Streszczenie

Pandemiczna rzeczywisto$¢ zwigzana z natozonymi obostrzeniami majacymi na celu
ograniczenie ekspansji wirusa SARS-CoV-2 wymusila istotne zmiany w funkcjonowaniu
zakladow karnych oraz w codzienno$ci osob odbywajacych karg pozbawienia wolnosci. W
warunkach izolacji penitencjarnej doszto do dodatkowego ograniczenia kontaktow
spotecznych, zawieszenia widzen, czesci zaj¢c terapeutycznych oraz praktyk religijnych, co
wplyneto na wzrost napigcia wewnetrznego, stanéw lgkowych i poczucia zagrozenia.

Gléwnym celem rozprawy byta analiza i ocena wpltywu pandemii COVID-19 na proces
resocjalizacji os6b pozbawionych wolnosci. Przedmiotem badan byly zmiany zachodzace w
realizacji oddziatywan wychowawczych i terapeutycznych w czasie pandemii oraz w okresie
postpandemicznym. Szczegdlng uwage poswigcono zjawisku podwdjnej izolacji, rozumianej
jako natozenie si¢ izolacji penitencjarnej i restrykcji sanitarnych.

Problemy badawcze oraz hipotezy tworzyty spojny ciag analityczny ukierunkowany na
ocen¢ wpltywu ograniczen pandemicznych na funkcjonowanie osadzonych oraz skutecznos¢
dzialan naprawczych. Wigkszo$¢ hipotez miata charakter kierunkowy i zaktadata wystgpienie
negatywnych konsekwencji w postaci nasilenia leku, obaw o zdrowie wtasne 1 najblizszych, a
takze zakldcenia programoéw terapeutycznych. Jedna z hipotez miata charakter zerowy i
dotyczyla braku zaleznosci migdzy zakazeniem COVID-19 a wystgpowaniem zachowan
agresywnych wobec 0sob chorych.

Rozprawa zostala osadzona w paradygmacie pedagogiki resocjalizacyjnej,
koncentrujacej si¢ na tworzeniu warunkow sprzyjajacych zmianie postaw 1 readaptacji
spotecznej. Punktem odniesienia byta réwniez zasada poszanowania podstawowych praw
jednostki, w tym prawa do ochrony zdrowia i utrzymywania wig¢zi rodzinnych. Proces
resocjalizacji zostatl ujety jako dlugoterminowe oddziatywanie zmierzajace do przywrdcenia
jednostki do zycia w spoteczenstwie, rozwijania samokontroli oraz funkcjonowania zgodnie z
obowigzujacymi normami.

Badania miaty charakter jako$ciowy. Zostaty przeprowadzone w Zaktadzie Karnym nr
1 we Wroctawiu oraz w Zaktadzie Karnym nr 1 w Olesnicy, w tym w oddziale terapeutycznym.
Proba badawcza liczyta 22 osoby: 19 osadzonych, 2 wychowawcéw oraz 1 funkcjonariusza.
Material empiryczny zebrano metoda wywiadu poglebionego. Rozmowy mialy charakter

indywidualny, odbywaty si¢ bez udzialu osob trzecich i byty rejestrowane.



Scenariusz wywiadu obejmowal zagadnienia dotyczace wplywu pandemii na
odbywanie kary, realizacj¢ programow resocjalizacyjnych, relacje spoteczne, strategie
radzenia sobie oraz perspektywy na przyszto$¢. Uzyskane wyniki pozwolity na weryfikacje
postawionych hipotez. Stwierdzono brak zachowan agresywnych wobec osob zakazonych
wirusem SARS-CoV-2. Jednoczes$nie ograniczenie widzen zostalo wskazane jako jeden z
najbardziej dotkliwych skutkéw pandemii, prowadzacy do poczucia samotnosci oraz
ostabienia motywacji do zmiany. Potwierdzono znaczenie rodziny jako istotnego czynnika
wspierajacego proces resocjalizacji. Dostep do opieki medycznej byt utrzymany, jednak
zaktoceniu ulegta realizacja programow terapeutycznych, w tym terapii AA oraz prac
wykonywanych poza terenem zakladu karnego. Zaobserwowano réwniez zrdéznicowanie
reakcji w zalezno$ci od wieku osadzonych, zwlaszcza w kontekscie odczuwanego napiecia
lgkowego.

W okresie pandemii nadrzgdnym celem placowek penitencjarnych stato si¢ zapewnienie
bezpieczenstwa biomedycznego. Ochrona przed zagrozeniem epidemicznym wigzata si¢
jednak z ograniczeniem relacyjnego i wychowawczego wymiaru oddziatywan. Wyniki badan
wskazuja na potrzebe opracowania rozwigzan umozliwiajacych utrzymanie ciggtosci procesow
resocjalizacyjnych w sytuacjach kryzysowych, w szczego6lnosci poprzez zabezpieczenie
alternatywnych form kontaktu z rodzing oraz modyfikacj¢ programow terapeutycznych.

Przeprowadzone badania ukazujg, ze w warunkach globalnego kryzysu zdrowotnego
system penitencjarny wykazuje tendencj¢ do koncentracji na funkcji izolacyjnej. Utrzymanie
réwnowagi migdzy bezpieczefistwem a celami wychowawczymi stanowi istotne wyzwanie dla
pedagogiki resocjalizacyjnej w obliczu przysztych zagrozen.

Rozprawa wypehnia luke badawczg dotyczaca funkcjonowania procesu resocjalizacji w
warunkach pandemii COVID-19 w polskich instytucjach penitencjarnych. Wnosi wktad do
pedagogiki resocjalizacyjnej poprzez empiryczne rozpoznanie mechanizméw adaptacyjnych
osadzonych w sytuacji podwojnej izolacji oraz ukazanie napigcia miedzy funkcjg izolacyjna a
wychowawczg systemu penitencjarnego. Uzyskane wyniki moga stanowi¢ podstawe do
dalszych badan oraz do projektowania rozwiazan organizacyjnych zwigkszajacych odpornosé

systemu penitencjarnego na sytuacje nadzwyczajne.



