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»Eksperymentalne badania mozliwosci poznania pozywienia dawnych spolecznosci
dzieki analizie zawartoSci kwasow tluszczowych w naczyniach glinianych pochodzacych
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Przedstawiona do oceny praca doktorska sporzadzona zostata w Instytucie Archeologii,
na Wydziale Historycznym Uniwersytetu i. Kardynata Stefana Wyszynskiego pod kierunkiem
prof. dr. hab. Zbigniewa Kobylinskiego. Ma obje¢tos¢ 384 stron (tekst wraz z Ztozona jest ze
wstepu, dziesieciu rozdziatow, wykazu cytowanej literatury, wykazu rycin i wykazu tabel, przy
czym ostatni rozdziat to w istocie podsumowanie catego tekstu. Jeszcze przed spisem tresci
Autorka zamie$cita wykaz skrotow stosowanych pracy, a dotyczacych laboratoryjnych metod
badawczych, ktorych dotyczy dysertacja.

Catos$¢ pracy ma udanie zaplanowang strukture. Autorka we wstepie bardzo trafnie i
precyzyjnie sformutowata cel pracy i1 zastosowane w niej metody. Rozdziat 1 poswiecony jest
mozliwo$ciom poznawczym archeologii w zakresie rekonstrukcji dawnej diety, Rozdzial 2
omawia sprawe identyfikacji kwasoéw tluszczowych w naczyniach pozyskanych w trakcie
wykopalisk, przy czym bardzo szczegdtowo przedstawiono w nim stosowane obecnie metody
analityczne. Rozdzial 3 traktuje o tzw. etnoarcheologii 1 archeologii eksperymentalnej, jako
sposobach przezwycigzenia probleméw badawczych, zwigzanych z analiza kwasow
tluszczowych, zachowanych w naczyniach zabytkowych. Rozdziat 4 omawia proces
wykonywania replik naczyn i przygotowywania w nich pokarméw. Zaraz potem, w Rozdziale
5 przedstawione zostaty procesy analizy kwasow tluszczowych w naczyniach testowych.
Rozdziat 6 omawia zastosowanie metod statystycznych w analizowaniu wynikow badan
chemicznych (zawartosci probek). Kolejny Rozdzial 7 podsumowuje wyniki badan z
zastosowaniem chromatografii gazowej sprezonej, za§ Rozdzial 8§ traktuje o wykorzystaniu
metody chromatografii gazowo-izotopowej. W Rozdziale 9 natomiast zawarto spostrzezenia

odnos$nie do analiz zawartos$ci naczyn pozyskanych w trakcie wykopalisk.



Jak wspomniano wczeséniej, ostatni Rozdziat 10 to w zasadzie podsumowanie catosci
pracy. Po nim nast¢puje bibliografia, nazwana tu wykazem cytowanej literatury.

Konstrukcja pracy, jak wspomniatem wyzej, jest W zasadzie dobrze przemyslana i
zrealizowana. Co jednak zwraca uwage juz przy lekturze tytutu i spisu tresci — Autorka starata
si¢ by¢ niezwykle precyzyjna w formutowaniu tytuty calej dysertacji, jak i poszczegolnych jej
czesci: rozdziatdow 1 podrozdziatow. Jest to zabieg typowy szczegélnie dla archeologicznej
literatury niemieckojezycznej. Sprawito to, ze owe tytuty sg moim zdaniem zbyt rozbudowane,
ztozone 1 w efekcie nieco nieczytelne, wbrew intencji Doktorantki. Moglyby one pozosta¢
hastowe, za$ doktadne wyjasnienie zawartos$ci rozdzialu czy podrozdziatu powinno si¢ znalez¢é
w poczatkowych partiach tekstu.

We wstepie dobre okreslono cel badawczy 1 stosowane metody, dodaé tu trzeba, Ze
bardzo szczegdlowo zostaly one scharakteryzowane w poszczegdlnych, analitycznych
cze¢$ciach doktoratu. W Rozdziale 1 Autorka dobrze scharakteryzowata mozliwo$ci poznawcze
archeologii $rodowiska i bioarcheologii. Przeglad wynikéw analiz paleobotanicznych,
archeozoologicznych 1 antropologicznych (biologii czlowieka) jest bardzo ciekawy 1
pouczajacy. Juz w tej pierwszej czeSci pracy zawarto ciekawe spostrzezenia i interpretacje,
ktorych wiele jest we wszystkich czg$ciach pracy. Mnie osobiscie bardzo zaciekawila
interpretacja depozycji lisci debu jako przejawu dzialan zwigzanych z kultem (w przypadku
kultury przeworskiej, s. 27).

Bardzo ciekawe sg wyniki badan zmierzajace do identyfikacji kwasow tluszczowych w
naczyniach ceramicznych w Rozdziale 2. Stusznie opisano tu stosowane dotychczas metody, a
takze wymieniono badaczy, ktorzy stosowali je w przesztosci. Wydaje si¢, ze Autorka stusznie
przedstawila histori¢ badan odrebnie dla kazdej z omdéwionych i stosowanych metod (takze w
rozdziatach nastgpnych). Opisane ich laczne, w jakim$§ dedykowanym temu rozdziale (np.
,Historia badan”) sprawitoby, ze przekaz nie bylby czytelny. Bardzo dobrze, ze w ocenianej
pracy doszto niejako do konfrontacji mozliwosci badawczych réznych metod analitycznych.
Rozdziat 2 pokazuje to na przyktadzie chromatografii i spektrometrii, a cata dysertacja zestawia
bardzo r6znorodne metody badawcze.

Rozdziat 3, ale i w gruncie rzeczy rozdziaty nastgpne od 4 do 8 ukazuja potencjal metod
eksperymentalnych. Jeszcze do niedawna tak zaawansowane prace rekonstrukcyjne wiasciwe
byty przede wszystkim badaniom nad epoka kamienia. Katarzyna Zdeb pokazata jednak, jak
wielkie mozliwosci daje dobrze przeprowadzony eksperyment archeologiczny w odniesieniu

do epok mlodszych. Moim zdaniem wyniki tych badan sa jeszcze bardziej spektakularne, bo
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mozna je stosowac dla znalezisk ze wszystkich okresow, z ktorych znamy pojemniki wykonane
z ceramiki.

Trzeba podkresli¢, ze chodzi tu nie o samg zwarto$¢ naczyn, obecno$¢ thuszczow czy
innych substancji, ktore mozna ,,uchwyci¢” w toku analiz laboratoryjnych. Autorka ma
swiadomos¢, ze chodzi o co$ znacznie wazniejszego, a mianowicie o rekonstrukcje dawnych
diet, warunkow zycia, stanu zdrowia dawnych populacji. Archeolodzy badaja wszak dawnych
ludzi i ich spotecznosci, a nie tylko same zabytki. ,,Archeologia jest antropologia, albo niczym”.

W trakcie eksperymentoOw z uzyciem naczyn testowych przygotowano bardzo rozne
potrawy, przy czym uzywano to zarowno roznych gatunkéw migs, ryb, jak i roslinnosci.
Zapewnito to dos$¢ szeroka palete wynikéw probnych, ktore mozna bylo skonfrontowaé z
wynikami analiz zawarto$ci naczyn pozyskanych w trakcie wykopalisk.

Tu pragne zwroci¢ uwage na kolejna, wazng sprawe. Autorka opisata szczegotowo caly
cykl (cykle) prowadzonych eksperymentéw. Odniosta si¢ przy tym bardzo doktadnie do
procesOw wytworczych naczyn ceramicznych. Sa to zagadnienia trudne, wymagajace
doglebnych studiéw z zakresu nauk o ziemi i chemii, a takze rozeznania w literaturze
etnograficznej. Chodzi bowiem o odtworzenie tancucha produkcyjnego naczyn od momentu
pozyskania surowca (itow i domieszek), poprzez przygotowanie cista garncarskiego do wypatu
gotowych produktéw. Tu ponownie K. Zdeb wykazata si¢ dobra znajomoscig rzeczy i
rozeznaniem w trudnej 1 skomplikowanej problematyce. Doceniam to szczegdlnie, majac za
soba kilka prac pos§wigconych wytworczosci ceramiki z okresu rzymskiego.

W trakcie eksperymentéw zastosowano wypal w otwartym palenisku, co w znacznej
mierze ograniczyto mozliwosci interpretacyjne prowadzonych badan. Wypatl w piecu (piecach)
ceramicznych spowodowatby zapewne uzyskanie innych wynikow. Bylby to jednak zabieg
logistycznie bardzo trudny, niezwykle wydluzylby cata procedur¢ badawcza, a przede
wszystkim ,,przekierowalby” prowadzone prace wylacznie na tematyke ceramologiczna, a
przeciez nie to byto zamiarem Autorki.

OczywiScie mozna stwierdzi¢, ze katalog prowadzonych analiz 1 zastosowanych metod
z zakresu archeologii eksperymentalnej byt juz znany. Trzeba jednak przyznaé, ze kondensacja
tych metod, a zwtaszcza konfrontacja analiz zabytkdéw 1 analiz naczyn testowych sa naprawde
nowatorskie. Oceniana dysertacja ma szanse sta¢ si¢ wazng publikacja, bedaca wzorem dla
nastepnych, szczegdlnie gdy chodzi o zastosowane procedury badawcze.

Ogromng zaletg pracy jest wprowadzenie do szerszego obiegu naukowego wiedzy na
temat nie tylko poszczegdlnych metod analitycznych, ale tez cech chemicznych i fizycznych

poszczegblnych substancji, odkrywanych w naczyniach z r6znych epok. Pozwoli to na dobra
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identyfikacje pozywienia podczas kolejnych badan stanowisk archeologicznych r6znych epok
1 okresow.

Jesli chodzi o jezyk, jakim napisana jest dysertacja, jest on bardzo tadny, zasadniczo
nieobarczony bledami. Moze to nieco zaskakiwa¢ w kontek$cie wspomnianych juz nazbyt
rozbudowanych tytutow. W teks$cie mozna dostrzec nieliczne bledy literowe, tatwe do
skorygowania. Pragne tu zwrdci¢ uwage na pewien lapsus, czesto pojawiajacy sie w
pis$miennictwie archeologicznym, ktory wydaje si¢ by¢ dos¢ istotny. Autorka na s. 78 pisze o
znaleziskach ,,Ze stanowiska 13 w Slezy”. Chodzi w istocie o stan. 13 w miejscowosci Sleza (a
zatem w Slezie), w gm. Kobierzyce, pow. Wroctawski ziemski. Sleza natomiast to gora,
znajdujgca si¢ obecnie w obrgbie miasta Sobotka, gdzie takze zlokalizowane jest stanowisko nr
13. Lokalizacja obu stanowisk jest zatem zupeknie rézna.

Warto takze poczyni¢ uwagi natury ogolnej. Przede wszystkim Autorka wykazata
naprawde dobra znajomo$¢ tematu. Opinia ta dotyczy zar6wno stosowanych metod
analitycznych, sprzetu, na jakim byly i sa wykonywane, jak i mozliwo$ci interpretacyjnych.
Pani mgr Katarzyna Zdeb wykazala wielka wiedze w zakresie podjgtej problematyki.
Doskonale zna o$rodki badawcze zajmujace si¢ omawianymi zagadnieniami, zna histori¢
prowadzonych w nich badan, dorobek poszczegdlnych badaczy, potrafi oszacowa¢ mozliwosci
analityczne istniejacych obecnie zespotow badawczych. Doskonale si¢ stalo, ze na potrzeby
pracy wykorzystata potencjat laboratoryjny macierzystej Uczelni (s. 82-86).

K. Zdeb Udowodnita, ze dobrze orientuje si¢ w fachowej terminologii stosowanej w
opracowaniach naukowych, a jest to jezyk de facto z zakresu science, potrafi stosowacé
wlasciwg terminologie 1 odnosi¢ jg do zadan badawczych stojacych przed archeologami.

Wszystkie partie pracy sa dobrze ilustrowane. W sklad materiatu ilustracyjnego
wchodza ryciny 1 tabele, przy czym ws$rdd tych ostatnich Doktorantka zamiescita takze
wykresy, dobrze uzupelniajace tekst. Trzeba podkresli¢, ze sa one w wiekszosci bardzo
czytelne, w zasadzie gotowe do druku, a przy tym znakomicie ulatwiajg percepcje calej
dysertacji.

Autorka przytacza swobodnie bardzo réznorodne i liczne znaleziska archeologiczne, o
r6znej chronologii 1 przynaleznosci kulturowej, pochodzace z roznych regiondow naszego kraju
I niekiedy spoza niego, przy czym generalnie unika pomylek i btgdow. Dobrze zna kontekst
tych znalezisk, ich specyfike, wiacza si¢ swobodnie w dyskusje nad ich interpretacjg. Ma dobrg
orientacj¢ w zbiorach zabytkow placoéwek muzealnych i naukowych w Polsce i w Europie, co
wydaje si¢ bardzo cenne dla dalszego rozwoju naukowego. Co bardzo istotne, K. Zdeb

wykazata znaczng erudycj¢ 1 znajomos¢ literatury przedmiotu, niejednokrotnie obcojezycznej,

4



co trzeba podkresli¢c zwazywszy na fakt, ze w niej rdwniez wystgpuje aparat pojeciowy,
wlasciwy dla innych dyscyplin z zakresu science. Jej rozeznanie potwierdza bogata
bibliografia, obejmujaca cala game prac z Polski i zagranicy.

Jest dla mnie sprawag jasng, ze oceniana praca powinna zosta¢ opublikowana.
Oczywiscie, wymaga korekt i poprawek — nie bedzie to jednak zadanie trudne, poniewaz usterki
jezykowe czy techniczne nie sg liczne. Podkreslam jeszcze raz konieczno$¢ weryfikacji
brzmienia tytulu catej pracy (w przyszto$ci, mam nadziej¢, monografii), jak i rozdziatéow i
podrozdziatow. Zapewni to lepszy odbidr catego tekstu i pozwoli lepiej przedstawié jej
strukturg w spisie tresci. Praca ma niewatpliwie szans¢ sta¢ si¢ czym$ w rodzaju bazy i
odnosnika dla kolejnych publikacji z tej dziedziny, nie tylko opierajacych si¢ na
eksperymentach archeologicznych.

Prace Pani mgr Katarzyny Zdeb Eksperymentalne badania mozliwosci pozmnania
pozywienia dawnych spolecznosci dzigki analizie zawartosci kwasow tHuszczowych w
naczyniach glinianych pochodzqcych z wykopalisk archeologicznych oceniam pozytywnie.
Niewielkie i tatwe do skorygowania usterki, ktore wskazatem w mojej recenzji, nie umniejszaja
jej wartosci. Jest to dysertacja nowoczesna, nowatorska, co trzeba dostrzec z uznaniem —
interdyscyplinarna, taczaca ré6zne metody badawcze. Efekty tej synergii sg jak najbardziej
pozytywne i bardzo ciekawe, dajace szans¢ na rozwoj dyscypliny.

Podsumowujac stwierdzam, ze przedstawiona do oceny praca Katarzyny Zdeb spetnia
wymogi stawiane pracom doktorskim przewidziane stosownymi przepisami prawa. Wnosze o

dopuszczenie Pani mgr Katarzyny Zdeb do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Wroctaw, 17.01.2023

Prof. dr hab. Artur Blazejewski



