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Przestana mi do recenzji dysertacja doktorska liczy 324 strony wilasciwego tekstu,
ujetego w dziesi¢¢ rozdzialow. Catos¢ dopetnia obszerna, liczaca 45 stron, bibliografia oraz
Wykaz rycin i wykaz tabel zamieszczone na koncu tomu.

We Wstepie Doktorantka prezentuje informacje ukazujace cel i zakres pracy w
perspektywie zastosowanych metod analitycznych i eksperymentalnych. Wskazane zostaty
tutaj trzy gtowne problemy badawcze, ktore Autorka zaplanowata zrealizowa¢ w ocenianej
rozprawie. Zwigzane byly one ze sprawdzeniem i poréwnaniem mozliwosci wykorzystanie
metod analitycznych (chromatografii gazowej sprzezonej ze spektrometriag mas — GC-MS,
chromatografii gazowej z komorg spalania i spektrometrig mas — GC-C-IRMS), by w efekcie
opracowac wiasng metode dla analizy proporcji kwaséw thuszczowych, potencjalnie obecnych
w ceramicznym materiale archeologicznym. We wstepie odnajdujemy takze prezentacje
materialu poddanego analityce — tak wykonanego eksperymentalnie na potrzeby projektu, jak
rowniez pozyskanego z badan wykopaliskowych, ze stanowisk datowanych na rézne okresy
chronologiczne, z terendw Polski i wschodnich Niemiec. Wskazano takze na pewne spektrum
znanych juz wynikow podobnych badan, ktore poddane zostaly wtdrnej reinterpretacji.

W Rozdziale 1 Mozliwos$ci poznawcze archeologii Srodowiska i bioarcheologii w
odniesieniu do identyfikacji diety dawnych spoleczenstw doktorantka w udany sposob
prezentuje w ujeciu historii badan mozliwo$ci archeologii w odniesieniu do rekonstrukcji
diety badanych przez nig spotecznosci. Zaprezentowane zostato tu petne spektrum mozliwosci
pozyskiwania takowej wiedzy — tak wynikajacej z przekazéw posrednich, wynikajacych z
wiedzy historycznej czy etnograficzne, jak 1 bezposrednich dzialan na materiale

archeologicznym. Te ostatnie to przede wszystkim badanie r6znymi metodami szczatkow



ludzkich, rozpoznawanych pod katem pozyskania wiedzy na temat diety danego osobnika.
Finalnie opisane zostaty metody, jakie Doktorantka zastosowata w swojej rozprawie.

Rozdziat 2 Identyfikacja kwasow tluszczowych w naczyniach ceramicznych z
wykopalisk archeologicznych dotychczasowe metody badan i ich wyniki to ciekawa proba
rozbudowy dyskursu na temat mozliwosci uzycia chromatografii gazowej sprzezonej ze
spektrometrig mas w badaniach pozostato$ci archeologicznych i wykrywania w ich strukturze
pozostalosci pozywienia. Autorka prezentuje tu histori¢ badan prowadzonych przy pomocy tej
metody, a W szczegolnosci osiggnigcia w tej kwestii dwoch polskich osrodkoéw badawczych, a
mianowicie Instytutu Chemii Ogolnej 1 Ekologicznej Politechniki L.6dzkiej oraz Instytutu
Ekologii i Bioetyki UKSW w Warszawie.

Rozdziat 3 Etnoarcheologia i archeologia eksperymentalna jako metoda
przezwyciezenia dotychczasowych problemow zwiazanych z zastosowaniem analizy
kwasow tluszczowych w ceramice archeologicznej stanowi z kolei prezentacje potencjatu
zrodet etnoarcheologicznych i archeologii eksperymentalnej, jako odniesienia dla falsyfikacji
otrzymywanych wynikow, pochodzacych z analiz chemicznych materiatu archeologicznego.

W Rozdziale 4 Proces wykonania naczyn testowych i przygotowania w nich
pokarmu Doktorantka szczegbtowo charakteryzuje przebieg zastosowanego przez nig
eksperymentu archeologicznego, ktory wykonata na potrzeby ocenianej dysertacji — a
mianowicie relacjonuje dziatania zwigzane z wykonaniem naczyn uzytych w dalszej
kolejnosci do gotowania potraw 1 samg dziatalno$¢ kulinarna.

Rozdziat 5 Procesy analizy zawartosci kwaséw tluszczowych w naczyniach
testowych stanowi omowienie wynikow analiz chemicznych przeprowadzonych dla naczyn
uzytych do eksperymentalnego przygotowania pokarmow.

Rozdziat 6 Zastosowanie metod statystycznych w interpretacji zawarto$ci probek
to prezentacja metod statystycznych — analizy skupien, gtownych sktadowych oraz
korespondenc;ji, uzytych dla dokonania interpretacji wynikéw eksperymentu relacjonowanego
w rozdziatach 4 1 5. Rozdziat ten dyskutuje problematyke obecnosci dziatan badawczych o
charakterze ilosciowym 1 przetransponowanie ich w kryteria jako$ciowe. Doktorantka
umiejg¢tnie prezentuje tutaj tym samym znaczenie analityki statystycznej dla poprawnego
opisania zjawisk wyrazanych w surowych danych pozyskiwanych w trakcie badan
chemicznych materiatu archeologicznego.

Rozdziat 7 Podsumowanie wynikéw uzyskanych poprzez zastosowanie
chromatografii gazowej spre¢zonej ze spektrometria mas w analizie zawartosci naczyn

ceramicznych wykonanych metoda eksperymentalna, to podsumowanie efektow analityki,



zastosowanej dla przeprowadzonego w Dysertacji eksperymentu. Doktorantka dzieki nim
uzyskata podstawy do skorygowania i ostatecznie zanegowania czg$ci WzorOw proporcji
stosowanych przy okres$laniu kwasow tluszczowych. Wyniki badan wynikajacych z
eksperymentu wskazaly takze, ze identyfikacja wszystkich rodzajow zywnos$ci nie jest
mozliwa, za$ juz jednorazowe gotowanie w naczyniu, prowadzi do wnikni¢cia kwasow
thuszczowych w jego pory, czego nie jest w stanie nawet zniwelowa¢ agresywne $rodowisko
glebowe, w ktorym ceramika mogta by¢ zdeponowana.

Rozdziat 8 Wykorzystanie metody chromatografii gazowo-izotopowej
spektrometrii mas (GG-C-IRMS) w analizie zawarto$ci naczyn wykonanych metoda
eksperymentalng prezentuje probe zweryfikowania efektow wczesniejszych dziatan
analitycznych, za pomocg dodatkowej metody, jaka jest chromatografia gazowo-izotopowa
spektrometrii mas. Dzialania te wykonane zostaly w zwigzku z brakiem mozliwos$ci
odréznienia pewnych pokarméw miesnych od produktow mlecznych. Przeprowadzona
analityka podtrzymata wcze$niejsze ustalenia, nie zmieniajagc wczesniejszych ustalen co do
braku mozliwos$ci pewnego potwierdzenia obecnosci tlhuszczy mlecznych przezuwaczy, w
przypadku poddania mleka obrobce termiczne;.

Niezwykle interesujacy jest Rozdziat 9 “Zastosowanie wskaznikow rodzaju
pokarmu znajdujacego si¢ w naczyniach ceramicznych, opracowanych w wyniku badan
eksperymentalnych, do analizy zawartosci naczyn pochodzacych z wykopalisk
archeologicznych. Mamy w nim ciekawa probg przelozenia uzyskanych danych
pochodzacych z eksperymentu opisywanego w Dysertacji, na wyniki analogicznych badan
archeometrycznych rzeczywistego materialu wykopaliskowego. Jest to zatem praktyczne
zastosowanie narzedzia wypracowanego w trakcie eksperymentu. Jednocze$nie dziatania
podjete w tym rozdziale, mialy pomoc w ustaleniu pradziejowej diety populacji
zasiedlajacych wspolczesne tereny Dolnych Luzyc. To ostatnie niestety moze budzi¢ pewne
watpliwosci. O ile bowiem fakt sprawdzenia na tym zbiorze metody i zaaplikowanie jej w
praktycznym dziataniu jest w pelni zrozumiaty i nie budzi zastrzezen, to juz budowanie, na
takiej do$¢ skromnej podstawie, jakiego$ uogélnienia w kwestii diety Owczesnych
mieszkancoOw Dolnych Luzyc, jest zadaniem delikatnie mowigc do$¢ karkolomnym. Mamy
bowiem moim zdaniem po temu zbyt matg probe statystyczng a jednoczes$nie obserwujemy
poddany analityce dobor naczyn z réoznych typow stanowisk — w tym bardzo specyficznych,
jakimi sg miejsca kultowe. Wybor stanowisk podyktowany byl bowiem tak naprawde jedynie
efektami dziatan migedzynarodowego projektu badawczego, tym samym ich dobdr z punktu

widzenia badan nad dieta jest w pewnym stopniu przypadkowy. Wigkszo$¢ ze stanowisk



wigze si¢ z wezesng epoka zelaza (wzglednie przetomem pdznej epoki brazu - wczesnej epoki
zelaza) i kulturg tuzycka. Sa to dwa grodziska w Biehla oraz Starosiedlu, miejsce kultowe(?)
taczone z odkryciem tzw. ,,skarbu z Witaszkowa” w Kozowie oraz cmentarzysko ze stan. 8 w
Sekowicach. Ostatnie ze stanowisk to miejsce kultu(?) ze stan. 24 w Bodzanowie, pochodzace
z epoki neolitu. Z wszystkich tych stanowisk wzigte zostaly serie kilku-kilkunastu
fragmentow naczyn. Wydaje mi si¢, ze taka proba nie pozwala w pelni na moéwienie 0
zréznicowaniu diety tutejszej spoteczno$ci. Pokazuje oczywiscie zréznicowanie potraw i
pozwala na wskazanie jakiej$ powtarzalnosci wykonywania i wykorzystania poszczegolnych
typow zywnosci. Jednak np. fakt, ze z czterech naczyn neolitycznych otrzymano jednolite
wyniki a w naczyniach z epoki zelaza byly identyfikowane rézne potrawy nie oznacza
jednoznacznie zubozenia diety neolitycznej, jedynie by¢ moze pewna specyfike tego akurat
stanowiska, gdzie mamy by¢ moze ograniczenie wynikajace z rytuatu(?). Nie dziwi¢ si¢
jednolitym wynikom okre$len pozywienia dla strefy niemieckiej i1 polskiej skupiska
dolnotuzyckiego. Obecno$¢ sztucznej granicy panstwowej z 2 potowy XX wieku i poczatkow
XXI wieku nie powinno i jak wykazano w pracy nie ma znaczenia dla opisywanych
spoteczno$ci pradziejowych, zamieszkujacych tu kilkadziesiat stuleci wezesniej. Wskazuje to
jednak, ze niestety nadal panuje w archeologii polskiej myslenie wspotczesnymi kryteriami
geopolitycznymi, od ktérych nalezaloby w koncu odej$s¢ w odniesieniu do analiz spotecznos$ci
pradziejowych, wykonujgc tego typu poréwnania. Z kolei bardzo trafne sg tutaj uwagi na
temat wielofunkcyjnosci réznych form naczyn przy przygotowywaniu i1 spozywaniu
pokarméw. W pelni zgadzam si¢ ze spostrzezeniami Doktorantki w tej kwestii. W kontekscie
tych uwag pojawia si¢ tez pewna kwestia, dos¢ nieoczekiwana z punktu widzenia tematu
pracy, jaka jest wlaczenie do omawianego rozdziatlu dyskusji nad funkcjg miseczek z
omfalosem. Jest to z cata pewnoscia ciekawy przyczynek mowiacy o kwestiach obecnosci
wina w $wiecie spotecznosci wnetrza kontynentu, a wigc strefy potencjalnie nie zwigzanej
o6wczesnie z kulturg spozywania tego trunku. Jest to niewatpliwie ciekawostka, erudycyjna i
dobrze opisana — niemniej moim zdaniem oboczna dla samego problemu dysertacji. Wydaje
si¢, ze doktorantka sugeruje tutaj uzycie wina do celéw kulinarnych — to jest dodania go
podczas przygotowania potraw migsnych. Teoretycznie wskazywatoby na to odkrycie kwasu
winowego wraz z kwasami tluszczowymi. Oczywiscie takie zastosowanie wina jest dobrze
znane w kuchni §rodziemnomorskiej. Ale przeciez takze polskiej — cho¢by dolewanie wina do
bigosu. Czy zatem w miseczkach z omfalosem spozywano migso przygotowywane na
czerwonym winie i stuzyly tym samym do jego konsumpcji? Czy moze Autorka uwaza, ze w

naczyniach tych byto jednak pite wino? By¢ moze jest to moja nieuwaga, ale do konca nie



potrafie sobie odpowiedzie¢ na to pytanie po zapoznaniu si¢ z tekstem. Nie jest to ostatecznie
I wyraznie wyeksplikowane. Pomijajac ta kwesti¢, nie do konca jest dla mnie jasnym, jakie
znaczenie miato wykonanie opisanych tu badan dla realizacji gtownego tematu rozprawy? W
naczyniach testowych nie bylo dodawania wina do potraw, tym samym nie identyfikowano go
w eksperymencie. Podrozdziat ten widziatbym tym samym bardziej, jako samodzielny artykut
problemowy, niz pelnoprawna cze¢$¢ monograficznego przedstawienia praktycznej falsyfikacji
wynikow doswiadczenia analitycznego, stanowigcego jednak podstawe dysertacji.

Rozdziat 10 Podsumowanie i wnioski dotyczace stosowalnosci metody analizy
kwasow tluszczowych w ceramice archeologicznej stanowi¢ miat chyba w swym zatozeniu
faktyczng rekapitulacje wynikow dziatan Doktorantki opisanych w recenzowanej rozprawie.
Pojawiajg si¢ w nim niezwykle ciekawe odniesienia do analogicznych prac opisywanych w
polskiej i $wiatowej literaturze analitycznej. W rozdziale tym odnajdujemy takze uwagi
praktyczne na temat sposobu pobierania, czyszczenia i pakowania probek ceramiki
przeznaczonych do analiz chemicznych weryfikujacych obecno$¢ pozostatosci pozywienia.
Jest to niezwykle cenna wiedza praktyczna dla badaczy podejmujacych si¢ tego typu badan na
materiatach pochodzacych z prowadzonych przez siebie wykopalisk. Niewatpliwie rozdziat
ten pokazuje dobre przygotowanie warsztatowe Doktorantki i znajomos¢ szerokiego spektrum
wiedzy dostepnej temu zagadnieniu. Nie stanowi on jednak jakiej§ zwartej i chyba do konca
przemyslanej calosci. Moze nalezaloby w kontekscie dalszych prac nad upublicznieniem
efektow przeprowadzonych tutaj studidow rozpatrzyé przebudowg jego struktury? Niestety
brakuje w nim moim zdaniem poglebionego podsumowania catosci problematyki rozprawy ze
wskazaniem realizacji jej zalozen ujetych we wstepie i ewentualnych dalszych postulatow
badawczych. Cz¢s$¢ rekapitulacyjna sprowadzila si¢ bowiem zasadniczo tak naprawde do
nieco ponad stronicowego ostatniego podrozdziatu.

Problematyka poznania diety spolecznosci pra- i wczesnodziejowych jest chetnie
podejmowanym zagadnieniem w literaturze archeologicznej. Ostatnimi laty, dzigki rozwojowi
badan archeometrycznych, archeolodzy uzyskali nowe, coraz skuteczniejsze 1 doktadniejsze
metody wejrzenie w ta kwesti¢. Coraz czulsze spektrometry stosowane do oznaczania §ladow
po pozostatosci zywnosci na materiale archeologicznym, powoduja, ze potrafimy dostrzegac
je pod postacia mikros§ladow pochodzacych z kwaséw tluszczowych. Tym samym
pozostatosci dziatalno$ci kulinarnej na ceramice archeologicznej nie muszg juz manifestowac
si¢ pod postacig czytelnego i wyraznego nagaru. JesteSmy aktualnie w stanie dotrze¢ do
niedostrzegalnych gotym okiem jej §ladow ukrytych w porach ceramiki. Daje to kapitalny

wglad w $wiat codziennego zycia naszych protoplastow. Recenzowana praca dobrze wpisuje



si¢ tez w ten nurt studidow. Autorka podchodzi do tytulowego zagadnienia poznania
pozywienia dawnych spotecznosci nie od strony jego niezidentyfikowanych pozostatosci, ale
niejako ,,od kuchni” i to w dostownym tego stowa znaczeniu. Zaktadajac z gory, na podstawie
dotychczasowego stanu wiedzy historyczno-etnograficznej, pewne menu wlasciwe
pradziejowej/wczesnodziejowej kuchni, przygotowuje takowe potrawy w specjalnie
wykonanych po temu naczyniach, starajac si¢ odtworzy¢ oOwczesny proces produkcji
pozywienia. Zdeponowane nastepnic w glebie naczynia, maja zobrazowaé procesy
podepozycyjne, jakie zachodzily na realnym materiale archeologicznym. Dzigki uzyciu
analityki chemicznej z wyekstrahowanych pozostatosci owego ,,eksperymentu kulinarnego”,
Doktorantka uzyskuje pewng liczbe wskaznikow, ktore stanowia jej baze poréwnawcza, ze
znanymi czynnikami, wyjsciowymi. Tym samym mamy tutaj udany przyktad zastosowania
metod archeologii do$wiadczalnej, dla uzyskania danych falsyfikujacych efekty badan
materiatu  archeologicznego. Uzyskujemy w pracy peten opis eksperymentu, ze
szczegbtowym wskazaniem procedury analitycznej, jakiej zostal on poddany. Przyjete przez
siebie zalozenia badawcze, obudowuje mgr Zdeb w aktualng wiedz¢ o prezentowanych
problemach — tak opartg o literature archeologiczng, jak rowniez archeometryczng. Takie
ujecie stanowi ciekawe wyjscie poza pewien schemat mys$lenia o badaniach dawnej diety.
Doktorantce do$¢ dobrze udaje si¢ wykorzysta¢ potencjat analizowanego zagadnienia,
niekiedy szkicujac co prawda jedynie pewne problem. Niemniej ich wskazanie jest tutaj
waznym krokiem naprzéd w naszym poznaniu fenomenu sposobu odzywiania si¢
spoteczenstw pradziejowych 1 wczesnodziejowych. Przyjete w pracy rozwigzanie to
niewatpliwa zaleta ocenianej tu rozprawy.

Mysle, ze opublikowanie dysertacji wywota tworczg dyskusje nad prezentowanymi w
niej ustaleniami. Jest to bowiem kapitalny material porownawczy dla dalszych tego typu
badan i prowadzenia ustalen weryfikujacych, tak zatozenia eksperymentu przeprowadzonego
w rozprawie, jak 1 dalszej analityki materiatow pochodzacych z badan wykopaliskowych.
Autorka wprowadza w swoj tekst ten element, pokazujac jak moze wyglada¢ praca na
przygotowanym przez nig materiale poréwnawczym. Zanim jednak nastapi oddanie tego
ujecia szerokiemu gronu czytelnikow, sugerowatbym drobne korekty w strukturze pracy.
Przede wszystkim dotyczy to uwypuklenia zakonczenia, ktore zostaly nieco ukryte w
strukturze rozdziatlowej. Pozwoli to na pelniejsze wyodrebnienie w tresci postulatow
badawczych. Skorygowania wymagataby nieco zbyt rozbudowana tytulatura poszczegdlnych
rozdziatbw, co pozwoli unikngé pewnych obecnych w niej aktualnie powtdrzen.

Zastanowilbym si¢ takze nad przeformutowaniem - skroceniem tytulu monografii. | przede



wszystkim sugerowatbym zastanowienie si¢ nad strukturg Rozdziatu 9 i 10. Sg to moim
zdaniem rozdzial kluczowy dla pracy, gdyz aplikuja one w praktycznym wymiarze zatozenia
wypracowane przez autorke w czesci eksperymentalnej. Jako takie stanowig one niestychanie
wazng jej cze$¢. Porownanie wynikow uzyskanych z analityki obydwu grup materiatlow daje
poglebiony wymiar falsyfikacyjny zatozen pracy. Darowalbym sobie jednak probe tworzenia
w tym miejscu uogdlnien tyczacych diety spolecznosci z obszaru wspodtczesnych Dolnych
Luzyc. Autorka moze tu rozwazy¢ stworzenie przynajmniej dwoch rédznych przyczynkow,
ujetych w osobne publikacje, bez straty dla podstawowego tekstu. Da to moim zdaniem z
pewnoscia bardziej przejrzysty obraz takowej monografii.

Materiat ilustracyjny zamieszczony W tekScie recenzowanego tomu jest w dobrany
poprawnie i wspolgra tym samym z wywodem prowadzonym w toku rozprawy. Zestawienia
tabelaryczne dobrze dopetniajg cato$¢ wiedzy na temat analizowanych tutaj form, w ich
jednostkowym ujeciu.

Reasumujac: przedtozona mi do recenzji dysertacja doktorska mgr Katarzyny Zdeb,
mimo drobnych zastrzezen co do przydatnos$ci wszystkich tresci zawartych szczegodlnie w
Rozdziale 9, zostata sporzadzona w sposob wlasciwy. Pod wzgledem merytorycznym stanowi
ona niewatpliwe I niebagatelne osiggni¢cie naukowe Doktorantki, wnoszagc w swej tresci
nowe, niezwykle interesujace dane, znacznie uzupelniajace naszg obecng wiedzg, na temat
mozliwo$ci poznania diety spoteczno$ci pra- i wczesnodziejowych. Dlatego, jako istotne
uwazam wprowadzenie recenzowanej pracy do szerszego obiegu naukowego, oczywiscie po
starannym jej opracowaniu i wykonaniu odpowiednich korekt. Uwazam takze, iz warto$ci
merytoryczne, jakie wprowadza sobg rzeczona rozprawa dajg wszelkie podstawy dla
postawienia wniosku o jej wyrdznienie.

Konkludujac stwierdzam, ze recenzowana praca pod wzgledem tak formalnym, jak 1
merytorycznym zawiera wszystkie elementy niezbedne dla dysertacji doktorskich, speliajac
tym samym wymogi stawiane rozprawom doktorskim rozprawom doktorskim okreslonym w
art. 187 Ustawy z dnia 3 lipca 2018 r — Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo 0
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2018 nr 1669) i ustawy — Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce z dnia 20. 07. 2018 r. (Dz. U. 2018 nr 1668). Wnioskuj¢ zatem o
dopuszczenie mgr Katarzyny Zdeb do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Signed by /

Poznan, 3 stycznia 2023 r. Podpisano przez:

Andrzej
Michatowski

Date / Data:
2023-01-03 21:15




		2023-01-03T21:15:59+0100




