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Recenzja pracy doktorskicj mgr Ewy Garstki
Wzory kulinarne a wspélczesne toisamosci polskich imigrantow w Dublinie
napisanej w Instytucie Nauk Socjologicznych na Uniwersytecie Kardynata Stefana
Wyszynskiego, Warszawa, 2020 r., s. 287.
W rozprawie doktorskiej mgr Ewa Garstka podjeta analize aktualnego i waznego zjawiska -
praktyk spolecznych zwigzanych z jedzeniem i wzoroéw konsumpcji w kontek$cie konstruowania
tozsamosci jednostkowych i zbiorowych przez mlodych Polakéw mieszkajacych w Dublinie.
Praca skfada si¢ z szesciu rozdziatéw - I Jedzenie jako zjawisko spoleczno-kulturowe w optyce
antropologicznej, 11 - Wzory kulinarne w kontekscie tozsamoscei, kultury i spoleczenstwa (optyka
socjologiczna), 11l - Polsce imigranci w Irlandii - spoleczny kontekst badan, 1V - Metodologia
badan wlasnych, V - Wzory kulinarne a tozsamos$¢ jednostkowa imigrantow w $wietle badan
wiasnych, VI - Wzory kulinarne a tozsamo$¢ spoleczna i zbiorowa imigrantow.
Autorka zdefiniowala cel pracy jako odpowiedz na nast¢pujgce pytania
*  “Wjaki sposdb wzory kulinarne podtrzymujg i modyfikuja tozsamosci mtodych Polakow,
imigrantdw w hrabstwie Dublin? Jakie znajduje to przelozenie na ich tozsamo$¢ jednos-
tkowg, spoteczng i zbiorowa?
®*  Czy orientacje, praktyki zywieniowe imigrantow koncentrujg si¢ wokol tradycji,
zwigzanej z socjalizacjg rodzinng i krajem pochodzenia, czy bardziej charakteryzuje je
otwarto$¢ na dwu- lub wielokulturowos¢? Jakie znaczenie posiadaja w tym wymiarze
cechy spoleczno-demograficzne respondentow?
® Na ile podziclane przez mlodych Polakéw wzory kulinarne pozostaja istotnym ele-
mentem procesu akulturacji czy tez spolecznego ,,zakotwiczenia”?” (s. 141)
Punktem wyjscia badan sg obszerne rozwazania teoretyczne dotyczgce kluczowych poje¢ pracy
zawarte w pierwszych dwoch rozdziatach, ktére odwotujg si¢ do dwoch perspektyw - antropo-

logicznej i socjologicznej (s. 12-120). Osobiscie wolatabym, zeby referowanie teorii mialo
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charakter problemowy, a nie “dyscyplinowy”, poniewaz granice migdzy antropologia i socjologia
sa plynne, gdzie np. umiesci¢ tworczos¢ P. Bourdieu?

W rozdziale pierwszym zrekapitulowano wybrane teorie antropologiczne (m.in. B. Malinowski,
M. Harris, C. Levi-Strauss, P. Bourdieu, M. Douglas) i przyj¢to zalozenie, ze “pozywienie oraz
praktyki skupione wokodl niego mogg by¢ nosnikami znaczen, uniwersalnym medium, ktdre
uwidacznia kulturowe praktyki i ich zmiany” (s. 6). Elementem tego rozdziatu jest rowniez
fragment historyczny “Tozsamos$¢ polskiej kuchni w perspektywie historycznej”. Z punktu
widzenia spojnosci rozdziatu 1 decyzja o umieszczeniu tego podrozdziatu akurat w tym miejscu
nie wydaje mi si¢ trafiona - zastosowana w nim narracja ma odmienny charakter niz poprzedza-
jace go rozwazania antropologiczne.

W rozdziale Il Autorka podjeta si¢ ambitnego zadania przedstawienia relacji miedzy
spoleczenstwem, jego kulturg i tozsamoscig a praktykami kulinarnymi. Rowniez w tym rozdziale
nagromadzenie koncepcji teoretycznych jest duze, autorka sigga do prac takich autoréw, jak
m.in. E. Durkheim, N. Elias, E. Erikson, G.H. Mead, A. Kloskowska, R. Linton, Z. Bokszanski,
E. Goffman. Tak bogata paleta teorii jest probg zakorzenienia interesujacego Autorke problemu
wzordw kulinarnych w zyciu spolecznym. Stad pojawiajg si¢ nast¢pujace pojecia: indywidualne i
kolektywne tozsamosci, kultura, akulturacja, konsumpcja, a nawet dziedzictwo kulturowe i
ojczyzna. Duze nagromadzenie poje¢, ktore Doktorantka najwyrazniej uwaza za kluczowe dla
prowadzonych badan ma swojg ceng - analiza staje si¢ mato wyrazista, obszerna i petna oczywis-
tosci (wszystkie te pojecia maja histori¢, ktorg kazdy socjolog zna). Na pytanie, jak szeroka
powinna by¢ perspektywa analityczna nie ma fatwej odpowiedzi. Sadz¢ jednak, ze z korzysciag
dla wlasnych badan mgr Garstki byloby $cislejsze ukierunkowanie rozwazan teoretycznych na
badany problem.

W rozdziale 111 przedstawiono zjawisko emigracji Polakow do Irlandii w wymiarze histo-
rycznym i socjodemograficznym.

Rozdzial 1V zostal pomyslany jako prezentacja metodologicznej strony badan. Mgr Garstka
dokonata ogolnej charakterystyki badan jakosciowych, przedstawita wlasne pytania badawcze, a
takze zadeklarowala, ze w swojej pracy badawczej wykorzystala wywiady swobodne oraz ob-

serwacje uczestniczacg z elementami socjologii wizualnej (s. 149).
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Strona metodologiczna pracy budzi moje watpliwosci Pierwszg problematyczng kwestig jest
konstrukcja i liczba pytan w wywiadach. W wielu przypadkach przypominajg one pytania kwest-
ionariuszowe, np. Jak masz na imi¢? lle masz lat? Jakie jest Twoje wyksztalcenie, stan cywilny?
7. jakiego regionu Polski pochodzisz? Jakie jest Twoje srodowisko pochodzenia (wie$, miasto -
jakiej wielkodci)? Jaki zawod wykonywale$/as przed przyjazdem do Dublina? Jaki zawdd
wykonujesz po przyjezdzie do Irlandii? Jak dtugo jestes w Dublinie? Czy to Twoj pierwszy kraj
na emigracji? Jak czg¢sto wracasz do Polski? i inne pytania zaczynajace si¢ od “czy”, “jak czgsto”,
itd. Wygodniej bytoby przed wywiadem jakosciowym przeprowadzi¢ krotki wywiad kwestionar-
iuszowy lub poprosi¢ rozmowceg o wezesniejsze wypelnienie ankiety.

Drugg watpliwg sprawag jest bardzo krotki czas wywiaddéw (nagran). Jesli rozmowy trwaly $red-
nio niespetna 33 minuty (w sumie 16 godzin 24 minuty, s. 152), a szukano odpowiedzi na 50 py-
tan (Aneks, s. 282), to uzyskanie poglebionych wypowiedzi bylo niemozliwe. Nawet po
odrzuceniu kilkunastu pytan, na ktore rozméwey mogli odpowiedzie¢ szybko, wcigz pozostaje
kilkanascie wymagajacych o wicle wiecej czasu: 6, 10, 11,12,15, 16, 20, 21, 23, 24, 26, 27, 39,
40, 42, 48, 49. Jak to wszystko mogto zmiesci¢ si¢ w pdtgodzinnej rozmowie?

Jak sadzg, efektem tak skonstruowanego narz¢dzia byto uzyskanie krotkich, mato poglebionych
wypowiedzi, w ktérych niewiele bylo materialu do analizy, a efekcie - koniecznos$¢ rozszerzenia
tematyki pracy, o czym pisze Doktorantka: “Poczgtkowo to kultura kulinarna polskich imi-
grantbow w Dublinie miata by¢ gldwnym tematem niniejszej dysertacji, jednak w toku
przeprowadzonych badan to kwestia tozsamos$ci stala si¢ najwazniejszym jej punktem, do
ktorego doprowadzily wypowiedzi dotyczgce praktyk kulinarnych® (s. 139). Oczywiscie ot-
warto$¢ badan jakosciowych umozliwia redefiniowanie problemu badawczego w trakcie badan,
jednak wyglada na to, ze w tym przypadku bylo to konsekwencjg postugiwania si¢ narzedziem,
ktore nie umozliwito uzyskania poglgbionych, obszernych wypowiedzi. Badania jakosciowe
pozwala¢ majg na zrozumienie $wiata badanych, co wymaga pozyskania odpowiedniej jakosci
danych. Efektem zbyt szerokiego ujecia problemu w pracy jest powierzchownos¢ analiz doty-
czgcych kulinaridow.

W rozdziale metodologicznym pojawia si¢ kolejna perspektywa teoretyczna - tym razem analiza

przestrzeni miejskiej (s. 154-165), a mgr Garstka stara si¢ odtworzy¢ “miejska przestrzen kuli-

G-



narng”, ilustrujge ten fragment pracy zdj¢ciami potek oraz witryn sklepowych w Dublinie (trud-
no jednak zdjecia te wraz z krotkimi opisami uzna¢ za analize materialow wizualnych). W
rozdziale tym zamieszczono rowniez spoleczno-demograficzng charakterystyke rozmowcow.

W rozdziale V Doktorantka dokonuje analizy zebranych danych, koncentrujac si¢ na znaczeniu
wzordw kulinarnych dla tozsamodci jednostkowej. Pokazuje biograficzne i emocjonalne korzenie
upodoban kulinarnych uwazanych za zakorzenione w tradycji, a takze wspolczesne praktyki
kulinarne o charakterze wielokulturowym, np. “polski kebab”. Autorka stara si¢ praktyki te
pokaza¢ zardbwno w kontekscie codzienno$ci (np. korzystanie z polskich sklepdéw, hurtowni czy
choc¢by poétek w supermarketach w Dublinie), jak i od$wietno$ci (np. praktyki kulinarne w czasie
$wigtecznym). Spostrzezenia poczynione przez dr Garstk¢ bywaja bardzo ciekawe, np.: “Posi-
adanie wlasnej rodziny zmusza wiele os6b do obchodzenia $wigt religijnych w tradycyjny
sposéb (tj. m.in. przygotowujac wigilijne czy wielkanocne potrawy). Sfera wzoréw kulinarnych
w tym okresie dla wielu rozmowcoédw nie podlega wielokulturowym wplywom otoczenia,
poniewaz silnie wigze si¢ z tradycja, ktora pomaga w cyklicznym odnawianiu si¢ tozsamosci
jednostki. Wspoélczesna kultura zmieniajgca swoj stan od homogenicznosci do heterogenicznosci,
stymulujgc wspotczesnego czlowieka ponad miarg¢, powoduje jego zagubienie. Okres $wigteczny
pomaga w odnalezieniu si¢ w wielokulturowym $wiecie”. s. 206. Zawarta w tym rozdziale anal-
iza prowadzi Autorke do wniosku, ze badanie wzordéw kulinarnych Polakow zyjacych w Dublin-
ie pokazuje przejscie od tozsamodci lokalnej do tozsamosei ugruntowanej w wigkszym stopniu
wielokulturowo. W rozdziale tym rozczarowuje brak poglebionej analizy, cho¢ uwazam za
stuszng intuicj¢ Autorki, ze wzory kulinarne sg dogodnym terenem badawczym, aby przesledzi¢
interakcje wzorow lokalnych i globalnych, a takze znaczenie tego procesu dla tozsamosci jed-
nostkowej i zbiorowe;j.

W rozdziale VI przedmiotem zainteresowania mgr Garstki sa wzory kulinarne umieszczone w
kontekscie tozsamosei spotecznej (konsekwencja spotecznych oczekiwan, s. 216) i zbiorowej
(poczucie kolektywnego “My”, aspekty swiadomosciowe, np. wzory zachowan, a takze same
zachowania, s. 236). Punktem wyjscia jest zalozenie, ze miarg stopnia akulturacji migranta do
nowego $rodowiska jest adaptacja do codziennosci. Niewatpliwie jedzenie jest waznym ele-

mentem $wiata zycia codziennego, dlatego proba zestawienia opinii na temat polskiego i ir-
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landzkiego pozywienia (potraw, ich skladnikow, przypraw, sposobéw przyrzadzania, a nawet
dystrybucji) jest bardzo interesujgcym fragmentem pracy. Cho¢ i tu analiza wymagataby pogle-
bienia i uporzgdkowania. Druga cz¢$¢ rozdzialu VI po§wigcona jest tozsamosciom zbiorowym w
Kilku wymiarach - Polak, Irlandczyk, Europejczyk, osoba pochodzgca z okreslonego regionu. Sg
to analizy pozbawione zupelnie watkow kulinarnych prowadzace do wniosku, ze “Powstaje
tozsamos$¢ dwukulturowa, ktéra moze nastrgczaé jednostce probleméw z samookresleniem” (s.
246). Ster¢ kulinariow (wzory przygotowania jedzenia, jego konsumpcji, zakupdw, prze-
chowywania, funkgcji, jakie pelni) traktuje Doktorantka jako transgresje, czyli wyjscie poza dany
system wartodci, $wiadome przekroczenie tego, kim si¢ jest (s. 247) i poddaje badaniu nieco
dalej. Przekonania (wypowiedzi) dotyczace jedzenia interpretuje mgr Garstka jako przejaw akul-
turacji, jak pisze “Jednostka partycypujaca w wielokulturowym $rodowisku czerpie z niego, in-
spiruje si¢ i tworzy dla siebie wygodne rozwigzania” (s. 250). Owo uczestnictwo mtodych Po-
lakéw zyjacych w Dublinie w supermarkecie kultury przejawia si¢ w dwodch obszarach -
wyborow kulinarnych i wybordéw religijnych. Poza tym dzialania skoncentrowane wokot
jedzenia przyczyniajg si¢ do podtrzymywania sieci spolecznych mlodych Polakow w Dublinie, a
z drugiej strony zachodzi dyfuzja kulturowa - kultura $rodowiska przyjmujgcego nie pozostaje
bez wplywu na zwyczaje zywieniowe. “Wzory kulinarne sg elementami zewngtrznymi
wspolezesnych tozsamosci” jednostkowych, spolecznych i zbiorowych, a sytuacja migracji pod-

kresla ich znaczenie w procesie adaptacyjnym” (s. 261).

Odnoszac si¢ do calosci pracy mgr Ewy Garstki ,,Wzory kulinarne a wspolczesne tozsamosci
polskich imigrantow w Dublinie” nalezy podkresli¢, ze zaplanowana konstrukcja pracy jest
poprawna, a pomyst badan - nowatorski i inspirujacy. W pracy Autorka starala si¢ zarysowac ob-
szerne ramy teoretyczne.

Musz¢ jednak zaznaczy¢ pewne niedoskonalo$ci pracy. Przede wszystkim szkoda, ze Autorka
nie poglebita analizy zebranych danych. Jesli material pochodzgcy z wywiaddéw i obserwacji
okazuje si¢ zbyt ubogi, socjolog - zwlaszcza zainspirowany teorig ugruntowang - moze kilka-
krotnie wraca¢ w teren i realizowa¢ dodatkowe wywiady za pomocy tego samego lub innego

I narzedzia (zbioru dyspozycji). Ponadto mozna bylo postuzy¢ si¢ danymi zastanymi. Powierz-
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chownos¢ analiz empirycznych zawartych w pracy jest powodem, ze wnioski koncowe wydajg
si¢ mato wyraziste.
Pomijam drobne niezrgcznosci stylistyczne i literowki, sa one na tyle rzadkie, ze mozna je uznac

za nieistotne dla zrozumienia rozwazan zawartych w pracy.

Przechodzac do konkluzji, warto moim zdaniem podkresli¢, ze rozprawa prezentuje pewne
wartosci poznawcze. Przede wszystkim za wartosciowe uwazam podjgcie - dos¢ zaniedbanej
przez socjologéw - problematyki jedzenia, jego spolecznych funkcji, a takze znaczenia dla
tozsamosci zardwno jednostkowej, jak i zbiorowej. Ponadto praca zawiera interesujace ob-
serwacje dotyczace powyzszych kwestii w perspektywie powszechnego wspolezesnie zjawiska
migracji, ktore warto byloby w przysztosci podda¢ dalszym, poglgbionym badaniom.

Konczgc, cheiatabym podkresli¢, ze praca, chociaz nie wolna od niedoskonalosci, jest przy-
czynkiem do dyskusji na zaproponowany temat, a takze pokazuje pasj¢ Autorki do pracy badaw-
czej (za wskaznik tej pasji mozna uzna¢ choéby niezwykle obszerna, bo liczgcg pozycji 273
pozycje, bibliografig).

Reasumujac, przedstawiona praca mgr Ewy Garstki ,, Wzory kulinarne a wspolczesne tozsamosci
polskich imigrantow w Dublinie” jest oryginalnym ujgciem tematu sformutowanego w tytule,
spelnia podstawowe wymogi stawiane pracom doktorskim i moze by¢ dopuszczona do pub-
licznej obrony.

Whioskuj¢ zatem o dopuszczenie mgr Ewy Garstki do dalszych etapdw przewodu doktorskiego.
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