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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Patrycji Didyk p.t. ,,
Cognitive Processes in Choice-Induced Preference Change:
A Comparison of Hindsight Bias and Cognitive Dissonance”

(Procesy poznawcze w zmianie preferencji
wywotanej wyborem: Poréwnanie zjawiska madrosci
po fakcie i dysonansu poznawczego)

Celem rozprawy doktorskiej mgr Patrycji Didyk byto empiryczne testowanie
przewidywan dotyczgcych zjawiska zmiany preferencji po dokonaniu wyboru. Odwotujac sie
do proceséw podwdjnego przypominania sprawdzano w rozprawie podobieristwo procesow
zwigzanych z redukcjg dysonansu poznawczego oraz efektem pewnosci wsteczne;j.
Zaproponowane w rozprawie ttumaczenie anglojezycznego terminu ,hindsight bias” jako
»madrosci po fakcie” wydaje mi sie zbyt potoczne i teoretycznie nietrafne (nawet jesli
czasem doktorantka nazywa to ztudzeniem). W polskiej literaturze psychologicznej
wykorzystuje sie wedtug mnie dokfadniejsze ttumaczenia, takie jak: efekt pewnosci
wstecznej lub btad retrospektywny — w recenzji bede stosowat to pierwsze ttumaczenie.
Podstawowe zmienne zalezne, w odniesieniu do ktérej sprawdzano podobienstwo proceséw
byty zmiany w atrakcyjnosci alternatyw przy powtdrnej ocenie (wzrost atrakcyjnosci
wybranych i zmniejszenie sie atrakcyjnosci odrzuconych) oraz powigzany wskaznik oddalania
sie alternatyw (rdznica w atrakcyjnosci miedzy obiektem wybranym a odrzuconym) przy

powtdrnym pomiarze atrakcyjnosci.

Rozprawa doktorska zostata napisana w jezyku angielskim (oprocz streszczenia w
jezyku polskim) jest zwiezta, ma dobrg strukture i jest komunikatywna (mam jednak
zastrzezenie odnosnie zdecydowanie nadmiernej liczby akroniméw). W pierwszej czesci
rozprawy oprécz teoretycznego zarysu projektu znajdujg sie kompetentne omdwienia
koncepcji teoretycznych i badan dotyczgcych dysonansu poznawczego oraz efektu pewnosci
wstecznej. Na pochwale zastuguje omoéwienie nie tylko najnowszych badan i teorii ale takze

wczesnych, klasycznych koncepcji i ustalen empirycznych. Nastepnie znajdujemy opis



koncepcji dwojakich proceséw przypominania i przedstawienie wyrafinowanego
metodologicznie podejscia do analiz wynikéw opartych wielomianowym modelowaniu
procesdw pamieciowych. Po przedstawieniu problemu badawczego i gtdwnych hipotez w
drugiej czesci rozprawy znajduje sie opis serii pieciu badan zakonczonych bardzo krotka

dyskusjg ogdlna.

Moja wstepna ocena programu doktorskiego jest pozytywna. Doceniam oryginalnos$¢
hipotez dotyczgcych wzajemnego poréwnywania podobienistwa efektéw dysonansu
poznawczego oraz efektu pewnosci wstecznej, staranne zaplanowanie metodyki serii pieciu
badan oraz wyrafinowanie zastosowanej metody wielomianowej. Szczegdlnie wartosciowe
wydajg mi sie wyniki Eksperymentéw 3 i 4, potwierdzajgce przewidywane podobienstwo
analizowanych efektow proceséw pamieciowych dysonansu i pewnosci wstecznej, ktore

wedtug mnie majg szanse publikacji w wysoko punktowanym pismie miedzynarodowym.

Pomimo mojej pozytywnej oceny tego programu doktorskiego, nasunety mi sie pewne
watpliwosci i zastrzezenia, ktore w moim zamiarze stanowi¢ moga nie tylko element dyskusji
na obronie rozprawy doktorskiej, ale by¢ moze bedg rowniez inspiracjg dla Doktorantki jesli
chodzi o dalsze rozwijanie badan w obszarze proceséw pamieciowych i podejmowania

decyzji.

1. W Eksperymentach 1-3 osoby badane podejmowaty decyzje odnosnie preferencji
podrozy do 60 krajéw. Mozna $Smiato zatozy¢, ze w odniesieniu do wielu krajéw
posiadali oni jakas wiedze o atrakcyjnosci turystycznej danych krajéow, zas w
odniesieniu do wielu krajow ich wiedza byta nikta badz zadna. Doktorantka we
wstepie teoretycznym wskazuje na klasyczne badania Festingera, gdzie zaktadano, ze
dysonans poznawczy bedzie tym wiekszy, im wiecej zalet miata odrzucona opcja. Jesli
wiec odrzucona opcja jest staba nie powinno to powodowac dysonansu. Brakuje mi w
tych badaniach dodatkowych analiz na wymiarze atrakcyjnosci porownywanych opgji.
W przypadku par w ktérych pordwnywano relatywnie atrakcyjne kraje, efekty
dysonansu i pewnosci wstecznej powinny byc¢ silniejsze niz w przypadku par gdzie
obie opcje byty nisko oceniane. Dotyczy to w szczegdlnosci Eksperymentu 2, gdzie
stwierdzono silniejsze efekty dla par o zblizonej atrakcyjnosci. Nalezato przewidywac i
sprawdzic¢ to empirycznie ze efekty bedga najsilniejsze dla par jednoczesnie podobnych

i majgcych relatywnie wyzszqg atrakcyjnosc. Te same zastrzezenia odnosnie braku



3.

dodatkowych analiz dotyczg Eksperymentéw 5 i 6 gdzie osoby badane okreslaty
atrakcyjnos¢ 60 obrazow, gdzie zndw mozna byto wyrdzni¢ pary obrazéw relatywnie
atrakcyjnych i pary obrazéw mato atrakcyjnych dla badanych.

Brakuje teoretycznego wyjasnienia istotnych efektow dla grup kontrolnych w
Eksperymentach 3-5. Od zarania psychologii naukowej istnieje ciggty nurt badan
obrazujgcy wptyw powtarzania bodzcéw na zmiane ich atrakcyjnosci — brakuje mi
dobrego przegladu teoretycznego na ten temat oraz odpowiedniego sformutowania i
testowania hipotez tego dotyczgcych. Problem ten zostat szczegdlnie rozwiniety w
badaniach nad efektem ekspozycji (ang. mere exposure effect) i ptynnosci
przetwarzania. W szczegdlnosci prace Piotra Winkielmana i wspétpracownikéw
pokazaty, ze juz po dwukrotnym pokazaniu neutralnego bodzca wzrasta jego
atrakcyjnosc ze wzgledu na lepszg ptynnos¢ przetwarzania. W grupach kontrolnych
programu doktorskiego byto wtasnie takie dwukrotne powtarzanie krajow (bgdz
obrazéw). Warto bytoby sprawdzi¢, czy zmiany atrakcyjnosci w grupach kontrolnych
sg wywotane przede wszystkim wtasnie wzrostem atrakcyjnosci krajéw wstepne
ocenionych jako relatywnie neutralne, za$ w przypadku grup eksperymentalnych
dotyczy to przede wszystkim par, gdzie decyzje dotyczyty najbardziej atrakcyjnych
opcji. Warto bytoby sprawdzi¢ we wszystkich grupach nie tylko rozproszenie
atrakcyjnosci opcji przy powtdérnym pomiarze ale tez czy zaszty zmiany w ogdlnym
$rednim poziomie atrakcyjnosci . Spodziewatbym sie, ze szczegdlnie w grupach
kontrolnych wzrasta przy powtdrnym pomiarze nie tylko zréznicowanie opcji, ale
nastepuje tez ogdlne srednie ich przesuniecie w kierunku wiekszej atrakcyjnosci, co
nie powinno by¢ obserwowane w grupach eksperymentalnych.

Trzecia watpliwos¢ dotyczy zastosowanej metodyki wielokrotnego powtarzania
pomiaru. W dyskusji ogdlnej brakuje mi refleksji teoretyczno-metodologiczne;j
dotyczacej réznych efektow i ograniczen wielokrotnego powtarzania pomiaru (efekt
wprawy, zmeczenie, habituacja, transfer rédznicowy; por. klasyczne ,Metody badawcze
w psychologii ...” Shaughnessy i in. cz. 1ll.7). Nawet jesli osoby przy poczgtkowych
wyborach doswiadczaty np. dysonansu poznawczego, efekt ten mogt ulegac zanikowi
w wyniku bardzo duzej liczby kolejnych wyboréw. Wydaje mi sie, ze warto bytoby tu

rozwazyc i testowac efekty pierwszenstwa i Swiezosci?



4. Ostatnia watpliwos$¢ powigzana znéw z wielokrotnymi powtarzanymi wyborami
dotyczy stabej trafnosci ekologicznej tego cyklu badan i braku szerszej refleksji
teoretycznej w dyskusji ogdlnej. Osoby wybierajgce letnie wakacje nie zastanawiajg
sie nad wyborem ktory z 60 krajow wybrac lecz zwykle dokonujg wyborow
wieloatrybutowych w odniesieniu do kilku (a nie kilkudziesieciu) wstepnie
wyselekcjonowanych opcji. Problem jest nie tylko w trafnosci ekologicznej lecz i
teoretyczny. Przy dokonywaniu niewielkiej liczby wyboréow wieloatrybutowych mozna
spodziewac sie ze procesy decyzyjne bedg bardziej powigzane z kontrolowanym
przetwarzaniem (w tym odwotujgcym sie do JA). Zastosowanie masowe;j liczby
ogolnych porownan decyzyjnych, zawarte w programie doktorskim, wymusza w duzej
mierze przetwarzanie automatyczne. Warto bytoby zastanowi¢ sie w ewentualnej
kontynuacji programu badawczego nad intencjonalnym zastosowaniem metodyk,
ktore faworyzowatyby badz przetwarzanie kontrolowane, badz przetwarzanie
automatyczne przy poréwnywaniu efektéw dysonansu poznawczego i efektu

pewnosci wstecznej.

Ogodlna Ocena Rozprawy Doktorskiej

Mimo powyzszych watpliwosci moja ogdlna ocena rozprawy doktorskiej jest
pozytywna. Rozprawa doktorska wnosi oryginalny i wartosciowy wktad do psychologii
naukowej, integrujgc w interesujgcy sposob problematyke psychologii poznawczej (procesy
pamieciowe i decyzyjne) z problematyka psychologii spotecznej (efekty dysonansu

poznawczego i pewnosci wstecznej).

Stwierdzam wiec, ze przedstawiona rozprawa doktorska mgr Patrycji Didak spefnia w
mojej ocenie wszystkie ustawowe warunki ubiegania sie o stopien doktora. W zwigzku z tym

wnosze o dopuszczenie mgr Patrycji Didak do dalszych etapdw postepowania doktorskiego.
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