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1. Uwagi ogélne

Dr n. spotecznych Karol Lewczuk, psycholog, jest absolwentem (studia
ukoniczone z wyrdznieniem) Wydziatlu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego,
gdzie w 2014r. uzyskat tytut magistra psychologii na podstawie pracy magisterskiej Co
Cie nie zabije to Cie wyczerpie. Albo zmobilizuje. Wysitkowa charakterystyka
wybranych strategii regulacji emocji napisanej pod kierunkiem dr Doroty Kobylinskiej,
za ktdrg przyznano Habilitantowi nagrode za najlepszg prace magisterska na Wydziale
Psychologii UW w roku akademickim 2013/14.

Dr Karol Lewczuk, w grudniu 2018r., uzyskat na Wydziale Psychologii Uniwersytetu
Warszawskiego tytut doktora nauk spolecznych w zakresie psychologii (dyplom z
wyroznieniem), na podstawie rozprawy doktorskiej: Korzystanie z pornografii, rozwoj
symptoméw nafogowych oraz poszukiwanie pomocy psychologicznej ze wzgledu na

nafogowe zachowania seksualne. Promotorzy to: prof. Mateusz Gola (instytut



Psychologii Polskiej Akademii Nauk; University of California, San Diego; promotor

gtéwny) oraz dr Dorota Kobylinska (Uniwersytet Warszawski; promotor pomocniczy).

Habilitant zostat zatrudniony {w okresie luty 2019 — listopad 2021) na stanowisku
asystenta w Instytucie Psychologii, Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w

Warszawie, gdzie od 2021r. do dzi$ pracuje na stanowisku adiunkta.

2. Ocena osiggni¢cia naukowego, o ktérym mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy
z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r.
poz. 478 z poézn. zm.). pt. Determinanty, charakterystyka | konsekwencje
kompulsywnego zaburzenia seksualnego | problematycznego korzystania z
pornografii — badania nowej jednostki diagnostycznej wprowadzonej w 11 edycji
Miedzynarodowej Klasyfikacji Chorob, ICD-11.

Dr Karol Lewczuk, korzystajac z obowigzujgcych uregulowan ustawowych, zgtosit cykl
publikacji zwigzanych z zaburzeniami seksualnymi jako osiggnigcie naukowe
wymagane przy ubieganiu sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie

nauk spotecznych w dyscyplinie psychologia.

W skiad cyklu wchodzi osiem publikacji, ktore poswigcone sg jednej tematyce.
Przedstawiajg wyniki badan nad seksualnoscig oséb, kidrych zachowania seksualne
wychodzag poza norme, wzbogacajac tym samym wiedze z obszaru seksuologii, opisang
- 7 jednej strony - w sposob uzasadniony, wartosciowy i uporzadkowany, z drugiej zas -

w sposab pozwalajacy na jej aplikacje.
Do cyklu nalezg nastepujace pozycje:
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[impact Factor 2020: 4,2. Punktacja MNiSW 2024: 100]

Recenzowane osiagniecie naukowe tworzy cyki publikacii o tacznej punktacii: IF = 40,7
MNISW = 1010. Wiw pozycje ukazaly sie w prestizowych czasopismach o zasiegu
migdzynarodowym w latach 2020 — 2023. Habilitant nie jest wytgcznym autorem Zzadnej
z prac. Wedilug oswiadczenia, Habilitant jest samodzielnym pierwszym autorem
szesciu z wymienionych artykutéw oraz wspdtdzieli pozycje pierwszego autora {co-first
author) w pozostatych dwoch. Swoj wkiad w autorstwo formutuje jako konceptualizacje
(merytoryczng i metodologiczna) projektéw badawczych, udziat w przeprowadzaniu
badan oraz analizowaniu i opisywaniu ich wynikow a takze — czasami — jako
uczestnictwo w procesie odpowiadania na recenzje. Ze wzgledu na merytoryczny i
ifosciowy (bez okreslenia procentowego) udziat Habilitanta, znany pozostalvm autorom.
uznac¢ nalezy, ze Habilitant przyczynit sie w wysokim stopniu do powstania w/w prac.
Przywotana wyzej ustawa z dnia 20 lipca r. (Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce) nie
wymaga, by osiggniecie zgloszone jako podstawa do nadania tytutu byto dzietem jednego
autora. Przytoczone dane potwierdzajg wklad Habilitanta w powstanie osiagniecia o
miedzynarodowym zasiegu i znaczeniu oraz dokumentujg - a pozwala o tym wnosi¢
uchwata Rady Dyscypliny Naukowej Psychologia UKSW z dnia 9 maja 2024r. - zgodnosc
cech osiggniecia z Rekomendacjami w/w Rady w postgpowaniach o nadanie stopnia
doktora habilitowanego. W ten sposob poswiadczaja, Ze - pod wzglgdem formainym -

omawiane osiggniecie moze stanowi¢ podstawe do daiszej meryiorycznej oceny.

Publikacie, zgloszone jako osiagnigcie naukowe powinny tworzy¢ spéjng calosc,
pozwalajgca na uznanie osiggnigcia za dzieto zamkniete, po$wigcone jednolitej tematyce.
Powinny charakteryzowac sie oryginalnoscig i wnosi¢ istotny witad w wybrang dziedzine
wiedzy. W tym wypadku — w dziedzing psychologi.

Pierwszym, choé nie najwazniejszym, elementem w ocenie spojnosci osiagnigcia,
jest sposdb okreslenia przedmiotu badan oraz nadany mu tytut. W recenzowanym
opracowaniu i przedmiot badan i jego nazwa sugerujg catosciowe, kompletne z punktu
widzenia opisu wybranego zjawiska, podejcie do jego analizy. Przedmiotem
zainteresowania badawczego uczynit Habilitant kompulsywne zaburzenie seksualne i
problematyczne korzystanie z pornografi a wiec zjawiska nalezgce do
pozanormatywnej realizacji seksualnej, czego dowodem jest wigczenie CSBD do
najnowszej, 11-tej wersji Miedzynarodowej Kiasyfikacji Chordb (International

Classification of Diseases 11-th Edition, ICD-11) opracowanej przez Swiatowg



Organizacje Zdrowia. Oznacza to decyzje badania patologii, przynaleznej do sfery
podwdjnie stabuizowanej, niejednoznacznie klasyfikowanej i diagnozowanej (réznice
w podej$ciu ICD-11 i DSM-5) oraz pozostajacej pod silnym wplywem czynnikow
spoteczno-kulturowych. Tytut za$ stwarza nadziejg na szerokg i kompletng anaiize
zjawiska, na ktorg skladac¢ sie bedzie jego charakterystyka, etiologia (a przynajmniej
wybrane jej fragmenty) oraz konsekwencie. Granice analizy wyznacza informacja o
sposobie definiowania przedmiotu badan przez odniesienie do wskazan ICD-11. Ten
zabieg sugeruje spojnosé calosci, ktdra wzmacniajg kolejne podejmowane przez
Habilitanta posuniecia formalne. Nalezy do nich: opis procesu badawczego,
poczawszy od historii zainteresowan badawczych, zrodet inspiracji, nazwisk
mentoréw, poprzez charakterystyki zastosowanej metodologii, grup badawczych, i
otwartosci w przestrzeni badawczej, skoficzywszy na skutkach w postaci publikaciji i
na randze tych publikacji. Podobng funkcje petni struktura autoreferatu, ktdra dowodzi
przemyslanego planu badawczego obejmujacego wszystkie elementy osiggnigcia,
pogrupowane w mniejsze zbiory, odpowiadajace przedstawianym w nich problemom,

niekoniecznie zgodne z chronologig dat publikacii.

Positkujac sie tresciami zawartymi w tytule osiggniecia nalezaloby oczekiwac, ze
Habilitant przedstawi uwarunkowania powstawania zaburzen i teoretyczne uzasadnienie
ich wyboru. Stuzyloby temu zaprezentowanie modelu teoretycznego wyjasniajgcego
etiologie CSBD i PPU i badan go konfirmujacych. Tresci te zawiera artykut opublikowany
w Journal of Sexual Medicine (A 7) opisujgcy model PPMI, ktory konfirmuje tezy zwigzane
z etiologia powstawania kompulsywnego zaburzenia seksualnego, operacjonalizowanego
przez subiektywne spostrzeganie uzaleznienia od pomnografii i problematycznego
korzystania z pormografii. Trzy $ciezki (dysregulacja emocjonalna, dziatania nawykowe,
dezaprobata moraina) okazaly sie sciSle powigzane z czestotliwoscig korzystania z
pomnografii, ale dla Habilitanta istotng kwestig okazaly sie zwigzki dotyczgce dezaprobaty
moralnej, ktdre stanowily powdd do dalszej eksploracji tego fragmentu badan, ze wzgledu
na kryterium wykluczajgce zawarte w ICD-11 w diagnozowaniu CSBD i ze wzgiedu na
mozliwos¢ teoretycznego poszerzenia modelu PPMI, tak by mégt stuzyé jako wyjasnienie
teoretyczne dia powstawania i utrzymywania symptomdw PPU (oraz spokrewnionych
dezaprobaty moralnej {i czynnikdw z nig zwigzanych) i jg pozytywnie zweryfikowaty,
zostaly opublikowane w czasopiSmie Addiction (A 6), dowodzgc ze wyzsza moralna



dezaprobata korzystania z pomografii | wyzsza religijnos¢ byly zwigzane z wyzszym
poczuciem uzaleznienia od pornografii. Podobne znaczenie dla opisu i dla wyjasnienia roli
wybranych uwarunkowann w powstawaniu kompulsywnych zaburzenn seksualnych i
problematycznego korzystania z pornografii mialy badania nad postawami seksualnymi.
W publikacjach (oznaczonych jako A 2, A 6, A 7) udowodniono, ze postawy seksualne
mialy istotny udziat w powstawaniu objawdw problematycznych zachowan seksualnych.
Autorzy wykorzystali ten wniosek jako dowdd na koniecznosc¢ badania szerszego spektrum
psychologicznych i spotecznych uwarunkowan wybranych przez nich zaburzen realizacii
seksualnej i jako dowdd na mozliwos¢ wykorzystania otrzymanych wynikoéw w celach
terapeutycznych. Szczegdinie interesujgco, zardwno z punktu widzenia wyjasnien
teoretycznych jak i z punktu widzenia zastosowan praktycznych przedstawiala sie
zalezno$é miedzy permisywnoscig a normatywnymi jak i problematycznymi zachowaniami
seksualnymi (symptomy CSBD i PPU). Powstaje w tym wypadku pytanie o granice
(ilosciowe vs jakosciowe) tych wplywow i o ich subtelne interakcje z innymi zmiennymi
(pteé, religijnosc rodzaj uzywanych przedstawien pornograficznych i zmiennos¢ tresci),
skoro ta sama postawa moze by¢ wykorzystywana w destrukcyjny lub w kreatywny

sposob.

Kolejnym fragmentem przedmiotu eksploracji badawczej byly analizy zachowan
zwigzanych z kompulsywnych zaburzeniami seksualnymi i problematycznym
korzystaniem z pornografi. W tym wypadku pytania badawcze zmierzaty w kilku
kierunkach. Najpierw zmierzaly do uzyskania odpowiedzi na pytanie o moziiwo$ci zmiany
statusu nadanego kompulsywnemu zaburzeniu seksualnemu. W ICD-11 ta samodzielna
jednostka diagnostyczna zostata uwzgledniona w kategorii zaburzer kontroli impulsow.
Autorzy artykutdw poddali badaniom pomyst nad nadaniem jej statusu uzaleznienia.
Poniewaz wczesniejsze badania nie dostarczyly przekonywujacych dowodow na poparcie
kKlasyfikacji CSBD jako uzaleznienia (A 4) grupa autordw uwazata za Kkonieczne
przeprowadzenie badan nad zwigzkiem CSBD i PPU z dwoma typami objawow, ktére by
takg zmiang statusu uzasadniaty. Dotyczylo to objawéw odstawiennych i zwigkszone)
tolerancji na bodzce seksuaine. Udato sie wstepnie dowiesé obecnosci symptomow
odstawiennych i zwiekszonej tolerancji w domenie zachowarn seksualnych oraz istnienia
istotnego zwigzku tych objawoéw z objawami CSBD i PPU. Badania te opierajgce sie
poczatkowo na grupie reprezentatywnej rozszerzono na grupe kliniczng, zakladajac, ze

dotychczasowe analizy nie korzystaly z wystarczajgce] ilosci  czynnikow



charakteryzujgcych zjawisko. Chodzito o uwzglednienie uwarunkowan jednostkowych,
zwigzanych z indywidulanymi cechami ludzkiej seksualnosci oraz z uwarunkowaniami
miedzygrupowymi i miedzykulturowymi, zmieniajagcymi sie czasowo i przestrzennie. Te
wnioski wykorzystano w nowych badaniach opisanych w publikacji wydanej w Sexual
Medicine (Lewczuk, Lesniak, i in., 2021), gdzie uwzgledniajgc dodatkowe charakterystyki
powigzane z samym sposobem korzystania z pomografi, odkryto znaczenie jaki w
powstaniu CSBD odgrywa stopien obnizenia kontroli nad zachowaniami seksualnymi.
Rozszerzeniem tego watku badan bylo zebranie wynikéw w grupie cispiciowych,
nieheteroseksualnych mezczyzn, dla zbadania wplywu stresu mniejszosciowego i zwigzku
zaburzen z chemseksem. Pozwolilo to odkry¢ (w pracy opublikowanej w Journal of Sex
Research, Lewczuk, Wizla, Glica, iin., 2023), ze chemseks moze by¢ istotnym czynnikiem

ryzyka dla CSBD, wérdd osob nalezgcych do mniejszosci seksualnych.

W ten sposéb powstat obraz calosciowego projekiu badawczego, ktory byt efektem pracy
zespolu ziozonego z 16 oséb, osdb o réznym statusie, réznym doswiadczeniu i wieku a
takze o réznym wkiadzie w osiagniety wynik. Tak skonceptualizowane, skonstruowane i
opisane kompleksowe osiggniecie badawcze powstawalo na przestrzeni wielu fat - gdyby
liczy¢ wezesniejszy dorobek autoréw, ktory stanowit jego podwaliny — i opublikowane w
latach 2020 — 2023. Otrzymany efekt uznaje za imponujacy, a ocena ta dotyczy zarowno
zawartosci merytorycznej, teoretycznego i aplikacyjnego znaczenia otrzymanych wynikow
jak i tempa ich upublicznienia. Podnoszg ocene projektu réwniez czynniki poprzedzajgce
jego powstanie czyli inspiracja badacza. W tym wypadku skiadajg sie na nig dobra
znajomosé literatury przedmiotu, (potwierdzona w autoreferacie | w spisie pozycii
bibliograficznych), wyzwania kliniczne stawiane przez zmieniajgca si¢ wspodlczesnie wizje
seksualnoéci czlowieka oraz ogolniejsze przygotowanie do podjecia tematu kontrolowania
realizacji seksualnej w stuzbie zdrowia i dobrostanu. W ten sposdéb badania sg
odpowiedzig na konieczno$¢ rozwigzywania probleméw praktycznych (diagnozowania |
leczenia), stanowigc dia nich podstawe teoretyczng opartg na dowodach empirycznych.
Zaprezentowany tu wniosek zamyka merytoryczng argumentacje dowodzgcg spojnosci i
kompletnosci cyklu artykutow pozwalajaca uznac cykl za jednolite dzieto. Na podkreslenie
zastugujg rowniez - czesciowo dotyczgce spojnosci osiagniecia a czegsciowo cech
warsztatu badawczego — opisy sposoby postepowania badaczy, w tym Habilitanta. Mam
tu na mysli postugiwanie sie starannie przemyslanymi narzedziami badawczymi, ktore

stanowig dobrg operacjonalizacje zmiennych, wczesniej wygenerowanych w oparciu o



dowody empiryczne; stosowanie przyjetych praktyk otwartej nauki, przez prerejestrowanie
badan i udostepnianie zbioru danych innym badaczom, wykorzystywanie adekwatnej
metodologii i $wiadomosc koniecznosci prowadzenia badan w planie poprzecznym i
podiuznym. Cechy te sg istotne z punktu widzenia rzetelnosci badawczej ale takze z
punktu widzenia celu, ktéry zamierza osiagna¢ Habilitant dazgc do statusu samodzielnego

naukoweca - badacza, konfirmowanego przez posiadanie tytutu doktora habilitowanego.

Z analizg spojnosci elementéw osiggniecia w mniejszym stopniu zwigzane sg jego
aplikacyjne aspekty, nie mniej — poprzez to, Ze stanowig jeden z naczelnych, przysztych
celow podjecia badan — tez przyczyniajg sie igczenia poszczegolnych artykutow cyklu w
cato$é. Habilitant w kazdym z artykutdw, rowniez teoretycznych, bierze pod uwage
przydatno$c¢ praktyczng wynikow badar. Odzwierciedla jg najpierw proces poszukiwania i
wskazywania luk w wiedzy o seksualnosci cziowieka utrudniajgcych na przyklad stawianie
diagnoz, nastepnie konstrukcja narzedzia ulatwiajacego diagnozowanie a ostatecznie
wykorzystanie wynikéw diagnostycznych dla planowania terapii. Jako konkretng ilustracje
tego twierdzenia mozna potraktowaé udziat Habilitanta w opracowaniu polskiej wersji
standaryzowanego kwestionariusza Compulsive Sexual Behavior Disorder Scale, ktory
jest miarg do pomiaru symptoméw CSBD zgodng z formalnymi kryteriami wprowadzonymi
w ICD-11 i dostepng w jezyku polskim. Temu aspektowi spéjnosci towarzyszy spojnosc w
sposobie myslenia o eksploracji obszaru realizacji seksualnej. Dowodzi jej przechodzenie
od badania probleméw wycinkowych — cech zjawiska - do badania jego etiologii i
mechanizmow rozszerzanych nastepnie przez wigczanie do projekiow badania zjawisk
pokrewnych w tym wypadku dotyczacych obszaréw tozsamosci seksuainej cziowieka.
Zbierajac wyzej omowione aspekty osiggnigcia mozna uznac, Ze cecha spojnosci i
kompietnosci elementéw wchodzacych w skiad cykiu zostala spetniona z naddatkiem.

Ocena oryginalnosci osiggniecia wynika z analizy jego merytorycznej zawartosci. Habilitant
zainspirowany lukami w wiedzy dotyczacej hiperseksualnosci, uzaleznien |
kompulsywnych zachowari zebrat argumenty na mozZliwos¢ zamiany jej statusu oraz
rozszerzyt obszar badan (zwigzki z orientacja seksualng, toZsamoscig i stresem
mniejszosciowym) pytajac o powigzania wybranych zaburzen seksualnych z innymi
fragmentami seksualnosci cziowieka. Te ostatnie wyniki potwierdzity zwigzki, pozwalajge

na formutowanie wnioskéw o wyzszym stopniu ogoinosci.

Do stabszych stron recenzowanego osiggniecia nalezy brak modelu badawczego

odzwierciedlajgcego konceptualizacje seksualnosci cztowieka oraz wynikly z niego



brak oméwienia wynikdw odniesionych do modelu, opisujgcego nie tylko powigzania
miedzy zmiennymi ale wyjasniajacych dzialania mechanizmow wyinterpretowanych z
otrzymanych danych. Dotyczy to zwiaszcza badan wychodzacych poza realizacje
seksualng. Habilitant w autoreferacie zawart w opisie osiggnigcia niezbedne wyjsciowe
informacje stanowigce podstawe formutowania problemdéw badawczych, generowania
zmiennych i ich operacjonalizacji oraz uzasadniania metod analizy statystycznej.
Analiza wynikow dotyczacych takich elemeniéw seksualnosdci cztowieka jak realizacja
seksualna a potem i autoidentyfikacja wywodzi sie jednak z okreslonego modelu
myslenia o seksualnosci, ktory — dla zapewnienia spojnosci podstaw teoretycznych
projektu — lepiej wprost sformutowac i wskazaé. Podobnie zabieg polegajgcy na
odwotaniu sie wprost do okreslonego paradygmatu badawczego (mimo $wiadomosci
zawartych w pracy sugestii co do jego preferenciji), pozwolitby na jednolity i catosciowy
sposob interpretacji danych. | to, co podniesiono wyzej — dostarczytby narzedzi do
interpretacji osiagnietych rezultatébw z uwzglednieniem ich ztoZzonosci i dynamiki.
Badania zaprojektowane w odwolaniu do wskazanych wprost modeli teoretycznych,
aczkolwiek ograniczone poprzez ich schematyzm, dajg prawo do skorzystania z
wiedzy o ich strukturze i dynamice, stwarzajgc szanse na wyzszy poziom uogoélnien
whasnych wynikow i ich szerszy kontekst interpretacyjny. To, co stanowi stabg strong
prezentowanych rezultatdbw badan jest wynikiem wyboru ich publikacji - czyli
przedktadania cykiu artykutdw nad monografie, ujawniajac kolejny staby punkt cykiu
jako osiggniecia czyli wyodrebnienie samodzielnego, rzeczywistego wkiadu
Habilitanta. Status samodzielnego pracownika naukowego wymaga, zgodnie z nazwa,
dziatars samodzielnych. Bardzo trudno oceni¢ ten czynnik w dziataniach zespotowych,
gdzie ideg jest wspoipraca, wspdinotowosé i wzajemne uzupeinianie sig¢ w
podejmowaniu konkretnych czynnosci. Ocena zadan wykonywanych przy pracy
zespotowej utatwia ocene recenzenckg, ale nie znosi opisanego dylematu. W tym
wypadku o pozytywnej ocenie decyduje osiggniety rezultat badawczy a wigc argument
efektywnosci zbiorowych dziatan. Uwaga ta nie zmienia takze, ani nie umniejsza wagi
efektow osiggnietych przez autoréw cyklu — w tym tez Habilitanta. Podsumowujac:
przedstawiony cykl artykuidw, mimo powyzszych komentarzy, spetnia wymagania
osiggniecia naukowego o ktérym mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z p6zn. zm.).
Stanowi oryginalne, spojne i zamkniete dzielo, wnoszgce istoiny wkiad w dziedzing

psychologii.



3. Ocena uzupelniajacego dorobku naukowego, nie ujetego w ramach cykiu

publikacji skladajacych sie na osiagniecie naukowe.

Publikacie naukowe, stanowigce odzwierciedlenie zainteresowan Habilitanta, obejmujg
przede wszystkim obszar psychologii, seksuologii, zahaczajgc rowniez o zagadnienia z
zakresu metodologii nauki. Swiadczy to z jednej strony o wyraznej koncentracji Habilitanta
na waskiej sciezce ekspresji seksualnego cziowieka, z drugie zas$ o wychodzeniu poza jej
granice. Poza omowionymi artykutami  naukowymi, wchodzacymi w  sktad
przedstawionego osiggniecia naukowego, Habilitant (jako wspdétautor) opublikowat, po
doktoracie 25 artykutow naukowych i trzy rozdziaty w monografiach. Ich tematyka, wediug
oceny Habilitanta wigze sie $cisle z obszarem pozanommatywnej realizacji seksualnej
czyli CSBD i PPU. Mozna w niej wyodrebni¢ trzy sekcje. Pierwsza dotyczy takich

problemdw jak:

1) powody poszukiwania pomocy psychologicznej w zwigzku z PPU w grupie
mezczyzn i kobiet

2) znaczenie dysregulacji emocjonalnej dla symptoméw CSBD i PPU,

3) zmiany w rozpowszechnieniu korzystania z pomografii w populacji krajowej
pomiedzy rokiem 2004 a 2016,

4) zwigzek poziomu wsparcia spotecznego i zdrowia seksualnego z wymiarami CSBD

5) czasowe zaleznosci pomiedzy moralng dezaprobatg pornografi a symptomami

CSBD.

Drugi obszar zainteresowan Habilitanta zwigzany z CSBD i PPU dotyczy terapii, a

konkretnie takich problemow jak:

1) efektywno$é terapii uwaznoéci w redukowaniu symptomoéw CSBD,

2) potencjat terapii wspomaganej psychodelikami w redukowaniu symptomow CSBD.

Trzeci obszar zainteresowan dotyczy zagadnien szerszych a mianowicie zastosowania

praktyk otwartej nauki w badaniach dotyczgcych uzaleZnien behawiorainych.

Wszystkie wymienione przez Habilitanta publikacje podejmujg istotne kwestie
zwigzane ze zdrowiem seksualnym, ale — gléwnie - tematycznie wigzg sie z waskim
tematem zaburzen jednego rodzaju realizagji seksualnej. Poza ten zakres wychodzi
jedynie ostatnia grupa podejmowanych zagadnien. O randze wymienionych publikacji

$wiadczy aktualnoéc poruszanych tematow, konfirmowana miedzy innymi przez status
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miejsc publikadcii. Ich liczba pozwala uzna¢ dorobek, zgtoszony poza osiggnigciem, za

Znaczgcy.

4. Ocena dorobku naukowego Habilitanta tj. ocena aktywnosci naukowej aibo
artystycznej realizowanej w wigcej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub

instytucji kultury, w szczeg6lnosci zagranicznej.
Habilitant, do miejsc - poza macierzysta uczelnig - w ktérych odbywat staze, zaliczyt:

1) Instytut Psychologii Uniwersytetu Jagielloriskiego w ramach programu MOST
2) University of Michigan, Ann Arbor, USA.

Efektem wiw pobytow byly badania oraz publikacje napisane na ich podstawie. Habilitant
znanymi naukowcami na swiecie, ktéra doprowadzita do wspétuczestnictwa Habilitanta w
waznych projektach naukowych. Wymienione formy aktywno$ci i ich efekty badawcze a
potem publikacyjine $wiadcza o licznych, naukowych kontaktach zagranicznych

Habilitanta, kidre dowodzg tak waznej cechy pracy naukowej jak jej umiedzynarodowienie.

5. iInformacja o osiggnieciach dydakftycznych, organizacyjnych oraz

popularyzujacych nauke lub sztuke.

Odrebng cze$é aktywnosci Habilitanta stanowi dorobek dydaktyczny. W jego skiad
wchodza rozne formy nauczania. Do swoich osiggnieé dydaktycznych Habilitant

zalicza:

1) prowadzenie zaje¢ dydakiycznych dla studentdw studiéw magisterskich
kierunku Psychologia na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego

2) peinienie (dwukrotnie) funkciji promotora pomocniczego doktoratow

3) petnienie funkcji opiekuna naukowego Diamentowego Grantu

4) kierowanie pracami badawczymi studentéw

)

5) wykonywanie recenzji prac rocznych

Habilitant podejmowat takze liczne dzialania organizacyjne (miedzy innymi
wspotorganizacia konferencji naukowych i organizacja stazy studenckich) oraz
popularyzatorskie. Swoje osiggniecia badawcze przedstawiat na licznych
konferencjach krajowych i zagranicznych. Te czes¢ aktywnosci Habilitanta
(realizowanej w stosunkowo krotkim czasie) uzna¢ mozna za intensywng i znaczgcs

zarowno w karierze miodego pracownika nauki.
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Analiza tresciowa i formalna dorobku Habilitanta pozwala na odtworzenie
realizowanego przez Niego sposobu uprawiania nauki. Jest on zgodny ze
wspoétczesnym wzorcem przedkiadajgcym dziatania zespotowe nad indywidulane,
promujgcym prace w interdyscyplinamych i migdzynarodowych gremiach
badawczych, skutkujgcym upowszechnianiem wynikow (nie zapominajgc
jednoczesnie o ich popularyzaciji) w wysokopunktowych czasopismach o szerokim

zasiegu zamiast w wyspecjalizowanych monografiach.

Podsumowuijac, analiza dorobku naukowego Habilitanta obejmujgca sfere poza
cyklem habilitacyjnym, wskazuje, ze zaréwno pod wzgledem liczbowym jak i pod wzgledem
zawartosci merytorycznej stanowi on, podstawe do uznania, ze Habilitant samodzielnie
potrafi prowadzi¢ dziatalno$¢ naukowo-badawcza, wybiera¢ aktualne oraz spotecznie

uzyteczne tematy badacze i przedstawiac je w sposdb poprawny metodologicznie.
6. Dane naukometryczne

1) Google Scholar: liczba cytowan: 1069, index Hirsha: 15

2) Researchgate: liczba cytowan: 867, index Hirsha: 14

3) Scopus (bez autocytowan): liczba cytowan: 535, index Hirsha: 13

4) Web of science (bez autocytowan): liczba cytowan: 516, index Hirsha: 12

5) Wspotautortwo 33 artykuldw z Impact Factor oraz 5 artykuléw bez Impact
Factor. Zbiorczy Impact Factor, biorgc pod uwage wskaznik z roku publikacji
wynosi 158,4

6) Sumaryczna punktacja MNiISW wszystkich publikacji (38 artykuiéw naukowych
oraz 3 rozdziaty w monografiach): 3815 punktow.

7. Konkluzja

Na podstawie analizy calo$ci przedstawionej przez Habilitanta dokumentacji wniosku
z dnia 29 maja 2024 o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk spotecznych w dyscyplinie psychologia stwierdzam, ze:

1) przedstawiony cykl arykutéw zgloszony jako osiggnigcie naukowe spenia
wymagania osiggniecia naukowego. Stanowi oryginaine, spdjne i zamknigte dzieto,
wnoszgce istotny wklad w rozwdj psychologii.

2) dorobek naukowy Habilitanta, obejmujacy sfere poza cyklem habilitacyjnym, dowodzi
istotnej aktywnosci naukowej realizowanej w wigcej niz jednej uczelni krajowej i

zagraniczne;
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3) calosé osiagnie¢ naukowych Habilitanta oceniam wysoce pozytywnie
Ostatecznie, dokonujgc oceny catego dorobku naukowego, dydakitycznego i
organizacyjnego Habilitanta - ze szczegolnym uwzglednieniem cyklu publikacji pt:

Determinanty, charakterystyka | konsekwencje kompulsywnego zaburzenia

seksualnego i problematycznego korzystania z pornografii — badania nowej jednostki

diagnostycznej wprowadzonej w 11 edycfi Miedzynarodowej Klasyfikacji Chorob, ICD-
11. zgtoszonego jako osiggniecie naukowe - uwazam, ze dorobek ten wypetnia
kryteria okreslone w art. 219 ust 1 pkt 2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wvzszvm i nauce i dlategqo wnosze o dopuszczenie doktora nauk
spolecznych Karola Lewczuka do dalszych etapéw postepowania

habilitacyjnego.
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