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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

Pana mgr Patryka Barszcza pt. Samotnos¢ miodych dorostych. Studium socjologiczne
uzytkownikow katolickich portali randkowych, napisanej pod kierunkiem naukowym dr hab.
Marii Sroczynskiej, prof. Ucz oraz promotor pomocniczej dr Anny Linek w Instytucie Nauk
Socjologicznych na Wydziale Spoteczno-Ekonomicznym Uniwersytetu Kardynata Stefana

Wyszynskiego w Warszawie.

1. Temat, cel i struktura rozprawy

Rozprawa doktorka Pana mgr Patryka Barszcza jest socjologicznym opracowaniem o
charakterze teoretyczno-empirycznym, poswieconym, mowigc najogolniej, zjawisku

samotnosci we wspotczesnym spoleczenstwie polskim.

Przedstawiona do recenzji praca miata na celu ukazanie stylu zycia singli, zaliczanych
do kategorii tzw. mtodych dorostych (urodzonych w latach 90-tych XX wieku), pomimo iz sam
cel pracy nie zostal przez doktoranta wyeksponowany. Autor wyroznit takie ,,obszary
problemowe jak: casus zycia w pojedynke, zjawisko singlizmu i wspotczesnych relacji
interpersonalnych. (...). Tematyka badawcza, ukazana w dysertacji, obejmuje trzy sfery
zjawisk: wspolczesne relacje miedzyludzkie w ocenie singli, ujgcie samotnosci oraz oceng
obecnego stylu zycia tj. egzystowania w pojedynke” (s. 51 6), a doktadniej (...) do§wiadczania
samotnosci, radzenia sobie z nig i1 przeciwdziatania jej negatywnym aspektom. m.in. w
kontekscie identyfikacji z religig” (s. 6 1 s.119-120). Celem autora bylo zatem nie tylko
scharakteryzowanie wspolczesnego zjawiska samotno$ci, ale takze poznanie czynnikéw
warunkujacych jako$¢ zycia pojedynczych, a takze szerszego kontekstu spoteczno-kulturowego
(egzystencjalnego) omawianego zjawiska, jaki tworza: charakter dzisiejszych wigzi
spotecznych, wzrost anonimowosci wynikajacej z wirtualizacji wielu sfer zycia codziennego,

czyli wzrostu oddzialywania nowych technologii na zycie ludzkie w spoteczenstwie cyfrowym.



Do okreslonego powyzej problemu badawczego 1 celow pracy Pan mgr Patryk Barszcz
sformutowat cztery pytania badawcze:

, W jaki sposob badani single definiujqg pojecie samotnosci i terminy pokrewne, np.
osamotnienie?

Jakie przezycia towarzyszq doswiadczaniu przez ich samotnosci oraz probom
przeciwdziataniu jej negatywnym konsekwencjom?

W jaki sposob mtodzi dorosli oceniajg wspotczesne relacje miedzyludzkie i umacnianie
sig tendencji do Zycia w pojedynke?

Jakie znaczenie egzystencjalne (w kontekscie samotnosci) przypisujq single identyfikacji
z wartoSciami religijnymi? ”.

Do tak sformutowanych pytan badawczych autor, z powodu zastosowania jakoSciowego

profilu badan, sformutowat kila tez badawczych, stanowigce punkt odniesien dla analizy.

»Zatozono, ze mtodzi ludzie do§wiadczajg wielu rozczarowan w obszarze stosunkow
migdzyludzkich 1 na ogoél postrzegaja je w sposoéb negatywny. Kwestie te znajduja
odzwierciedlenie w sposobie interpretowani samotno$ci, rozumianej jako brak kontaktu,
bliskosci fizycznej 1 pozadanych relacji z innymi osobami. Istnieje takze pozytywna strona
samotnosci, ktora jest pochodng §wiadomego wyboru, zwigzanego z doswiadczaniem wolosci,
rozwijaniem wilasnych zainteresowan i budowaniem pozycji spolecznej. Identyfikacja z
warto$ciami religijnymi stanowi remedium na odczuwanie osamotnienia. Bez wzgledu na
subiektywng ocen¢ wlasnego statusu jako singla, wiekszo$¢ respondentéw pragnie nawigzaé¢ w

przysztosci relacje intymng” (s.121).

Warty podkreslenia jest fakt, Ze temat pracy nalezy do gruntu zagadnien
interdyscyplinarnych, gdyz porusza kwestie z zakresu nauk spolecznych: z socjologii,
psychologii, oraz nauk o komunikacji i mediach. Ta interdyscyplinarno$¢ pozwolita autorowi
na ukazanie szerokiego spektrum omawianego zagadnienia, w tym wspodtczesnych relacji
miedzyludzkich, alternatywnych metod nawigzywania relacji interpersonalnych, sposobach
definiowania samotnos$ci, autoidentyfikacji z takim stylem zycia oraz jego pozytywnych i
negatywnych stronach, sposobach przezywania samotno$ci i otrzymywania wsparcia w
trudnych chwilach zycia. Waznym punktem analizy byl casus wiary religijnej, zwigzany z

przezywaniem samotnosci.

Osoby zyjace w pojedynke stanowig obecnie liczng, ztozong 1 zrdéznicowang grupe
spoteczng, w obrebie ktorej mierzy si¢ i bada wiele aspektow. Wydaje si¢, ze podstawowa

komorka spoteczna jaka do niedawna byta rodzina nuklearna, przestata by¢ postrzegana jako



najwazniejsza struktura spoleczna zapewniajace jednostce mozliwos¢ wiasciwego
funkcjonowania w spoleczefistwie. Wielu naukowcoéw podejmuje proby odpowiedzi na
pytania: jakie jest zrodlo tej zmiany, dlaczego ludzie coraz czg$ciej wybieraja Zycie w
jednoosobowych gospodarstwach domowych, rezygnujaca z zaktadania tradycyjnej rodziny.
W dzisiejszych czasach znalazta potwierdzenie tez, moéwigca o tym, ze sposob funkcjonowania
spotecznictwa nie zalezy od liczby rodzin, poniewaz rodzina ,w tradycyjnym ujeciu, przestala
by¢ podstawowg jednostka ksztattujaca i konstruujacg spoleczenstwo, i ze jest nig pojedynczy
cztowiek. Pierwsze publikacje na temat singli 1 pojawity si¢ w Stanach Zjednoczonych pod
koniec XX wieku. Do pionieréw mozna zaliczy¢ migdzy innymi takich badaczy, jak: Stein,
Chambers-Schiller czy DePaulo. Natomiast w Europie nalezag do nich: Adams, Anderson,
Hoorn, Morris czy Buunk i van Driel. Najwazniejsza woéwczas problematyka byto okreslenie,
dlaczego ludzie $wiadomie rezygnuja z zaktadania rodziny, dlaczego decyduja si¢ na okresowg
samotno$¢ 1 czy istnieje zasadnicza roznica pomigdzy znanym od zawsze zjawiskiem
samotnosci okreslanym jako staropanienstwo lub starokawalerstwo a byciem singlem. Ze
wzgledu na réznorodno$¢ odmian singli dokonywano préby klasyfikacji typéw oraz rodzajow
samotno$ci w potaczeniu z przyczynami takiego stylu zycia. Niektorzy badacze uwazaja, ze
formowanie si¢ fenomenu singli rozpoczeto si¢ w latach 60. XX wieku wraz z ideologig ruchow
feministycznych, ktore na poczatku w krajach zachodnich, a pdzniej juz na calym $wiecie,
glosno sprzeciwialy si¢ tradycyjnemu modelowi rodziny i podporzadkowaniu kobiet
me¢zczyznom [zob. Chambers-Schiller; Beard; Keane; Kuklinska, Ruszkiewicz].
Niezaprzeczalny wplyw na powstanie zjawiska singli miata rowniez kultura masowa.
To wlasnie telewizja, prasa kobieca i mgska oraz Internet najbardziej przyczynily si¢ do
rozpowszechnienia wizerunku singla, ktory, zyjac w pojedynke, akceptuje taki stan i czeka na
znalezienie odpowiedniego partnera. Jednoczesnie osoba taka nie jest juz krytykowana ani
napi¢tnowana przez spoleczenstwo jak dawniej, dzigki czemu nie odczuwa negatywnej presji,
by koniecznie zatozy¢ rodzing, nawet kosztem rezygnacji z kariery zawodowej i ambitnych
przedsiewzieé. Zjawisko zyciowej samotnosci ewoluuje, pojawiaja si¢ rdézne typy o0sob
zyjacych w po jedynke, a jednoczesnie znane od dawna zjawisko samotno$ci nie nosi juz

pejoratywnych cech przypisywanych dawniej staropanienstwu lub starokawalerstwu.

Przetom XVIII 1 XIX wieku w Europie Zachodniej stanowil poczatek procesu
dokonujacej si¢ transformacji zwanej rewolucjg przemystowa, ktorej fundament stanowity
zmiany cywilizacyjne i1 kulturowe. W Polsce, ze rok 1989 stanowi poczatek transformacji

systemowe] przejawiajacej si¢ w rezygnacji ze spoteczenstwa socjalistycznego na rzecz



demokracji, opartej na kapitalizmie, ktorego fundament stanowi gospodarka rynkowa z silng
pozycja wilasno$ci prywatnej. Zmiany ekonomiczne przejawialy si¢ w rozwoju prywatnej
gospodarki rynkowej, natomiast transformacja polityczno-ustrojowa oznaczala rozwdj
demokratycznych zasad sprawowania rzagdow wraz z poszerzeniem swobdd obywatelskich.
Spoteczno-kulturowe przemiany polegaly na pojawieniu si¢ pluralizmu systemow wartosci,
$wiatopogladow 1 wolnosci wyborow. Na szczycie oczekiwan jednostki znalazla sig
samorealizacja i osiggnigcie osobistego szczgscia. Zmiany te spowodowaly powstanie zupetnie
innego, niz przed 1989 rokiem panstwa i spoleczenstwa, a cze$cig tego procesu byto
przedefiniowanie rdl spotecznych, pozycji grup i jednostek oraz relacji miedzy nimi, a takze
ksztattowanie si¢ nowego kontraktu ptci [zob. Fuszara 2002]. W konsekwencji popularnosé¢
zdobyly alternatywne do rodziny formy zycia, takie jak: zwigzki kohabitanckie, samotne
rodzicielstwo oraz single — ludzie zyjacy w pojedynke, tworzacy jednoosobowe gospodarstwa

domowe [zob. Such-Pyrgiel 2018].

Za pozytywng oceng dysertacji przemawia fakt, Ze o ile temat zjawiska singli jest dos§¢
popularny i modny w ostatnim 20-Iceiu, tak wiekszo$¢ prac naukowych, poswigconych tej
tematyce, skupia si¢ gtownie na ukazaniu charakterystyki stylu zycia singli i1 kryteriow bycia
singlem (Stein), ale réwniez na sposobie postrzegania ich przez spoteczenstwo (DePaulo,
Morris, Cargan), przedstawieniu jakosci i znaczenia ich pojedynczo$ci — samotno$ci (Gordon),
przedstawieniu ich typologii (Cagen), biograméw osobowosci, odkrywaniu przyczyn zjawiska
oraz jego konsekwencji i1 nastepstw o charakterze demograficznym, spotecznym, jak i
ekonomicznym. Stosunkowo niewiele uwagi poswigca si¢ zjawisku singli w ujeciu
biograficznym, a takze temu, jakie znaczenie egzystencjalne przypisuja single wierze religijne;j,
a doktadniej identyfikacji z wartosciami religijnymi, a takze zmianom wynikajagcym z
intensywnego rozwoju technologii komunikacyjno-informacyjnych, ktore przeksztalcaja
charakter wspotczesnych relacji interpersonalnych i wigzi spolecznych. Dlatego uwazam, ze
podjeta przez autora problematyka badawcza jest relatywnie nowatorska w naukach

socjologicznych.

Przyjete przez doktoranta zalozenia badawcze stanowig gtowne tresci odzwierciedlone
w strukturze pracy. Ma ona klasyczng postac i jest podzielona na trzy cze¢$ci- teoretyczna,

metodologiczng 1 empiryczng.

Cze$¢ pierwszg stanowig trzy rozdzialy. Rozdziat I zatytulowany ,,Zjawisko samotnosci
w ujeciu wybranych dyscyplin naukowych” prezentuje gldwne perspektywy ujmowania
samotno$ci w obszarze wybranych dyscyplin nauki: filozofii, psychologii i pedagogiki, a zatem
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z dwoch dziedzin nauki: humanistycznych (filozofia) oraz spotecznych (psychologia i
pedagogika). Autor zaprezentowal bogaty przeglad definicji pojecia samotnosci w
perspektywie chronologicznej (historycznej), zaczynajac od starozytno$ci poprzez o§wiecenie
do wspotczesnosci wskazujac na szkocka, niemiecka, francuska tradycje badawcza w duchu
nurtu filozoficznego. Nie zabrakto tu dziel klasykow 1 pionierow mysli socjologicznej,
teoretykdéw wychowania, epistemologow, egzystencjalistow, etykoéw, neokantystow, jak:
Arystoteles, Epikret, Eckhart, D. Hume, I. Kant, J.J. Rousseau, S. Kierkegaard, M. Heidegger,
A. Schopenhauer, F. Nietzsche, K. Jaspersa, J. P. Sartre, P. Tillich. Autor ukazat dualizm
pojecia 1 stanu samotnos$ci - z jednej strony antyspoleczny, z drugiej za§ uduchowiajacy,
niezbedny cztowiekowi do autorefleksji nad wlasnym zyciem. Dalsza cze$¢ rozwazan ukazuje
psychologiczng perspektywe samotnosci. Autor siegat do dziet badaczy osobowosci, rozwoju i
psychologéw klinicznych, w tym miedzy innymi do opracowan M. Mikulincer 1 J. Segal, A.
Maslowa, K. Horney, E. Foma, a takze do osiggni¢¢ polskich badaczy zajmujacych si¢
przedmiotowym zjawiskiem, tj: A. Kepisnkiego czy W. Lukaszewskiego, wskazujac przy tym
na réznice pomi¢dzy samotnos$cia fizyczng i psychiczng. W trzeciej czg$ci rozdziatu autor
zaprezentowal pedagogiczne spojrzenie na samotno$¢, gdzie w rozwazaniach dominuje grunt
polskiej pedagogiki. Znajdujemy tu odwotanie do samotnosci w ujeciu J. Gajdy, E. Dubas, M.
Lopatkowej, G. Klimowicz, A. Szymborskiej, R. Pawlowskiej, M. Marczak, K.
Obuchowskiego. Tres¢ wywodu toczy si¢ wokot trzech perspektyw pojmowania samotnos$ci
psychicznej, spotecznej 1 moralnej. Rozdziat ten wskazuje na duze oczytanie doktoranta w

literaturze przedmiotu oraz bardzo dobrg znajomo$¢ wybranej problematyki badawcze;.

Rozdziat 11 zatytulowany ,,Samotnos¢ z perspektywy wspolczesnych teorii
socjologicznych”, jest logiczng kontynuacja rozwazan poczynionych w rozdziale I, ale Autor
koncentruje si¢ na perspektywie badawczej zaproponowanej prze Jana Szczepanskiego, kory
rozrdznia pojecie samotnos$ci i osamotnienia. W gtéwnym nurcie rozwazan dominuje orientacja
fenomenologiczna i dzieta klasykow tego paradygmatu jak: E. Husserl, A. Schutz, traktujacych
samotno$¢ jako atrybut codzienno$ci. Kolejnym ttem dociekan naukowych jest takze socjologia
interpretatywna, humanistyczna, a mianowicie interakcjonizm symboliczny, gdzie podiozem
rzeczywistosci socjo-kulturowej sg relacje migdzyludzkie, dziatania i wzajemne odziatywanie
jednostek 1 grup spotecznych w procesie komunikacji spotecznej, na podstawie znaczen i
symboli, jakie nadajg ludzie réznym sytuacjom w zyciu codziennym. Odnajdujemy tu
koncepcje, teorie 1 idee H. Blumera, G. H. Meade’a, E. Hatas, E. Goffmana. Czwarty punkt

rozwazan stanowi teoria wymiany spotecznej gtownie G. Homansa, P Blau’a, a piaty teoria



racjonalnego wyboru, gdzie autor opisat postulat maksymalizacji uzytecznosci w decyzjach
podejmowanych przez jednostki popularyzowany gtownie w pracach G. S. Beckera. Co prawda
autor nie wspomina tu o innych, pokrewnych teoriach ptodnosci, ktére byty inspiracja dla teorii
racjonalnego wyboru G. S. Beckera, jak chociazby zatozenia H. Libensteina (1957), niemniej
jednak nie obniza to waloru naukowego pracy. Ostatnig cze$¢ rozdziatu tworzy socjologia
ponowoczesnosci, ktora bardziej niz kontekst teoretyczno-definicyjny stanowi tlo spoteczno-
kulturowe zjawiska samotno$ci. Znajdujemy tu odniesienie do dziet $witowej slawy
socjologow, miedzy innymi: Z. Baumana, A, Giddensa, P. Sztompki, z odniesieniem do
paradygmatdéw przywotanych we wczesniejszych czgsciach rozdziatu, co znajduje uzasadnienie

w koncowej refleksji autora (s.60).

Rozdziat 11 ,,Singlizm jako zjawisko spoleczne” stanowi swoisty przeglad badan nad
zyciem w pojedynke. Autor dokonuje konceptualizacji pojecia singel, wskazujac na
réznorodnos$¢ i brak jednolitej definicji tego terminu na gruncie socjologii. Rozdziat podzielony
jest na pig¢ podrozdziatow, w ktorych ukazano kolejno: genez¢ badan nad zjawiskiem, kryteria
singlizmu — redefinicje, spoteczne i1 jednostkowe uwarunkowania singlizmu, typologi¢ singli
oraz religijny kontekst zjawiska singlizmu w kontek$cie nowych mediéw. Wazng czescig tego
rozdziatu jest ukazanie relacji w kontekscie religijnym, jak rowniez mediatyzacji religii. Autor
stusznie postuluje, Ze uczestniczac w procesie zaspakajania potrzeb duchowych zwigzanych z
sacrum, jednostki nawigzuja roznorakie relacje o wymiarze religijnych. Ponadto pokazuja sobie
rozne fakty i informacje, umacniajg swoj swiatopoglad religijny, badz tez dokonuja jego
demontazu, a takze poszukuja porad w sprawach religijnych czy do$wiadczania wspolnoty
(s.115). Autor odwotuje si¢ do badan wielu badaczy zrealizowanych na gruncie socjologii: P.
Steina, E. Paprzyckiej, K. Kuklinskiej, A. Zurek, Y. Masahiro, T. Szlendaka, M. Such-Pyrgiel,
K. Slany, K. Palus, J. Czerneckiej, czy D. Ruszkiewicz, co wskazuje na §wietng orientacj¢

doktoranta w wybranym obszarze badawczym i bardzo dobra znajomos¢ literatury przedmiotu.

W rozdziale tym zabraklo jednak w mojej opinii dwoch kwestii. Pierwsza dotyczy
statystycznego tla zjawiska singli w Polsce, z uwzglednieniem najnowszych danych z
Narodowego Spis Powszechnego Ludnosci i Mieszkan przeprowadzonych przez GUS w 2021
roku. Druga dotyczy analizy zjawiska singlizmu w konteks$cie nowych mediéw. Brakuje tu
odpowiedzi na pytanie czy Internet 2.0 zmienia mozliwosci poszukiwania partnera, a tym
samym modyfikuje mozliwos$ci rynku matrymonialnego? Niektorzy badacze (prof. Yeslam Al-
Saggaf) uwazaja, ze osoby samotne znacznie czgsciej korzystaja z medidow spotecznosciowych

niz osoby zyjace w zwiazkach. Z jednej strony pomagaja one otworzy¢ si¢ na $wiat i innych



ludzi w Internecie, z drugiej za§ zamykaja si¢ na §wiat rzeczywistych relacji. Powstaje nowy
typ singla — singiel 2.0 czy singiel elektroniczny, ktérego aktywno$¢ w poszukiwania zwigzkow
ogranicza si¢ jedynie do §wiata wirtualnego (Such-Pyrgiel 2019). Coraz wigksza role odgrywa
tu sztuczna inteligencja, zaimplementowana w rdéznego typu aplikacje, gdzie dzieki
algorytmom promuje si¢ dobor partnera na zasadzie podobienstwa czy tez preferencji
wzgledem cech potencjalnego partnera. Ciekawym byloby rozwiniecie owego watku wtasnie

w tym rozdziale.

Druga cze$¢ pracy stanowi rozdziat IV, zatytutowany ,,Kontekst metodologiczny badan
wlasnych”, ktory poswiecony zostal problematyce i trzem obszarom badawczym— 1)
wspotczesnym relacjom migdzyludzkim, 2) do§wiadczaniu samotnosci, 3) probie oceny statutu
singla. Badania jako$Sciowe oparto na esejach (tekstach tozsamosciowych, self strory) i
wywiadach poglebionych, zrealizowanych w optyce hermeneutyczno-fenomenologiczne;j.
Pierwsza cze$¢ projektu badawczego zrealizowano za posrednictwem czterech wybranych
katolickich portali randkowych. Autorowi udato si¢ zebra¢ 32 prace konkursowe (20 kobiet i
12 mezczyzn). Druga cze$¢ badania zrealizowana zostala za posrednictwem serwisow
spotecznosciowych. Proces badawczy zaowocowat przeprowadzeniem 28 wywiadow wsrod 15
kobiet i 13 mezczyzn. Autor dookreslil probe badawcza — byly to osoby zaliczane do kategorii
tak zwanych mtodych dorostych (25-34 lata), Zyjacych w pojedynke i nie bedacych w chwili
przeprowadzania badan w trwatej relacji romantycznej z osobg pici przeciwnej, ktore byly
uzytkownikami katolickich serwisow randkowych (w pierwszej czgsci badania) 1 ktorym
bliskie s warto$ci religijne katolicyzmu i zwigzany z nim $wiatopoglad (w drugiej czgsci
badania) (s.120-121). Wybrana przez autora metoda badan i narz¢dzia badawcze s3 adekwatna

do problemu badawczego.

W rozdziale znalazto si¢ kilka watkow, ktore wykraczaty poza obszar prowadzonej
analizy 1 wydajg si¢ by¢ subiektywng opinig autora np.: ,,Cecha charakterystyczng badane;
zbiorowosci jest to, ze uczestnicy zamieszkuja wylacznie miasta (...). Mozna zatem
przypuszczaé, ze mieszkancy wsi 1 malych miasteczek nie zaznajomili si¢ jeszcze z
alternatywnymi metodami poszukiwania partnera zyciowego, do ktdrych zaliczane sg m.in.
internetowe portale i aplikacje randkowe, badz tez wciaz nie sg do nich przekonani” (s. 130-
131) i1 dalej ,,Niemniej w opinii autora pandemia tylko uwypuklita istniejacy juz wczesniej
problem postepujacego procesu rozluzniania si¢ wigzi i1 kontaktéw interpersonalnych wsrod
miodziezy 1 mlodych dorostych, czego wyrazem s3a problemy komunikacyjne,

powierzchowno$¢, instrumentalnos$¢ i ptytkosc¢ relacji. W trzeciej dekadzie XXI wieku mtodzi



dorosli coraz rzadziej rozmawiajg 1 spotykaja si¢ ze soba face to face. Gdyz kontakty
bezposrednie zostaly wyparte lub przynajmniej cze$ciowo zastgpione przez relacje wirtualne.
Obserwujac osoby ze srodowiska znajomych i rowiesnikow dostrzezono, ze mtodzi ludzie maja
dzi§ niemate problemy w budowaniu i utrzymaniu relacji interpersonalnych. Pierwsze
nieporozumienia 1 ktotnie rzadka lacza si¢ z prébami ich odbudowania, w przewazajace]
wigkszosci przypadkdw pojawia si¢ rezygnacja” (s.143). Recenzentka rozumie potrzebe
uzasadnienia poczynionych krokéw metodologicznych, ale brak danych na poparcie tez lub
twierdzen moze by¢ traktowane jako pewnego typu uproszczenie, generalizacja, redukcjonizm
czy skrét myslowy i subiektywizm, ktore nie powinny mie¢ miejsca w przypadku badan
socjologicznych, szczeg6lnie jakosciowych, i réwniez wtedy, kiedy brakuje odniesienia do
literatury przedmiotu i/lub danych statystycznych (zwlaszcza na tym etapie, gdzie nie
opisujemy jeszcze wnioskow z badan). Dodatkowo odmienny wniosek zaprocentowany zostat
w zakonczeniu na stronie 234 gdzie czytamy: ,,Znaczna czg$¢ uczestnikow, pomimo
ograniczonych mozliwosci kontaktéw migdzyludzkich, utrzymywata w okresie pandemicznym
najwazniejsze dla siebie relacje spoteczne, a co jeszcze istotniejsze doskwierajace im uczucie
osamotnienia nie zwigkszyto si¢, lecz pozostato na podobnym poziomie, jak przed wybuchem
pandemii. Niewatpliwie przyczynito si¢ do tego upowszechnienie réznych komunikatorow
internetowych, za sprawa ktorych single mogli kontaktowa¢ si¢ online z bliskimi osobami,

takze z tymi, co do ktorych mieli nadzieje na nawigzanie glgbszej relacji (s.234)”.

W rozdziale V zatytutowanym ,,Samotnos¢ i jej wymiary w kontekscie relacji
miedzyludzkich (interpretacja tekstow konkursowych)” dokonano interpretacji esejow
konkursowych, gzie autor doskonale uchwycit sposoby doswiadczania samotno$ci przez
respondentow 1 refleksje nad wspotczesnymi relacjami miedzyludzkimi (mitosci 1 przyjazni)
odnoszac si¢ do przezy¢, stanow poznawczych i1 emocjonalnych badanych singli. W ciekawe;j
analizie autor zaprezentowal takze wykresy chmurowe bedace odzwierciedleniem wagi

poszczegblnych kategorii stownych w wybranych obszarach problemowych (s.162, 167, 173).

Rozdziat VI ,Istota samotnosci w kontekscie relacji miedzyludzkich (analiza tresci
wywiadow)” prezentuje wyniki drugiej czeSci autorskiego projektu badawczego
zatytutowanego przez Autora ,,Wspotczesne barwy samotnosci”, ktory jest niejako kontynuacja
problemow podjetych przez doktoranta w ramach uprzednio zrealizowanych pracach
konkursowych (esejach). Dokonano tu analizy 28 wywiadow jakosciowych wedlug
zaproponowanego porzadku problemowego i przyjetego juz we wezesniejszym rozdziale, co

pozwala na pewng komparatystyke i logike $ledzenia najwazniejszych watkow. Omoéwiono tu



relacje miedzyludzkie, w tym przyczyny rezygnacji z relacji i alternatywne sposoby ich
nawigzywania, kontekst egzystencjalny samotno$ci badanych, w tym przejawy samotnosci w
zyczy codziennym i w okresie pandemii. Nie zabraklo takze rozwazan poswigconych
wzajemnego oddziatywania na siebie kategorii pojeciowych wiary i samotnosci. W opinii
recenzentki bardzo intersujacy jest podrozdziat 6.5 poswigcony probie oceny kondycji
egzystencjalnej 0sob zyjacych w pojedynke. Autor wykazal si¢ gleboka umiejetnoscia
dokonywania glgbokiej i1 intersujacej analizy orz interpretacji wynikow badan, ktoére zostaty
odniesione do badan innych autorow z ukazaniem ich podobienstwa lub ro6znic, co zastuguje na

szczegOlne podkreslenie 1 docenienie.

Jednak warto zwrdci¢ uwage na jeden watek. Skoro ttem analizy jest rozwdj nowych
technologii, w tym nowych mediow w sferze religijnej, interpretacja wynikéw bytaby
pehiejsza 1 zyskataby na oryginalnosci, gdyby autor w wigkszym zakresie odniost jg do
wybranych idei, koncepcji czy teorii spoleczenstwa sieciowego i1 postulatow takich autorow
jak: J. Van Dijk, R. D. Putmana, B. Wellmana, czy tez zalozen teorii M. Castellsa, T. Gobana-

Klasa, K. Skaryzynskiej i D. Batorskiego, szczegdlnie w konteks$cie pojecia wigzi wirtualne;.

Prace wiencza zakonczenie rozbudowane o portret singli w kontek$cie zjawiska
samotno$ci oraz spis bibliograficzny, spis grafik, tabel i rysunkoéw oraz aneks, ukazujacy

zastosowane narzedzia badawcze.
2. Ocena formalna i merytoryczna dysertacji

Formalng 1 merytoryczng stron¢ prace oceniam wysoko. Przedtozona do recenz;ji
dysertacja spelnia warunki, jakim odpowiada¢ powinna praca doktorska. Napisana zostata
poprawnym i zywym jezykiem. Jezyk pracy odpowiada dyscyplinie nauki, w ktdrej powstata
dysertacja, dobrze si¢ ja czyta, prawidlowo wykorzystano w niej techniki pisania prac
naukowych, jest starannie przygotowana. Wystepuja nieliczne uchybienia redakcyjne btedy
jezykowe, stylistyczne oraz natury edycyjnej. Uktad pracy jest poprawny i adekwatny do
przyjetych zalozen teoretycznych i badawczych. Zawarte w niej tresci zostaty podzielone na
okreslone rozdziaty 1 podrozdzialy, zgodnie z zasadami podziatu logicznego i wynikowego.
Kolejnos¢ rozdziatow 1 zawartych w nich podrozdziatow oparta jest na analizie zwigzkow
tresciowych, a poszczegolne czgsci pracy stanowig wzglednie spojne catosci i sg kompletne

pod katem zawartych w nich tez.

Warto podkresli¢, ze praca porusza szeroki kontekst teoretyczny podjetej problematyki, a

autor wykazat si¢ duzym oczytaniem oraz bardzo dobra znajomos$cig teorii i literatury
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przedmiotu, szczegolnie w pierwszych trzech rozdziatach, w ktorych zaprezentowano zjawisko

samotnosci w ujeciu wybranych dziedzin i dyscyplin nauki oraz teorii filozoficznych,

psychologicznych, pedagogicznych oraz socjologicznych.

Pomimo wielu zalet pracy nalezy wskazac¢ kilka jej mankamentow:

1.

4.

W pracy nie uwypuklono wprost celu/celow pracy. Juz we wstepie nie odnajdujemy
pelnej informacji o celu gtownym 1 celach pobocznych. Podany jest jedynie gtowny
przedmiot badan i tematyka badawcza, czytelnik nie wie, na pierwszy rzut oka, czy
celem jest eksploracja, opis czy wyjasnienie zjawiska, lub tez wszystkie z

wymienionych.

Analiza zjawiska singli, szczego6lnie w rozdziale 111 Singizm jako zjawisko spoleczne,
dokonana zostat wedlug pewnej logiki tresci, ale zabraklo tu szerszego kontekstu
spotecznego, statystycznego obrazu singlizmu, z przytoczeniem danych na temat skali
zjawiska w Polsce, chociazby na podstawie danych Narodowego Spisu Ludnosci i
Mieszkan zrealizowanych przez GUS z 2021 roku, co wzbogacitoby warto$¢ tre§ciowa
1 analityczng pracy. Ponowitoby to czytelnikowi na poznanie i zrozumienie dynamiki

przyrostu osob zyjacych w pojedynke w spoteczenstwie polskim.

Pomimo logicznej 1 poglebionej analizy oraz interpretacji wynikéw badan, w opinii
recenzentki brakuje oddzielnego podrozdziatu prezentujacego gldéwne wnioski z badan.
Co prawda wszystkie obszary problemowe zostaly przez autora omodwione i
zweryfikowane, jednak brak wyodrebnionego podsumowania zmusza do poszukiwania
gtownych wnioskow w dwoch rozdziatach empirycznych V 1 VI oraz cze$ciowo w
zakonczeniu. Ponadto w zakonczeniu odnajdujemy tez kilka nowych informacji i
danych, na temat prowadzonych w Polce badan (Instytut Pokolenia z 2022 roku), ktore

powinny stanowic tres¢ rozdziatu II1.

Na tronie 7 wstgpu odnajdujemy zapis: ,,Zakres tematyczny pierwszego rozdziatu
dysertacji obejmowat zjawisko samotnos$ci w ujeciu nauk humanistycznych tj. filozofii,
psychologii, pedagogiki” (s.7). Do dziedziny nauk humanistycznych, zgodnie z

obowigzujaca w Polsce klasyfikacjg wyrazong w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji i
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Nauki, nalezy jedynie filozofia (z powyzej wymienionych). Pedagogika i psychologia

zaliczane s3 do dziedziny nauk spotecznych.

5. Rozdziat V ma charakter analityczno-syntetyczny, powstat bez odniesienia do literatury
przedmiotu lub tekstow zrodtowych dotyczacych omawianych watkéw. Brakuje przede
wszystkim informacji o zbiezno$ci wynikdw z aktualnym stanem wiedzy, co
wzbogacatoby warto$¢ tresciowa 1 analityczng omawianych prac konkursowych

(esejow).

Dokonujac oceny merytorycznej i formalnej rozprawy doktorskiej nalezy wykaza¢ czy jest
ona oryginalna, czy przyczynia si¢ do rozwoju nauk socjologicznych i czy poszerza dorobek
dyscypliny nauki? Przedtozona do recenzji dysertacja tematem, wybranym problemem
badawczym, przeprowadzonymi badaniami i zawarto$cig wpisuj¢ si¢ w obszar wiedzy nauk
spolecznych, wzbogacajac dyscypling gldwnie nauk socjologicznych, ale takze i psychologie.
Doktorant osiagnat zamierzony cel, udzielit odpowiedzi na postawione pytania badawcze i tezy,
a zastosowane w toku badan metody, techniki i narzgdzia badawcze okazaty si¢ adekwatne do
podjetego problemu badawczego. Tym samym doktorant zaswiadczyl o posiadanych

umiejetnosciach merytorycznych do prowadzenia badan empirycznych.

Praca niewatpliwie stanowi interesujacy wktad do dyskusji na temat przemian
wspotczesnych relacji interpersonalnych, zwigzkow i zjawiska singlizmu. Nalezy doceni¢
ogromy wktad Pana magistra w przygotowanie stosunkowo obszernego dzieta (284 strony, sam
wywod autora 235 stron), w ktorym dokonat szczegdétowej, precyzyjnej 1 wielowatkowej
analizy problemu, w oparciu o aktualng i adekwatng literature przedmiotu oraz badania wtasne.
W pracy uchwycono zagadnienia zwigzane z rozwojem sieci Internet, obecno$ci religii w
nowych mediach, powstawaniem nowych i tematycznych portali spotecznosciowych, co ma
zwigzek z dominacja mediow cyfrowych w wielu sferach zycia czlowieka i rewolucja cyfrowa

wspolczesnych spoteczenstw (cyfrowa transformacja).
3. Wykorzystanie literatury przedmiotu i zrodet danych.

W pracy wykorzystano adekwatng 1 aktualng literatur¢ przedmiotu oraz zroédta danych.
Bibliografia liczy 294 pozycje, w tym okolo 45 pozycji obcoj¢zycznych (co stanowi 15%

wykorzystanej literatury), 23 zrodla internetowe. Pozycje ksigzkowe, artykuly oraz
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wykorzystane zrodta danych zastosowano gltownie w formie analizy literaturowej oraz

przypisow. Calos¢ $wiadczy o dobrej znajomosci literatury przedmiotu przez doktoranta.
4. Konkluzja

Zmierzajac do konkluzji warto podkresli¢, ze lektura treSci dysertacji wskazuje na
bardzo dobrg orientacj¢ autora w wybranym obszarze badawczym. Wybrany problem
badawczy jest aktualny, a dzigki przeprowadzonym badaniom jako§ciowym w nurcie
hermeneutyczno-fenomenologicznym praca przyczynia si¢ do rozwoju nauk socjologicznych.
W mojej ocenie prawidtowo dokonano wyboru problematyki badawczej, podstaw naukowych
1 perspektywy teoretycznej, prawidtowo dobrano metodologi¢ i przeprowadzono badania oraz
umiejetnie wykorzystano literature przedmiotu. Po dokonaniu niewielu uzupeinien 1 selekcji
tresci praca zastuguje na opublikowanie w formie monografii w wydawnictwie z wykazu

wydawnictw publikujacych recenzowane monografie naukowe.

Biorac pod uwage konstrukcje i strukture dysertacji, jej oceng, warto$¢ merytoryczng i
formalng, pomimo wskazanych kilku mankamentow, stwierdzam, Zze recenzowana praca
doktorska spetlnia wymagania stawiane rozprawom doktorskim i zgodnie z Ustawg o stopniach
1 tytule naukowym z dnia 14 marca 2003 roku, art.20 ust. 5a pkt 2 wg Dz. U. Nr 65, poz. 595,
wraz z pozniejszymi zmianami, oraz Ustawg z dnia 20 lipca 2018 r., Prawo o szkolnictwie
wyzszym 1 nauce, art.179. 1. wnosze o dopuszczenie do jej obrony publicznej na Wydziale

Spoteczno-Ekonomicznym Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie.

Dr hab. Matgorzata Such-Pyrgiel, prof. Ucz.
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