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Osobowosciowe podloze 1 kontekst zburzenia osobowos$ci borderline nalezy do
istotnych zagadnien badawczych wspolczesnej psychologii klinicznej. Jak wskazuja
statystyki, zaburzenie osobowos$ci typu borderline jest relatywnie czesto rozpoznawanym
zaburzeniem i jego diagnozowanie waha si¢ mi¢dzy 0,7 do 2,7 procent populacji ogolnej
(Leichsenring i in., 2024). Istnieja dowody empiryczne wskazujace, ze osobowos¢ typu
borderline mozna wiarygodnie zdiagnozowac¢ 1 odrdzni¢ od innych zaburzen psychicznych
(Leichsenring i in., 2023; Masland i in., 2023). Zaburzenie to charakteryzuje si¢ odczuwaniem
skrajnych i intensywnych emocji, ktore moga przechodzi¢ w stany depresyjne, co wiaze si¢ ze
znacznym uposledzeniem funkcjonowania, intensywnym wykorzystaniem leczenia 1
wysokimi kosztami spotecznymi. Osobowos$¢ typu borderline jest znaczaco powigzana z
innymi zaburzeniami psychicznymi, w tym zaburzeniami depresyjnymi, zaburzeniami
zwigzanymi z uzywaniem substancji psychoaktywnych, zespotem stresu pourazowego,
zespolem nadpobudliwo$ci psychoruchowej z deficytem uwagi, chorobg afektywna
dwubiegunowg, bulimig psychiczng i innymi zaburzeniami osobowosci.

W kontekscie powyzszych uwarunkowan, Wybor tematu dysertacji doktorskiej mgr.
Piotra Bruda uwazam z bardzo aktualny i wskazany zarowno w perspektywie prowadzenia
badan naukowych nad osobowoscig borderline, jak i praktyki klinicznej ukierunkowanej na

szeroko rozumiang pomoc osobom cierpigcym na tego typu schorzenie. Przeprowadzone



przez Autora badania empiryczne i1 sformutowane na tej podstawie wnioski uwazam

bezsprzecznie za nowatorskie i poznawczo inspirujace.

1. Struktura rozprawy i ocena merytoryczna
Recenzowana rozprawa doktorska sktada si¢ z wprowadzenia oraz cyklu czterech

artykutow, w tym trzech posiadajacych Impact Factor, ktore stanowig tematycznie spojng

kategorie. Ponadto, przed wprowadzeniem zamieszczono spis tresci oraz streszczenia
rozprawy w jezyku polskim i angielskim.
Artykuty sktadajace si¢ na rozprawe doktorska mgr. Piotra Bruda:

Brud, P. P. (2021). Przeglad kryteriow diagnostycznych, cech i typéw osobowosci borderline
wraz z probg ich porzadkowania. Studia Psychologica: Theoria et praxis, 21(2),
37-56. https://doi.org/10.21697/sp.2021.21.2.03

Brud, P., & Cieciuch, J. (2022). Polish adaptation of self-report instruments for studying
borderline personality traits—FFBI and FFBI-SF. Psychiatria Polska, 286, 1247—1262.
http://dx.doi.org/10.12740/pp/onlinefirst/150420

Brud, P. P., & Cieciuch, J. (2023). Borderline personality disorder and its facets in the context
of personality metatraits and pathological traits. Personality and Individual
Differences, 202, 111958. https://doi.org/10.1016/j.paid.2022.111958

Brud, P. P., & Cieciuch, J. (2024). Temperamental underpinnings of borderline personality
disorder and its  facets. Personality and Mental Health, 1-11.
https://doi.org/10.1002/pmh.1610

Ponizej dokonana zostanie analiza treSciowa wymienionych artykulow wraz z ich
oceng pod katem wymogow prac doktorskich w oparciu o0 Szczegolowy tryb czynnosci w
postepowaniu  doktorskim w  Instytucie Psychologii PAN (Zatagcznik do uchwaly nr
28/RD/12/2021 Rady Naukowej Instytut Psychologii PAN z dnia 10 grudnia 2021 r.).
Zgodnie z wymogami sformulowanymi przez Instytut Psychologii PAN, rozprawe¢ doktorska
moze stanowi¢ zbior opublikowanych i powigzanych tematycznie artykuléw naukowych.
Szczegblowe wymogi wskazuja, ze taka rozprawa powinna bazowa¢ na pracach
opublikowanych w recenzowanych czasopismach naukowych i winna zawiera¢ minimum trzy
opublikowane artykuly w czasopismach z bazy JCR lub SCOPUS. Ponadto, doktorant
powinien by¢ wiodacym autorem przynajmniej dwoch artykutow, a jego merytoryczny wkiad

W te prace powinien zosta¢ potwierdzony przez wspotautorow. Rozprawa doktorska w formie



cyklu artykutow winna by¢ poprzedzona syntetycznym opisem podsumowujgcym badania
zawarte w cyklu publikacji, ktory zawiera wprowadzenie teoretyczne, cel badan,
pytania/hipotezy badawcze, prezentacje¢ badan wiasnych oraz wyniki, podsumowanie i
dyskusje.

Analizujac strukture rozprawy doktorskiej mgr. Piotra Bruda, nalezy stwierdzi¢, ze
spelnit on powyzsze kryteria, gdyz: rozprawa posiada wprowadzenie, we wszystkich
artykutach jest pierwszym autorem, oraz, trzy z czterech przedstawionych artykutéw
posiadajg Impact Factor (sumaryczny IF = 8.7).

Wprowadzenie (obejmujace 15 stron) w syntetyczny sposob prezentuje zatozenia
teoretyczne rozprawy doktorskiej, gtdéwne wyniki badan opisanych w artykutach oraz istote
modelu omawiajacego osobowosciowe podloze oraz kontekst zaburzenia osobowosci
borderline i jego aspektow. Autor, w oparciu 0 reprezentatywna literatur¢ przedmiotu,
precyzyjnie 1 interesujaco zaprezentowal uporzadkowanie i propozycje kategoryzacje modeli
opisujacych osobowo$§¢ borderline (artykut 1). Wskazat tutaj zrdéznicowanie osobowosci
borderline, a takze podobienstwa/réznice miedzy poszczegdlnymi modelami. Przeprowadzone
analizy teoretyczne cechujg si¢ dojrzatoscia i spdjnoscia logiczng. W kolejnej czeséci ukazano
polska adaptacj¢ kwestionariuszy do pomiaru cech osobowosci borderline — FFBI/FFBI-SF
(artykul 2). Wykazano tutaj, ze polskie adaptacje sa uzyteczne 1 adekwatne do pomiaru cech
osobowosci zwigzanych z zaburzeniem borderline w populacji dorostych Polakow. Tres¢
kolejnej czgsci Wprowadzenia dotyczyla zasad osobowosciowego podloza zaburzenia
osobowosci borderline w kontekscie Kotowego Modelu Metacech Osobowosci (artykut 3).
Umozliwito to poréwnanie 1 uporzadkowanie aspektow borderline w ramach metacech
osobowos$ci oraz ich odniesienie do patologicznych cech osobowosci z ICD-11. Ostatnia
cz¢s¢ Wprowadzenia zaprezentowala zaburzenia osobowosci borderline w kontekscie
temperamentu (artykut 4). Rezultaty przeprowadzonego badania pozwolity wskaza¢ na relacje
migdzy cechami temperamentu a cechami osobowosci borderline na poziomie konkretnych
cech temperamentu takich jak reaktywnos$¢ 1 aktywnos¢.

Wymienione artykuly maja charakter teoretyczny (artykut 1) oraz empiryczny
(artykuly 2, 3 1 4), i stanowig merytorycznie spdjng jednostk¢ tematyczng. Z uwagi na
wazno$¢ zagadnienia osobowos$ci typu borderline we wspotczesnej psychologii nalezy
wysoko oceni¢ warto$¢ 1 oryginalno$¢ pracy doktorskiej mgr. Piotra Bruda, w ktorej podjat
si¢ on zidentyfikowania szerszego osobowosciowego podloza oraz kontekstu zaburzenia
osobowosci borderline i jego aspektow. Wyrazng i wymierng zaleta pracy jest ukazanie

osobowosciowej specyfiki tego zaburzenia w kontek$cie Kotowego Modelu Metacech



Osobowosci, patologicznych cech obowigzujagcych w ramach ICD-11 oraz nowego modelu
temperamentu modelu opartego na Regulacyjnej Teorii Temperamentu.

Szczegblowa ocena warto$ci merytoryczne] poszczegdlnych artykuldéw sktadajacych sie na

rozprawe doktorska:

Artykul 1.

Pierwszy z prezentowanych artykulbw ma charakter teoretyczny 1 zostat
opublikowany w czasopismie Studia Psychologica: Theoria et praxis (3 cytowania w bazie
Google Scholar na dzien ukonczenia recenzji). Artykut prezentuje szczegdtowy przeglad
literatury na temat zrdznicowania osobowosci borderline, przeprowadzajac rownoczesnie
kategoryzacje wielu ré6znych modeli. Analizujac aspekty zaburzenia osobowos$ci borderline,
Doktorant trafnie wskazat, ze jest ono jednym z najbardziej rozpowszechnionych zaburzen, a
jednoczesnie do$¢ problematycznym w diagnozie. Wynika to gtownie z heterogenicznosci
osobowosci borderline, ktora badano przy pomocy dwoch uzupetniajacych sie podejsé: (1)
skoncentrowanego na zmiennych, gdzie wyodrgbniano czynniki oraz (2) skoncentrowanego
na osobach, polegajacym na identyfikowaniu typoéw jako konfiguracji zmiennych.

Szczegoblnie cenne i konkretne jest zidentyfikowanie 37 modeli borderline, w tym 12,
w ktorych stosowano podejscie skoncentrowane na zmiennych i 25 bazujacych na podejsciu
skoncentrowanym na osobach. Nastgpnie, wyodrgbnienie pojedynczych jednostek
znaczeniowych, shuzacych do opisu osobowosci borderline, pozwolito na wyr6znienie 59
jednostek, ktore potem zostaly skategoryzowane w 11 spdjnych znaczeniowo grup.
Kluczowym osiggnigciem artykulu i jego zaleta bylo uporzadkowanie wymiarowych i
typologicznych modeli, a takze dokonanie ich systematyzacji na drodze wyodrebnienia i
kategoryzacji szczegdtowych jednostek znaczeniowych zaburzenia osobowosci borderline w
szersze grupy. Takie podejScie Autora jest poznawczo warto$ciowe, gdyz umozliwia
zrozumienie, dlaczego i jak poszczegolne wskazniki osobowosci borderline taczg sie ze soba
strukturalnie, oraz jak moga si¢ one manifestowac klinicznie w konkretnych przypadkach
0sob dotknietych tym zaburzeniem. Zastosowane w artykule metody analizy i syntezy danych
okazaty sie¢ wysoce produktywne.

Artykut ten, pomimo swej wartosci, nie jest jednak pozbawiony stabszych stron.
Dokonujac identyfikacji zaburzenia osobowosci borderline w ramach DSM-5 i ICD-11 (ss.
41-43) mozna bylo pokusi¢ si¢ o zestawienie/porownanie kryteriow specyficznych dla
obydwoch klasyfikacji tak, aby wykaza¢ podobienstwa vs. roznice miedzy poszczegdlnymi

kryteriami. Pozwolitoby to ukaza¢ specyfik¢ podejécia kategorialnego w rozpoznaniu



zaburzen osobowosci borderline w ramach w/w systemow klasyfikacji medycznych (DSM i
ICD). Ponadto, artykul konczy si¢ wskazaniem wartosciowych elementéw przeprowadzonej
klasyfikacji — ostatnie zdanie brzmi: ,,WartoScig niniejszego artykutlu jest propozycja
kategoryzacji wielu roznych modeli, ktéra moze by¢ niejako fundamentem umozliwiajacym
dopasowanie chociazby do innych modeli psychologicznych identyfikujace szersze tto
osobowosciowe” (s. 52). W tym kontek§cie mozna zapyta¢ o ograniczenia metodologiczne
dokonanych analiz, np. czy takowe istnieja? czy mozliwe byloby podejscie alternatywne do
systematyzacji modeli zaburzen osobowoS$ci borderline w szersze grupy? Postawienie
ograniczen — uwzgledniajac Popperowska koncepcje uzasadniania hipotez i rozwijania
wiedzy — mogtoby przynie$¢ propozycje alternatywnych rozwiazan, ktore poglebity by nasza
wiedze w tym przedmiocie.

Reasumujgc, powyzszy artykut w catosciowym kontekscie pracy doktorskiej, pomimo
drobnych stabosci, dostarczyt udanej i wartosciowe;j ,,bazy metodologicznej” do dalszych prac
empirycznych przeprowadzonych przez Doktoranta. Dokonana w nim kategoryzacji wielu
r6znych modeli ukazala bowiem zasadno$¢ identyfikacji konkretnych spojnych kategorii

zaburzenia osobowosci borderline dla szerszego tta osobowosciowego.

Artykul 2.

Drugi artykut posiada charakter empiryczny i zostat opublikowany w czasopismie
Psychiatria Polska (3 cytowania w bazie Google Scholar na dzien ukonczenia recenzji).
Celem artykulu byla prezentacja wynikow badan nad polska adaptacja kwestionariuszy
samoopisowych FFBI (Five Factor Borderline Inventory) i FFBI-SF (Five Factor Borderline
Inventory - Short Form), ktore zostaty opracowane do pomiaru cech osobowosci borderline.
Przebadano niekliniczng probe 527 oséb dorostych w wieku 18—70 lat, ktérzy nie mieli
zdiagnozowanych zaburzen osobowos$ci. Do oceny trafnosci zbieznej 1 rozbieznej
zastosowano kilka narzedzi: Kwestionariusz Osobowosci z Pogranicza (BPD Checklist),
Kwestionariusz Przesiewowy da Osobowosci z Pogranicza (SI-Bord), Kwestionariusz
Osobowosci z Pogranicza (BPI) oraz Kwestionariusz Osobowos$ci dla ICD-11 (PiCD).
Wyniki potwierdzity rzetelno$¢, strukture czynnikowg oraz trafno$¢ zbiezng i rdznicowa
FFBI/FFBI-SF w polskiej nieklinicznej grupie osob dorostych.

Analizujgc warto$¢ merytoryczng artykutu nalezy bardzo pozytywnie nalezy ocenié
umiejetnos¢ Autora (oraz Wspodlautora, gdyz artykut jest dwuautorski) do precyzyjnego
przeprowadzenia procesu adaptacji kwestionariuszy FFBI i FFBI-SF do warunkow polskich.

Artykut jest bardzo doktadny i rzetelny pod wzgledem metodologii procesu adaptacji narzedzi



psychologicznych. Uzyskane wskazniki psychometryczne odznaczajg si¢ zadowalajgca
rzetelno$cig 1 trafno$cig strukturalng, co pozwala wykorzystywa¢ omawiane kwestionariusze
do pomiaru cech osobowos$ci zwigzanych z zaburzeniem borderline. Adaptacja ta byta tym
cenna i potrzebna, gdyz na gruncie polskim nie posiadaliSmy wczesniej zbyt wiele
precyzyjnych narzedzi psychologicznych, umozliwiajacych tak doktadny i wnikliwy pomiar
osobowosci borderline pod wzglgdem cech.

Z punktu oceny niniejszej pracy doktorskiej wazne jest podkreslenie, ze jeden z
zaadaptowanych kwestionariuszy (FFBI-SF) zostal wykorzystany w kolejnych dwoch
artykutach, stanowiacych czg¢$¢ pracy doktorskiej, w ramach ktérych potwierdzono jego
warto$¢ psychometryczng 1 uzyteczno$¢ pomiarowa. Z jednej strony $wiadczy to o
poprawnosci procesu adaptacji skali, a z drugiej, co niezwykle pozytywne i wazne — wskazuje

na $cista konwergencje merytoryczng przedstawionych do oceny artykutow.

Artykul 3.

Trzecia publikacja w cyklu (wydrukowna w Personality and Individual Differences)
posiada 3 cytowania w bazie Google Scholar na dzien ukonczenia recenzji 1, jak zauwazono
wczesniej, wyraznie nawigzuje do wczesniejszych dwoch artykulow na poziomie
teoretycznym (odniesienia do konceptualizacji zaburzenia osobowosci borderline) i
psychometrycznym (wykorzystanie kwestionariusza FFBI-SF). Ten stan rzeczy sprawia, ze
tacznie te trzy publikacje tworzg tematycznie spdjna catos¢. Jednoczesnie, omawiany artykut
prezentuje wyniki badan empirycznych pokazujacych znacznie szersza perspektywe
zaburzenia osobowosci borderline w ramach uwarunkowan osobowosciowych. Doktorant (we
wspolautorstwie ze wspotautorem) szczegétowo dokonat tutaj identyfikacji osobowosciowego
podloza zaburzenia osobowosci borderline w ramach uktadu odniesienia Kotowego Modelu
Metacech Osobowosci. W artykule zawarto prezentacje wynikow dwoch badan (badanie 1
obejmujace prébe niekliniczng 1 badanie 2 przeprowadzone na grupie klinicznej, pacjentow
szpitali psychiatrycznych), co dodatkowo podnosi jego wartosc.

Artykut posiada przejrzysta 1 logiczng strukture. Zaprezentowane wyniki badan
cechuje duza staranno$¢ oraz przejrzystos¢ myslenia, co szczegdélnie widoczne jest w
wyraznie sformulowanym problemie badawczym (s. 3 artykutu). Na wysoka ocene zastuguja
logiczne 1 precyzyjne pytania i hipotezy badawcze, posiadajace trzy wazne cechy: (1) trafnie
wyrazaja podjety kierunek badan, (2) s3 mocno osadzone w dotychczasowej literaturze
przedmiotu oraz (3) nie ,,wywazaja otwartych drzwi”. Doktorant (wraz ze wspolautorem)

wykazal si¢ tutaj samodzielno$cig i kreatywnoscia, co w polaczeniu z fachowa wiedza



zaowocowalo skonstruowaniem jasnego i interesujagcego modelu badawczego. W naukowo
,elegancki” sposob  zaprezentowano wyniki  statystycznych analiz  czynnikowych
(eksploracyjnej i konfirmacyjnej), ktéore wykazaty, ze mozna wyr6zni¢ dwa aspekty
borderline: Internalizujacy i1 Eksternalizujacy. Ponadto, potwierdzono kolowy charakter
Kotowego Modelu Metacech Osobowosci. Opracowania statystyczne wynikow zastugujg na
wysoka pochwate za rzetelnos$¢, precyzje i dojrzato$¢ obliczen. Czytajac artykul ma si¢
nicodparte prze§wiadczenie, ze napisaty go osoby dysponujace bardzo dobrym warsztatem
metodologicznym.

Podsumowujac, zaprezentowane w niniejszym artykule wyniki badan potwierdzilty
wcezesniejsze przewidywania teoretyczne zakladajace, ze zaburzenie osobowosci borderline
mozna bada¢ w ramach poszczegdlnych elementow strukturalnych Kolowego Modelu
Metacech Osobowosci. Dla istoty recenzowanego doktoratu, sposob napisania powyzszego
artykutu, jego wielowymiarowos¢ i precyzyjne osadzenie w literaturze trafnie oddaje
,metodyke” doktoratu i1 ukazuje Doktoranta jako osob¢ posiadajaca duza wiedze i
kompetencje w planowaniu badan i ich realizacji. Rownoczesnie, trafnie reprezentuje
rozprawe doktorska jako przyktad cyklu publikacji, opierajacego si¢ na zatozeniu, ze pomimo
tego, iz tworzace ja artykuly sa powigzane tematycznie, to kazdy z nich posiada swoja

specyfike i funkcjonuje oddzielnie w literaturze naukowej jako samodzielny artykut.

Artykul 4.

Ostatni z przedstawionych w ramach doktoratu artykutéw zostat wydrukowany w
Personality and Mental Health — z uwagi na niedawng datg jego publikacji (13 Marzec 2024)
nie posiada on jeszcze cytacji w bazie Google Scholar. Artykul prezentuje wyniki dwoch
badan przeprowadzonych na osobach dorostych: pierwszego na probie populacji ogoélnej (N =
315), a drugiego — na prébie klinicznej (N = 113) u o0so6b z rozpoznaniem zaburzenia
osobowosci typu borderline. W badaniach wykorzystano nast¢pujace metody: Screening
Instrument for Borderline Personality Disorder (SI-Bord), Five-Factor Borderline Inventory-
Short Form (FFBI-SF) oraz Temperament Metadimensions Questionnaire (TMQ). Celem
artykulu byta analiza zwigzku mig¢dzy zaburzeniem osobowosci borderline z cechami
temperamentu w ujeciu nowego modelu temperamentu Strusa, Ponikiewskiej 1 Cieciucha
(2022). Ogolne zaburzenie borderline zostato wyjasnione przez reaktywnos$¢ (wysoka
wrazliwo$¢) i aktywnos¢ (wysoki dynamizm).

Szczegodlnie ciekawy aspekt badania zwigzany byl z nowym, zmodyfikowanym

modelem temperamenty zaproponowanym przez Strusa i in. (2022). Poszerza on rozumienie



temperamentu poprzez integracj¢ wczesniejszego ujecia temperamentu wg. Strelaua jako
formalnej charakterystyki zachowania z temperamentalng Wielkg Dwdjka (tj. Reaktywnoscia
i Aktywnos$cig) oraz Kotowym Modelem Metacech Osobowos$ci. Wyniki analiz regresji
potwierdzity istotne zaleznosci migdzy cechami temperamentu a cechami osobowosci.
Pokazaty one, ze aspekt internalizacji borderline byl gtownie wyjasniany przez reaktywnos¢
(wysoka wrazliwo$¢), podczas gdy aspekt eksternalizacji borderline byl wyjasniany przez
aktywnos$¢ (wysoki dynamizm) i reaktywnos$¢ (wysoka wrazliwos$¢). Wyniki badania ujawnity
specyficzne temperamentalne podstawy borderline i jego aspektow: reaktywnos$¢ lezy u
podstaw wszystkich aspektow borderline, podczas gdy aktywno$¢ roznicuje aspekt
eksternalizujgcy borderline i aspekt internalizujgcy borderline. Stanowi to bardzo ciekawy
wynik, poszerzajacy dotychczasowa wiedze na temat zwigzkow temperamentu i osobowosci,
szczegolnie w konteks$cie zaburzen osobowosci borderline.

Wysoko oceniam metodologiczny wymiar tego badania, w tym procedure¢ pomiaru W
grupach klinicznej i ogdélnej populacji oraz zastosowang strategi¢ analizy zebranych danych.
Opracowania statystyczne sg rzetelne i precyzyjne, co $§wiadczy o wysokim poziomie
naukowym Doktoranta (i jego Promotora jako wspotautora artykutu). Ponadto, artykut ten
posiada implikacje praktyczne dla szeroko rozumianej pomocy psychologicznej
ukierunkowanej na osoby cierpigce na zaburzenia osobowosci borderline.

Aby nie pozosta¢ tylko na poziomie ,laurki naukowej” recenzowanego artykulu i
calego doktoratu, lecz by obiektywnie oceni¢ ich mocne i stabe strony odnios¢ si¢ do dwoch
kwestii, ktore traktuje bardziej jako tworcze pytania niz krytyke.

Po pierwsze, dlaczego w niniejszym artykule, ale 1 takze w poprzednim ujgtym w
recenzowanym cyklu (tj. Brud, P. P., & Cieciuch, J. (2023). Borderline personality disorder
and its facets in the context of personality metatraits and pathological traits. Personality and
Individual  Differences, 202, 111958. https://doi.org/10.1016/j.paid.2022.111958),
zastosowano skrocong wersje kwestionariusza FFBI, tj. kwestionariusz FFBI-SF, a nie jego
wersje petng. Porownujac wskazniki psychometryczne obydwoéch narzedzi (artykut 2, ss. 8-12
oraz 13) zauwazamy, ze w niektorych podskalach r6znig si¢ one migdzy sobg. Co prawda, nie
s3 one znaczne, lecz niewatpliwie zastosowanie pelnego narzedzia (w teorii bardziej
precyzyjnego) mogto by dostarczy¢ nieco innych zaleznos$ci miedzy badanymi konstruktami,
szczegdlnie w obrgbie powigzan osobowo$ciowych i1 temperamentalnych z cechami
zaburzenia osobowosci borderline w ramach uktadu odniesienia Kotowego Modelu Metacech

Osobowosci 1 nowego modelu temperamentu Strusa, Ponikiewskiej i1 Cieciucha (2022).



Po drugie, nie znalaztem informacji odnos$nie testu mocy (power test) i oszacowania
wielko$ci proby do stwierdzenia istotnosci efektow. Bioragc pod uwage liczebno$¢ w grupie
klinicznej (N = 113) mozna bylo pokusi¢ si¢ o tego typu analizy, ktoére potwierdzityby
wystarczalno$¢ liczby osob badanych. Rozumiem jednak specyfike tego badania, tj. badanie
w szpitalach psychiatrycznych na waskiej grupie oséb ze zdiagnozowanym zaburzeniem
osobowosci borderline — zatem mozna przyjaé, uwzgledniajac catkowita populacje tych osob
w Polsce, ze proba (N = 113) byla relatywnie duza i najprawdopodobniej test mocy post-hoc
potwierdzitby te przypuszczenia.

Niezaleznie od tych dwdch uwag/pytan do warstwy metodologicznej, bardzo wysoko
oceniam tres¢ tego artykutu, jak i poprzedniego (artykuty 3 i 4), w tym szczeg6lnie autorski
pomyst teoretyczny zbadania powigzan osobowosciowych i temperamentalnych z cechami
zaburzenia osobowosci borderline w ramach uktadu odniesienia Kotowego Modelu Metacech
Osobowosci 1 nowego modelu temperamentu Strusa, Ponikiewskiej i Cieciucha (2022).
Jestem peten podziwu dla wysokiej dojrzatosci teoretycznej tego podejscia i doskonatego
osadzenia w szerszym kontekscie psychologii osobowosci i temperamentu. Przyjecie
perspektywy modelu kotowego i nowego modelu temperamentu pozwolito w bardzo
interesujacy i nowatorski sposob opisa¢ zaburzenie osobowosci borderline jako forme
zahamowania zwigzanego z odczuwaniem skrajnych i intensywnych emocji, w ktorym
momenty spokoju i wyciszenia mogg zamieni¢ si¢ w stany depresyjne, a te z kolei, w bardzo
silne pobudzenie. Bez cienia watpliwosci, pragne stwierdzi¢, ze takie podejscie jest
oryginalne i wysoce perspektywiczne. Posiada réwniez wydatny i wymierny potencjat
aplikacyjny (praktyczny) z uwagi na dajgce si¢ z niego wyprowadzi¢ konkluzje o
adaptacyjnych vs nieadaptacyjnych aspektach funkcjonowania osobowos$ci, mozliwych
zmianach o charakterze pozytywnym oraz potencjalnych aspektach oddziatywania
terapeutycznego czy interwencji profilaktycznych.

W przypadku dwoch ostatnich artykuldow empirycznych bardzo warto$ciowe sa
dyskusje, koncowe wnioski z badan i postulaty dalszych badan, w ktorych Autor (Autorzy)
wskazal na mozliwosci 1 propozycje prowadzenia przysztych badan z uwzglgdnieniem
dotychczasowych. Wskazuja one na wysoka dojrzalos¢ myslenia i wymierng umiejetnosé
wnioskowania oraz syntezy danych. Dzigki temu wyniki przeprowadzonych badan zyskuja
duzg warto$¢ naukowa nie tylko na gruncie krajowym (gdzie wykonano badania), lecz w
obszarze migdzynarodowym (zreszta artykuly wydrukowano w czasopismach o zasiegu

migdzynarodowym).



Podsumowujac merytoryczng ocen¢ rozprawy nalezy stwierdzi¢, ze przedstawione
tresci cyklu czterech artykutow wskazuja na istotne czynniki warunkujace funkcjonowanie
0sOb z zaburzeniem osobowos$ci borderline, a takze obrazuja wazng role¢ uwarunkowan
osobowo$ciowych i temperamentalnych. Poszczegdlne artykuly, stanowigce kompozycje
rozprawy doktorskiej, nie sg przypadkowe, lecz $ciS§le powigzane ze sobg. Co wigcej,
wyraznie zauwazalny jest kierunek myslenia ,,rozwojowego”, tj. w oparciu o teoretyczng
analiz¢ i syntez¢ danych na temat zaburzenia osobowosci borderline (artykut 1) dokonano
adaptacji wtasciwych narzedzi (artykut 2), ktére nastepnie z powodzeniem wykorzystano w
ciekawie zaplanowanych badaniach (artykuty 3 i 4). Swiadczy to, ze Doktorant W naukowo
oryginalny sposéb rozwigzal zalozony problem badawczy, dzieki czemu dostarczyt

interesujacych i waznych danych dla rozwoju wiedzy w obszarze psychologii osobowosci.

3. Ocena formalna rozprawy

Z uwagi na charakter rozprawy, tj. cykl 4 artykutow, jej formalna ocena musi by¢
szczatkowa, 1 wlasciwie dotyczy Streszczen (ss. 3-6) i Wprowadzenia (ss. 7-20). Artykuty
zostaty juz znacznie wczesniej poddane zabiegom edytorskim i sg przedrukowane z wersji
oryginalnych.

Od strony formalnej praca zastuguje na wysokie uznanie. Autor w bardzo rzetelny
sposob zastosowal wszystkie wymagania zwigzane z pisaniem pracy doktorskiej. Praca od
strony graficznej jest wykonana bardzo starannie, wyraznie i przejrzys$cie. Rzeczg, ktora
bezsprzecznie zauwazalna jest we Wprowadzeniu, ale i oczywiscie, w poszczegdlnych
artykutach, jest wysoce naukowy i dojrzaty styl pisania. Widoczne jest to w spojnym i
konstruktywnym formutowaniu mys$li, umiejetnym wnioskowaniu statystycznym i
formutowaniu adekwatnych konkluzji. Wymienione elementy formalne sprawiaja, ze nawet

skomplikowane tresci stajg si¢ zrozumialte dla czytelnika.

4. Ocena koncowa

W ocenie koncowej nalezy stwierdzi¢, ze przedstawiona dysertacja mgr. Piotra Bruda
Charakteryzuje si¢ wysoka dojrzatoscia i wartoscia naukowsa, a takze oryginalno$cig i
wnikliwos$cig pod wzgledem badawczym. Na szczegodlne podkreslenie zastuguja interesujace
analizy teoretyczne, przeprowadzone badania empiryczne i ich interpretacja psychologiczna.
Doktorant wykazal si¢ wysokim poziomem wiedzy psychologicznej i umiejetnoscia

samodzielnego zrealizowania problemu pracy. Recenzowana dysertacja bezsprzecznie wnosi
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,,nowg jako$¢” w badania nad osobowo$ciowymi i temperamentalnymi korelatami zaburzenia
osobowosci borderline, nie tylko na poziomie szczegdtowych rezultatow badan, ale i proby
zbudowania ogoélnego modelu, ktory moglby wyjasniaé obserwowalne zjawiska
funkcjonowania o0s6b z osobowo$cig borderline. Posiadajac duze znaczenie zar6éwno
teoretyczne, jak i praktyczne dla psychologii, praca zastuguje na wysoka oceng pozytywna. Z
tego wzgledu sktadam wniosek o wyroéznienie rozprawy doktorskiej mgr Piotra Bruda,
ktoéra bez cienia watpliwosci stanowi znaczacy wktad w rozwoj wiedzy psychologiczne;.
Podsumowujgc recenzowang dysertacje doktorska, i bioragc pod uwage wczesniej
sformutowane oceny czastkowe dotyczace aspektow merytorycznych 1 formalnych
stwierdzam, ze spetnia ona wymagania stawiane rozprawom doktorskim zgodnie z przepisami
Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo 0 Szkolnictwie wyzszym i nauce, i Wnioskuj¢ do Rady
Dyscypliny Naukowej Psychologia Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego o

dopuszczenie p. mgr Piotra Bruda do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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