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RECENZJA PRACY DOKTORSKIEJ

Pana Pawta Bruda pod tytutem:,, Osobowos¢ borderline i jej aspekty w konteks$cie metacech
osobowosci, patologicznych cech osobowosci i cech temperamentu”
napisanej pod kierunkiem dr hab. Jana Cieciucha, prof. uczelnii (promotora giéwnego)
i dr hab. Radostawa Rogoza, prof. uczelnii (promotora pomocniczego)

Diagnoza zaburzen osobowosci, a w szczegdlnosci osobowosci borderline, ze wzgledu na to ze
manifestuje sie w réznorodny sposdb u poszczegdlnych osdb, jest trudna i niejednoznaczna. Badacze
tego zagadnienia wskazujg na rézne wazne kwantyfikatory, ktére majg by¢ pomocne w tym procesie.
Niestety nie zawsze sg one ze sobg spdjne. Ponadto zmieniajgce sie zasady diagnozowania wedtug
systeméw klasyfikacyjnych - DSM i ICD — czynig ten proces dodatkowo trudnym. Dlatego wszelkie
wysitki podejmowane w tym obszarze zastugujg na uwage. Prezentowana do oceny rozprawa
doktorska, w ktérej Autor podjat tematyke uporzadkowania sposobu diagnozowania osobowosci
borderline (BPD) w odniesieniu do Kotowego Modelu Metacech Osobowosci, patologicznych cech
osobowosci wg ICD-11 i modelu temperamentu Strusa, Ponikiewskiej i Cieciucha, jawi sie jako
interesujgca i zastuguje na docenienie. Jest to praca mieszczgca sie w obszarze psychologii klinicznej, a
uszczegodtawiajgc w obszarze psychologicznej diagnozy klinicznej.

Rozprawa doktorska pana Pawta Bruda ma postaé spdjnego tematycznie zbioru artykutéw
opublikowanych (cztery artykuty) w recenzowanych czasopismach naukowych, okreslonych przez
ministra. Przedstawione do oceny artykuty to prace dwuautorskie — Doktoranta z Promotorem. Trzeba
odpowiedzie¢ na pytanie o wage wkfadu Doktoranta w ich powstanie. Artykut nr 1 zostat napisany
samodzielnie przez Pana Magistra. W sekcji Authors’ contributions artykutu nr 3 i 4 podano, ze
Doktorant byt odpowiedzialny za caty proces badawczy, poczawszy od konceptualizacji, poprzez
zbieranie danych, ich analize i przygotowanie publikacji. Promotor ograniczyt swojg role do superwizji
tych proceséw i pomocy w przygotowaniu publikacji. To typowa rola promotora niezaleznie od formy
rozprawy doktorskiej. Mozna przypuszczaé, ze w drugim artykule podziat prac byt podobny. Oznacza
to, ze Doktorant byt autorem pomystu, autorem modelu teoretycznego, badaczem, autorem analizy
statystycznej danych i osobg odpowiedzialng za catoksztatt artykutu. W zwigzku z powyzszym nie mam
watpliwosci co do zasadnosci wtgczenia przedstawionych artykutéw do cyklu doktorskiego.

Gtéwnym celem rozprawy doktorskiej byta ,identyfikacja szerszego osobowosciowego podtoza i
kontekstu zaburzenia osobowosci borderline i jego aspektow” (str. 8). Kazdy z artykutow
uszczegotawiat ten cel.
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Artykut nr 1 zostat opublikowany w Studia Psychologica: Theoria et Praxis w 2021r. pod tytutem
Przeglgd kryteriow diagnostycznych, cech i typow osobowosci borderline wraz z prébqg ich
porzgdkowania. Jego celem byt przeglad 37 modeli osobowosci borderline, a nastepnie Autor poddat
analizie wyrdznione na jej podstawie podtypy. Ze wzgledu na zrdéznicowany obraz kliniczny zaburzenia
oraz réznorodnos¢ podejs¢ do diagnozowania zaburzenia osobowosci borderline jest to bardzo
wartosciowa praca. Zwrécit uwage nie tylko na rozmaito$¢ merytoryczng akcentowanych i
opisywanych w literaturze deskryptoréw osobowosci borderline, ale takie na sposdb podejscia:
skoncentrowany na zmiennych i skoncentrowany na osobach. Podczas préby uporzagdkowania tej
wiedzy w pierwszym kroku wyodrebnit z oméwionych modeli mozliwie najmniejsze jednostki
znaczeniowe, rozumiane jako wasko zdefiniowane cechy. Byto ich 59. Nastepnie w drugim kroku
potaczyt je w znaczeniowo szersze, spdjne teoretycznie grupy. W wyniku zastosowanej analizy
Doktorant wyodrebnit 11 domen. Do tej czesci mam jedno pytanie: na czym polegata ta analiza? Prosze
przyblizy¢ ten proces.

Uogodlniajgc ocene tej publikacji mozna stwierdzié, ze proces porzagdkowania wymagat od Doktoranta
duzej pracy, a efekt jest imponujacy i wartosciowy klinicznie.

Artykut nr 2 zostat opublikowany w Psychiatrii Polskiej w 2023 roku pod tytutem Polska adaptacja
samoopisowych narzedzi do badania cech osobowosci borderline — FFBI i FFBI-SF. Celem tej publikacji
byto przedstawienie procesu adaptacji polskiej dwdch samoopisowych narzedzi do pomiaru cech
osobowosci borderline: FFBI i wersji skroconej FFBI-SF. Sprawdzono spdjnos¢ wewnetrzng obu
kwestionariuszy, trafnos¢ strukturalng, trafnos¢ zbiezng i réznicowg wymienionych skal. W badaniu
wzieto udziat tgcznie 527 dorostych Polakdw w wieku 18—70 lat (grupa niekliniczna). Przeprowadzone
analizy pozwolity Autorom stwierdzi¢, ze polska adaptacja FFBI oraz FFBI-SF ma dobre wtasciwosci
psychometryczne i moze byé wykorzystywana w dalszych badaniach naukowych.

Zaprezentowany proces adaptacji kwestionariuszy przebiegt zgodnie z zasadami i doprowadzit do
poszerzenia repertuaru istniejgcych narzedzi diagnostycznych. Mam jedno pytanie, dlaczego Autorzy
nie opracowali cho¢by tymczasowych norm, ktére w diagnozie indywidualnej sg potrzebne.

Artykut nr 3 pod tytutem Borderline personality disorder and its facets in the context of personality
metatraits and pathological traits, zostat opublikowany w Personality and Individual Differences w
2023 roku. Gtéwnym celem tego artykutu byto opisanie heterogenicznosci BPD za pomoca
patologicznej Wielkiej Pigtki i modelu kotowego CPM. Przeprowadzono dwa badania. Pierwszy w
populacji nieklinicznej, ze wzgledu na fakt, ze cechy osobowosci, w tym zwigzane z BPD, mozna rowniez
zaobserwowac z wystarczajgco niskg intensywnoscig takze w populacji ogdlnej (N=315) i drugi wsréd
0s6b ze zdiagnozowanym zaburzeniem osobowosci borderline (N=113). Odniesienie cech BPD do
modelu CPM, w ktdrym przyjeto, ze wyodrebnione metacechy sg najszerszymi wymiarami osobowosci,
pozwolito na ich umiejscowienie w przestrzeni modelu kotowego. Ponadto, ta lokalizacja pozwolita
odnies¢ cechy osobowosci borderline do innych cech i wtasciwosci, ktére zostaty wczesniej
zlokalizowane w modelu kotowym.
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Odniesienie cech BPD do patologicznej Wielkiej Pigtki pozwala zobaczy¢ zwigzki miedzy nimi. Obie
analizy sg niezmiernie wartosciowe, poszerzajace rozumienie znaczenia uzyskiwanych wynikéw w
procesie diagnozy oraz pomagajgce w budowaniu u diagnosty wiekszej wnikliwosci.

Artykut nr 4 pt. Temperamental underpinnings of borderline personality disorder and its facets zostat
opublikowany w Personality and Mental Health w 2024r. Autorzy swiadomi jak wazng role petni
temperament w rozwoju zaburzenia osobowosci borderline postanowili zbadaé te relacje korzystajgc
z nowego modelu temperamentu, opartego na Regulacyjnej Teorii Temperamentu, Wielkiej Dwdjce
Temperamentu i Modelu Kotowym Osobowosci. Przeprowadzono takze dwa badania na osobach
dorostych — pierwsze na prébie populacji ogdlnej (N = 315), drugie na prébie klinicznej (N = 113) osdb
z rozpoznaniem zaburzenia osobowosci typu borderline.

Uzyskane wyniki pozwolity na pogtebienie rozumienia uwarunkowan BPD. W szczegdlnosci
potwierdzono jego znaczenie dla rozrdznienia aspektéw eksternalizacyjnych i aspektow
internalizacjnych w tym rodzaju zaburzenia osobowosci.

Nalezy podkresli¢ bardzo duze kompetencje statystyczne Doktoranta. We wszystkich artykutach
przeprowadzit bardzo réznorodne i zaawansowane obliczenia.

Podsumowujac, rozprawa doktorska pana Pawta Bruda majgca postac spojnego tematycznie zbioru
artykutéw opublikowanych w czasopismach naukowych z formalnego punktu widzenia spetnia kryteria
stawiane tego typu pracom. Podstawy teoretyczne, plan badan i jego realizacja nie budzg zadnych
zastrzezen. Wyniki badan prowadzg do pogtebienia wiedzy w obszarze klinicznej diagnozy
psychologicznej zaburzenia osobowosci borderline.

Konkluzja

Na postawie przedstawionej analizy stwierdzam, ie recenzowana praca stanowi oryginalne
rozwigzanie problemu naukowego w dyscyplinie psychologia i odpowiada ustawowym
wymaganiom stawianym rozprawom doktorskim okreslonym w art., 13 ustawy z dnia 14 marca 2003
roku o tytule i stopniach naukowych (Dz. U. z 2016 r., poz. 882 z péin.zm.). Dlatego wnosze o
dopuszczenie mgr Pawta Bruda do dalszych etapow przewodu doktorskiego. Jednoczesnie
uwzgledniajac ogromna wartos$¢é kliniczng tego projektu badawczego, jego nowatorski charakter
oraz bardzo rzetelne przeprowadzenie wnioskuje o wyrdznienie prezentowanej dysertacji.

Matgorzata A. Basinska
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