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Zagadnienia dotyczace wzrostu potraumatycznego w rodzicow dzieci ze spektrum
autyzmu stajg si¢ niezwykle wazne w perspektywie wzrastajacej liczby przypadkéw tego
zaburzenia. Jak podajg oficjalne dane, liczba dzieci diagnozowanych w ramach spektrum
autyzmu zwigkszyta si¢ istotnie w ostatnich latach. Rownocze$nie, na gruncie polskim
odczuwalny jest niedosyt kompleksowych i naukowo uzasadnionych opracowan, ktore
prezentowalby psychospoleczne uwarunkowania funkcjonowania rodzicow takich dzieci. Z
tego wzgledu doceni¢ nalezy dysertacje p. mgr Pauliny Szczepanik, w ktorej podjeta sie ona
niclatwego zadania sprawdzenia, jak wybrane uwarunkowania psychospoteczne (tj. nadzieja
podstawowa, otwarto$¢ na do$wiadczenia, spostrzegane wsparcie spoleczne, zachowania
celowe — transgresyjne i ochronne oraz ruminacje refleksyjne i intruzywne) wiaza si¢ z
realnym vs iluzorycznym wzrostem potraumatycznym u rodzicow dzieci ze spektrum
autyzmu. Istotng zaleta pracy jest ukazanie zwigzkow migdzy w/w czynnikami w ramach
modelu potraumatycznego rozwoju Tedeschiego i Calhouna. W tym kontekscie, wybor

tematu dysertacji doktorskiej przez mgr Pauling Szczepanik uwazam za bardzo aktualny i



wskazany zar6wno W perspektywie prowadzenia badan naukowych nad wzrostem
potraumatycznym u rodzicéw dzieci ze spektrum autyzmu, jak i potencjalnych implikacji
terapeutycznych. Recenzowana praca wpisuje si¢ dobrze w nurt aktualnych badan
psychologicznych nad psychicznymi konsekwencjami spektrum autyzmu w obrebie systemu

rodzinnego.

1. Struktura rozprawy i ocena merytoryczna

Rozprawa sktada si¢, oprocz wprowadzenia i zakonczenia, z siedmiu rozdzialow,
ktore zostaty podzielone na dwie kompatybilne czeSci: teoretyczng i empiryczng. W czesci
teoretycznej znajdujg si¢ trzy rozdziaty: 1. Diagnoza i opieka nad dzieckiem ze spektrum
autyzmu jako doswiadczenie traumatyczne, 2. Wzrost potraumatyczny u rodzicéw dzieci ze
spektrum autyzmu i 3. Wybrane zmienne psychospoteczne a wzrost potraumatyczny,
natomiast w cze$ci empirycznej — cztery nastepne: 4. Problem badan wiasnych, 5. Metoda
badan, 6. Wyniki badan wtasnych i 7. Dyskusja wynikéw. Cato$¢ uzupetniaja bibliografia,
spis tabel i rysunkow. Struktura pracy odpowiada modelowi prac empirycznych stosowanych
w psychologii i jest wiasciwa dla podj¢tego celu badan, gdyz umozliwia doglebne i
obiektywne zbadanie zatozonych zwigzkoéw na bazie analiz teoretycznych oraz empiryczna
weryfikacje¢ postawionych hipotez.

Gléwnym celem pracy bylo zbadanie zwigzkow miedzy wybranymi zmiennymi
psychospotecznymi a realnym Vs iluzorycznym wzrostem potraumatycznym u rodzicéw
dzieci z zaburzeniem spektrum autyzmu (ASD). Cel ten zostal klarownie przedstawiony juz
we wprowadzeniu. Nota bene, uzycie terminu ,,prowadza” w zdaniu: ,,wybrane zmienne
psychospoteczne prowadza do realnego lub iluzorycznego wzrostu potraumatycznego
prowadza” (s. 5) nie wydaje si¢ by¢ stricte poprawne, gdyz sugeruje zwigzek przyczynowo-
skutkowy, podczas gdy badania miaty charakter poprzeczny.

Przystepujac do oceny merytorycznej pracy nalezy stwierdzi¢, ze w pierwszym
rozdziale Autorka poprawie zaprezentowala kluczowe elementy dos$wiadczenia
traumatycznego, jakim jest diagnoza i opieka nad dzieckiem ze spektrum autyzmu. Najpierw
podano glowne wytyczne klasyfikacji i objawow zaburzenia ze spektrum autyzmu wedtug
ICD-11 (2022), zwracajac szczegolng uwage na fakt, ze zaburzenia ze spektrum autyzmu
objawiaja si¢ w réznych obszarach zycia dziecka, a szczegdlnie w obszarze: kontaktéw
spotecznych, komunikacji oraz zachowania (ss. 9-10). Interesujaco wskazano na specyfike

objawow wraz z ich konsekwencjami dla funkcjonowania dziecka. Chociaz objawy wg ICD-



11 zostaly zaprezentowane doglebnie, to pojawia si¢ pytanie, dlaczego dodatkowo nie
uwzgledniono objawow spektrum autyzmu wedtug DSM-V. Pomimo, ze w Polsce oficjalnie
obowigzuje klasyfikacja ICD-11 i mimo zbiezno$ci jej opisu z wytycznymi DSM-V odnosnie
spektrum autyzmu, to jednak w opracowaniu naukowym mozna byto pokusi¢ si¢ o pokazanie
obrazu klinicznego spektrum autyzmu rowniez na podstawie tej drugiej klasyfikacji.

W drugim rozdziale ukazano tematyke wzrostu potraumatycznego u rodzicow dzieci z
ASD. Autorka w trafiony sposob pokazala, ze nawet obecno$¢ tak traumatycznego
doswiadczenia jak diagnoza zaburzenia ze spektrum autyzmu u dziecka moze by¢ pewna
»szansa rozwojowa” dla rodzicoéw. Wszystkie sytuacje traumatyczne prowadza do kryzysu
psychicznego, lecz nie kazdy kryzys powoduje =zaburzenia, gdyz konstruktywnie
przepracowane poznawczo kryzysy psychiczne moga prowadzi¢ do nowej jako$ci zycia.
Wazne byty precyzyjne analizy sytuacji wzrostu potraumatycznego rodzicow w perspektywie
modelu wzrostu potraumatycznego Tedeschiego i Calhouna, szczegdlnie w odniesieniu od
realnego vs. iluzorycznego wzrostu. Ujecie takie uwazam za bardzo cenne, gdyz unaocznito,
ze w kontekscie silnie trudnych i niekorzystnych wydarzen wzrost potraumatyczny posiada
,,dwie twarze” — wzrost realny (funkcjonalny) oraz wzrost iluzoryczny (dysfunkcjonalny). W
tym miejscu bardzo pozytywnie nalezy oceni¢ umiejetnos¢ Autorki do precyzyjnego
odniesienia si¢ do teorii wartosciowania organizmicznego (S. 29-30), w ramach ktorej
wskazano, ze ludzie s3 w stanie osiggna¢ dobrostan poprzez wyznaczanie 1 realizacje
osobistych celow, dzigki czemu moga pokonac kryzys i rozwija¢ nowe mozliwosci.

Rozdzial trzeci dotyczyt prezentacji wybranych zmiennych psychospotecznych
istotnych dla wzrostu potraumatycznego. Wséréd omowionych zmiennych znalazly sig:
nadzieja podstawowa, otwarto$¢ na doswiadczenia, spostrzegane wsparcie spoteczne,
zachowania celowe — transgresyjne i ochronne. Kluczem wyboru tych zmiennych byt model
wzrostu potraumatycznego Tedeschiego i Calhouna. Powyzsze zmienne zostaly prawidtowo
dobrane i dobrze opisane, szczegdlnie w perspektywie ich powigzan ze wzrostem
potraumatycznym, co istotne byto dla podjetych badan. Przytoczone wyniki dotychczasowych
badan zostaly warto$ciowo i precyzyjnie zinterpretowane przez Autorke, ktora wykazata si¢
tutaj profesjonalnym warsztatem analizy danych obecnych w literaturze przedmiotu. Jednak
uwaznie czytajac tresci trzeciego rozdziatu nasuwa si¢ pewnego rodzaju cognitive surprise:
skoro w celu badan wsrod wybranych zmiennych psychospotecznych uwzgledniono takze
ruminacje refleksyjne i intruzywne (s. 5 i 55) (pomiar ten zmiennej zostat takze dokonany w
ramach przeprowadzonych przez Autorke badan wilasnych — np. s. 90), to dlaczego nie ma

opisu tej zmiennej i jej odniesienia do wzrostu potraumatycznego w rozdziale trzecim.



Opisano tylko 4 z 5 analizowanych zmiennych psychospotecznych (?). Cze$ciowym
wytlumaczeniem moze by¢ przywotywanie tych tresci w dyskusji wynikow.

Podsumowujac czg$¢ teoretyczng pracy nalezy wskazac na jej walor merytoryczny, co
uwidacznia si¢ w dobrej orientacji Autorki w obrebie zagadnien dotyczacych
psychospotecznych uwarunkowan wzrostu potraumatycznego u rodzicéw dzieci z
zaburzeniem spektrum autyzmu, ktére — jak trafnie zauwazono — moze skutkowac: ,,lepsza
jakoscia zycia, a diagnoza 1 wychowywanie dziecka z niepelnosprawnoscia staje si¢ cennym
doswiadczaniem (np. s. 32). Konstruktywne i precyzyjne zaprezentowanie teoretycznej czesci
stanowi udane uzasadnienie sformutowanego wtasnego projektu badawczego.

Rozdziat czwarty, prezentujacy problem badan wiasnych, zawiera opis problematyki
prowadzonych badan: celu badan i pytan badawczych, zalozen badawczych oraz hipotez
badawczych. Pierwsze dwa podrozdzialy cechuje przejrzysto$¢ i logicznos¢ myslenia, co
szczegolnie widoczne jest w wyraznie sformutowanym celu badan (s. 55) oraz zatozeniach
badawczych (ss. 55-58). W trzecim podrozdziale Autorka postawita 4 hipotezy ogdlne, w
ramach ktorych sformutowano 21 hipotez szczegdélowych. Pomimo tego, ze hipotezy
sformutowane sg poprawnie, konkretnie i logicznie oraz trafnie wyrazaja podjety kierunek
badan, to w konteks$cie przyjetego modelu badawczego (s. 61, Rysunek 2) pojawia si¢ pytanie
o zalezno$ci mediacyjne. Mianowicie, z w/w modelu wynika, ze otwarto$¢ na doswiadczenia,
zachowania celowe — transgresyjne i ochronne oraz ruminacje refleksyjne i intruzywne moga
by¢ mediatorami miedzy wsparciem spotecznym i nadzieja podstawowa a PTG. Znajduje to
zreszta odzwierciedlenie w dalszej czesci pracy, tj. Wyniki, gdzie podano wyniki testow
mediacji (np. ss. 95, 97 1 in.). Tymczasem w ramach hipotez, brak jest jakichkolwiek
przypuszczen dotyczacych zaleznosci mediacyjnych. W kontekscie relatywnie duzej liczby
hipotez szczegotowych (21 hipotez) mozna byto pokusic si¢ o tego typu hipotezy.

W rozdziale pigtym przedstawiono metode badan: charakterystyke osob badanych,
narz¢dzia badawcze, procedure badan i zastosowane analizy statystyczne. Badaniami objeto
rodzicow dzieci z diagnoza ze spektrum autyzmu (ASD). W sumie udziat w badaniu wzigto
239 os6b, ktore przebadano przy uzyciu 9 narzedzi. Rozdziat ten odznacza si¢ poprawnoscia i
rzetelnym opisem grupy osob badanych i zastosowanych narz¢dzi badawczych.

Rozdziat szosty prezentuje wyniki badan wtasnych i obejmuje siedem podrozdziatow,
ktore pogrupowane sg klarownie wedlug wczesniej postawionych hipotez badawczych.
Autorka w poprawny i szczegdlowy sposob zaprezentowala wyniki analiz statystycznych,
bazujac na szerokiej gamie metod: analizie regresji krokowej wstecznej, analizie skupien

metoda k-srednich, tescie chi-kwadrat, jednoczynnikowej analizie wariancji, analizie korelacji



i Pearsona, analizie réwnan strukturalnych oraz analizach mediacyjnych. Opracowanie
statystyczne zastuguje na pochwale za obszernos$¢, precyzje i dojrzatos¢ obliczen. Duza
warto$¢ eksploracyjng majg wyniki analiz skupien, za pomoca ktorych dokonano klasyfikacji
rodzicow w celu empirycznego wyodrebnienia profili wzrostu potraumatycznego badanych
rodzicow dzieci z diagnoza ASD oraz sprawdzenia, czy ich spdjnosci z profilami zalozonymi
teoretycznie (ss. 79-88). Wyodrebniono cztery grupy rodzicow: skupienie 1 — ,,Rodzice z
wysoka satysfakcja z zycia”; skupienie 2 - ,Rodzice z PTSD”; skupienie 3 — ,,Rodzice z
realnym PTG” oraz skupienie 4 - ,Rodzice z iluzorycznym PTG”. Dzig¢ki temu uzyskano
doglebny wglad w réznice migdzy poszczegdlnymi czterema grupami rodzicow w zakresie
badanych zmiennych wyjasniajacych. A propos uzywania terminu ,,zmienne wyjasniajace”: w
pracy termin ten jest stosowany nadrzednie w stosunku do wszystkich pieciu czynnikoéw
(nadzieja podstawowa, otwarto$¢ na do$wiadczenia, spostrzegane wsparcie spoleczne,
zachowania celowe — transgresyjne i ochronne oraz ruminacje refleksyjne i intruzywne),

podczas gdy przy opisie analiz mediacyjnych mamy do czynienia z podzialem tej samej grupy

czynnikoéw na zmienne niezalezne (tj. wyjasniajace) 1 mediatory.

W prezentacji wynikow szczegdlnie wartosciowe sa modele strukturalne i analizy
mediacyjne, ktore umozliwiajg doglebne wniknigcie w strukture zaleznosci miedzy danymi
zmiennymi na poziomie modelowania strukturalnego. W ten sposob otrzymalismy bigger
picture zaleznosci wystepujacych pomiedzy badanymi zmiennymi niezaleznymi —
mediatorami — zmiennymi zaleznymi, za co nalezy si¢ Autorce duze uznanie. Przygladajac sig
uwaznie przeprowadzonym analizom mediacyjnym nalezy podkresli¢ wysoka umiej¢tnosé
Autorki w interpretowaniu poszczegdlnych wspotczynnikoéw, np. wskaznikow mediacyjnych
w kontekscie supresji (np. ss. 100, 102 i in.). Wprowadzone do modeli mediatory, a
wilasciwie, jak ustalono w toku analizy — supresory, wzmacnialy bowiem sile zwigzku
pomiedzy zmienng niezalezng i zalezng. Zastosowanie tego typu analiz i sformutowan
swiadczy o wnikliwym podejsciu do analiz statystycznych.

Aby jednak zachowacé ,,uczciwo$¢ recenzencka” podam drobne uwagi, wymagajace
poprawy przy ewentualnej publikacji tej czgsci pracy: (1) przy wiekszosci modeli podawane
wspotczynniki regresji nie sg standaryzowane, jak (btednie) podaje Autorka (np. Rysunek 8,
Rysunek 9, Rysunek 10), gdyz wykraczaja one poza wartos¢ 1,00; standaryzowane

wspotczynniki regresji mieszczg si¢ zawsze W przedziale 0,00 — 1,00) oraz (2)

doprecyzowania wymagaja opisy tadunkéw czynnikowych dla czterech zmiennych latentnych
(tj. wysoka satysfakcja z zycia, PTSD, iluzoryczny PTG i realny PTG) (chodzi gtownie o
analiz¢ konfirmacyjng modelu) oraz (3) czy aby na pewno przy stosowaniu metody bias-



corrected w celu przetestowania mediacyjnej roli zmiennych uzyto tylko 500 probek (s. 99,
102 i in.) — zazwyczaj daje si¢ o wiele wigksza liczbg probek np. 5 000 lub 10 000.

Ostatni, si6dmy rozdzial zawiera podsumowujaca dyskusje wynikow wraz z
weryfikacjg hipotez. Doktorantka trafnie skonfrontowata uzyskane wyniki z postawionymi
wczesniej  hipotezami  badawczymi. Dokonane interpretacje oraz  wnioskowania
przekonywujaco obrazuja predyktory wzrostu potraumatycznego bez podzialu 1 z podzialem
na realny i iluzoryczny wzrost oraz objawy stresu pourazowego (podrozdziaty 1 i 2), wzorce
odpowiedzi na sytuacj¢ traumatyczng a zasoby psychologiczne rodzicow dzieci z ASD
(podrozdziat 3), zwigzki miedzy wybranymi uwarunkowaniami psychospolecznymi a
wzorcem odpowiedzi na doswiadczenie traumatyczne (podrozdzial 4) oraz modele
strukturalne (podrozdziat 5). Dokonujac interpretacji uzyskanych zaleznosci, Doktorantka nie
ograniczyla si¢ do prostego przytoczenia wczesniejszych danych literatury przedmiotu, lecz
wypracowala wilasne, oryginalne spojrzenie. Jest to szczegélnie widoczne w przypadku
dyskusji wynikoéw modeli strukturalnych, gdzie klarownie i interesujaco ukazano, jak
poszczeg6lne wyniki zalezno$ci bezposrednich i posrednich (mediacyjnych) odnosza si¢ do
wczesniejszych danych literatury przedmiotu, oraz w jakim stopniu poszerzaja one
dotychczasowe rezultaty. Jako przyktad mozna podaé interesujaco poznawczo interpretacje
mediacyjnej roli transgresji tworczej i spotecznej (s. 126), gdzie Autorka stwierdza:
,Mediacyjny wplyw transgresji tworczej 1 spotecznej na zwigzek otwartosci na doswiadczenia
— a odpowiedzig na doswiadczenie traumatyczne diagnozy dziecka w wymiarze realnego
PTG, okazal si¢ by¢ istotny statystycznie. Transgresja ostabia sile zwigzku pomiedzy
otwartoscig na doswiadczenia a realnym PTG. Oznacza to, ze u rodzicow z odpowiedzig na
doswiadczenie traumatyczne w wymiarze realnego PTG, ktorzy maja wysoki poziom
transgresji, sita zwigzku miedzy otwartoscia na do$wiadczenia a realnym PTG staje si¢
mniejsza”. Dzigki tego typu interpretacjom mozna glgbiej zrozumie¢ specyficzne cechy
ksztaltowania si¢ wzrostu potraumatycznego u rodzicéw dzieci ze spektrum autyzmu.

Drobna uwaga dotyczy Kkilku niepotrzebnych powtorzen z rozdzialu szdstego
prezentujacego wyniki badan wlasnych. Dokonujac interpretacji uzyskanych wynikéw w
Swietle postawionych hipotez i dotychczasowej literatury, Autorka zbednie przytacza bardzo
podobne stwierdzenia, ktére juz napisala w poprzednim rozdziale (6. Wyniki badan
wiasnych). Na przyktad, na s. 107 omawiajac predyktory i modele realnego i iluzorycznego
wzrostu potraumatycznego, Autorka przytacza bardzo podobne zdania, co na s. 80, dotyczace

podziatlu grup rodzicow wzgledem analizy skupien.



Catos$¢ opracowania wienczy syntetyczne zakonczenie, ktore stanowi podsumowanie
uzyskanych wynikow, w ktorym wskazano gltowne osiggnigcia zrealizowanego projektu
badawczego. Wartosciowe sg koncowe wnioski z badan i postulaty dalszych badan, w ktorych
Autorka wskazata na mozliwosci i propozycje prowadzenia przysztych badan nad wzrostem
potraumatycznym z uwzglednieniem wilasnych wynikoéw. Pokazuja one oryginalnos¢
myslenia i umiejetnos¢ wnioskowania oraz przeprowadzania syntezy danych. Dzigki temu
wyniki badan zyskuja duzag warto$¢ praktyczng dla wypracowania konkretnych sposobow
oddziatywan psychologicznych dla rodzicow posiadajgcych dzieci ze spektrum autyzmu (np.
ss. 136-137).

Reasumujac merytoryczng oceng rozprawy nalezy stwierdzi¢, ze zaprezentowane
treSci wskazuja na wazne psychospoteczne uwarunkowania realnego vs iluzorycznego
wzrostu potraumatycznego u rodzicow dzieci ze spektrum autyzmu, ujawniajac istotne
znaczenie czynnikow mediacyjnych w powyzszych relacjach. Zatozony cel badan zostat
poprawnie zrealizowany, wskutek czego uzyskano nowe i wazne informacje istotne dla

rozwoju wiedzy w obszarze psychologii zdrowia.

3. Ocena formalna rozprawy

Pod katem strony formalnej praca zastuguje na pozytywna ocene. Generalnie, Autorka
poprawnie zastosowala wszystkie wymagania zwigzane z pisaniem pracy doktorskiej. Dobor
literatury przedmiotu, a takze wykonanie przypiséw, rysunkow i tabel nie budzi zasadniczych
zastrzen. Na podkreslenie zastuguje bardzo obszerna wykorzystana w pracy literatura z
zakresu psychologii klinicznej, psychologii osobowosci i psychologii zdrowia, obejmujaca 17
stron pracy, co swiadczy 0 umiejetnym poruszaniu si¢ Doktorantki w ,,gaszczu” informacji
naukowych — dodatkowo, podkresli¢ nalezy kreatywne wykorzystywanie tych tresci w
poszczegbdlnych miejscach pracy. Czytajac prace ma si¢ nieodparte wrazenie, ze przytaczane
artykuty czy ksigzki trafnie koresponduja z uzyskanymi wynikami wtasnymi.

Praca od strony graficznej jest wykonana poprawnie — tabele i rysunki wyraznie i
przejrzysScie obrazuja wykonane analizy statystyczne, a ponadto dobrze poglebiaja
zrozumienie uzyskanych zaleznosci. Pojawiajg sie jednak pewne nieécistosci czy przeoczenia.
W tym kontek$cie mozna poda¢ kilka drobnych uwag edycyjnych, ktéore mozna poprawié
przy publikowaniu pracy:

(1) w niektorych tabelach wyniki sg podawane w niejednolity sposob, np. poréwnujac

Tabele 5 i 6 — wspdlczynniki S, b, oraz btad standardowy sg raz podawane do 3 cyfr po



przecinku (Tabela 5), a nastepnie do 8/9 cyfr po przecinku (Tabela 6).

(2) w niektorych tabelach symbole sg powtarzane i przesunigte (np. Tabela 6 — wyniki
dla g w pierwszej kolumnie, Tabela 7 — symbol ,,%”)

(3) w Bibliografii nalezalby ujednolici¢ zapis nazw czasopism, z ktorych cytowane sg
dane artykuty, np. w niektérych miejscach zapisy s3a niezgodne z obowigzujacymi
standardami — nazwy pisane matg litera: ,,European journal of psychotraumatology” czy
,Polskie forum psychologiczne”; podobnie z podawaniem doi — w niektorych miejscach doi
jest podawane, a w innych — nie (zob. ss. 153, 155).

Rzecza, ktora zastuguje na pozytywna oceng, jest naukowy i dojrzaty styl pisania.
Zauwazalne jest to przede wszystkim w spojnym i konstruktywnym formulowaniu mysli,
doborze wiasciwych poje¢ i fraz jezykowych oraz umiejetnym wycigganiu konkluzji w
trakcie wnioskowania statystycznego. Wymienione elementy formalne sprawiajg, ze nawet
skomplikowane tresci staja si¢ zrozumiate dla czytelnika. Wida¢, ze Autorka potrafita przy
tym kompetentnie skorzysta¢ z réznego rodzaju danych bibliograficznych, odpowiednio

szeregujac dostepne informacje i przestrzegajac wymagan metodologicznych psychologii.

4. Ocena koncowa

W ocenie koncowej nalezy stwierdzié, ze przedstawiona dysertacja p. mgr. Pauliny
Szczepanik, pomimo przedstawionych uwag i sugestii, spetnia wymogi pod wzgledem
merytorycznym i formalnym. Autorka poprawnie i wtasciwie przeprowadzita badania wtasne
oraz dokonata ich statystycznego opracowania i psychologicznej interpretacji w obrebie
psychospotecznych uwarunkowan realnego i iluzorycznego wzrostu potraumatycznego u
rodzicow dzieci ze spektrum autyzmu. Swiadczy to 0 dobrym przygotowaniu badawczym,
wysokim poziomie wiedzy i umiejetnosci samodzielnej realizacji projektu badawczego.
Recenzowana dysertacja posiada istotne znaczenie zar6wno teoretyczne, jak i praktyczne dla
psychologii klinicznej, szczegodlnie w odniesieniu do zagadnien wzrostu potraumatycznego u
rodzicow dzieci ze spektrum autyzmu. Z tego wzgledu zachgcam — po naniesieniu drobnych
korekt, ktorych czgs¢ wymieniono w recenzji — do jej opublikowania w postaci pracy zwartej
lub artykutow w czasopismach recenzowanych. Przedstawiona dysertacja doktorska, zar6wno
pod wzgledem merytorycznym, jak i formalnym, ukazuje Autorke jako osobe dobrze
przygotowang do pracy badawcze;.

Konkludujac, po recenzji merytorycznej i formalnej, pragne stwierdzié, ze dysertacja

doktorska p. mgr Pauliny Szczepanik, =zatytutowana Wybrane uwarunkowania



psychospoteczne a realny vs iluzoryczny wzrost potraumatyczny u rodzicow dzieci ze
spektrum autyzmu, spetnia wymogi stawiane pracom doktorskim zgodnie z ustawa o tytutach i
stopniach naukowych i zastuguje na pozytywng oceng. Wnosze zatem do Rady Dyscypliny

Naukowej Psychologia Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego 0 dopuszczenie p.
mgr Pauliny Szczepanik do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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