Uchwata w sprawie nadania dr Malgorzacie Starzomskiej-Romanowskiej
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk spotecznych, w dyscyplinie
psychologia, podjeta przez komisje habilitacyjng w celu przeprowadzenia
postepowania habilitacyjnego

Postepowanie w sprawie nadania dr Matgorzacie Starzomskiej-Romanowskiej
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk spotecznych w dyscyplinie
psychologia prowadzone byto zgodnie z przepisami ujetymi w:

U Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U.
Poz. 1668);

U Ustawie z dnia 30 sierpnia 2018 r. Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo 0
Szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. Poz. 1669);

QU Rozporzgdzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20 wrze$nia 2018
r. w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych
(Dz. U. poz. 1818);

O Komunikacie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 9 lutego 2021 r.
Zatagcznik: Wykaz czasopism naukowych i recenzowanych materiatow z
konferencji miedzynarodowych wraz z przypisang liczbg punktow;

U Uchwale nr 200/2019 Senatu Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszyriskiego w
Warszawie z dnia 23 pazdziernika 2019 r. w sprawie sposobu postepowania o
nadanie stopnia doktora habilitowanego w Uniwersytecie Kardynata Stefana
Wyszynskiego w Warszawie.

Komisja powotana zostata w trybie przedstawionym w przywotanych powyzej
ustawach i uchwale Senatu Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w
Warszawie. W jej sktad wchodzity nastepujgce osoby:

e prof. dr hab. Bogdan Zawadzki (Uniwersytet Warszawski) — przewodniczacy,

e dr hab. Marek Nieznanski, prof. uczelni (Uniwersytet Kardynata Stefana
Wyszynskiego w Warszawie) — sekretarz,

e prof. dr hab. Jan Czestaw Czabata (Akademia Pedagogiki Specjalnej w
Warszwie) — recenzent,

e dr hab. Bernadetta Izydorczyk, prof. uczelni (Uniwersytet Jagiellonski w
Krakowie) — recenzent,

e prof. dr hab. Stanistaw Kowalik (Akademia Wychowania Fizycznego w
Poznaniu) — recenzent,

e dr hab. Matgorzata Lipowska, prof. uczelni (Uniwersytet Gdanski) — recenzent,

e dr hab. Magdalena Zemoijtel-Piotrowska, prof. uczelni (Uniwersytet Kardynata
Stefana Wyszynskiego w Warszawie) — cztonek Komisji.

Komisja habilitacyjna wzieta pod uwage:

|. Spetnienie wymogdéw ustawowych:
1. Posiadanie doktoratu z okreslonej dziedziny;
2. Osiggniecie naukowe;
3. Aktywnosc¢ naukows.

[I. Oméwita takze:

Osiggniecia dydaktyczne i organizacyjne.

Podstawg sformutowanych przez komisje ocen w.w. dokonan wymienionych byty:



v' osiggniecie naukowe Habilitantki, ktérym jest monografia: Tendencyjnos$¢
uwagi u kobiet z zaburzeniami odzywiania. Warszawa: Wydawnictwo Liberi
Libri (rok wyd. 2019, ss. 416) [liczba punktow MNiSW (2019): 80];

v zestawiony przez Habilitantke wykaz publikacji i pozostatych form aktywnosci

naukowej, dydaktycznej i organizacyjnej;

sporzadzony przez Habilitantke autoreferat;

sporzadzone przez Recenzentow oceny osiggnie¢ naukowych, dydaktycznych

i organizacyjnych Habilitantki.

v
v

Posiedzenie komisji odbyto sie dnia 18 czerwca 2021 r. — zdalnie, za pomocag
srodkow elektronicznych (platformy Google Meet). Habilitantka i Sekretarz
uczestniczyli w posiedzeniu z terenu UKSW. Obecni byli wszyscy cztonkowie komisiji.
Habilitantka nie wnioskowata o kolokwium publiczne (co okresla Uchwata Senatu
UKSW).

Posiedzenie komisji przebiegato w dwdch fazach.

W pierwszej fazie [kolokwium habilitacyjne] komisja poprosita Habilitantke, aby
przedstawita swoje osiggniecie habilitacyjne, zas pdzniej cztonkowie komisji zadawali
pytania, na ktére Habilitantka udzielita odpowiedzi. Ta faza postepowania zostata
przez sekretarza komisji zaprotokotowana.

Druga faza postepowania komisji nie byta dostepna Habilitantce. Byta jednak
poinformowana przez przewodniczgcego, ze po zakonczeniu pracy komisji uzyska
informacje o wynikach gtosowania nad uchwatg.

W drugiej fazie postepowania komisja dokonata: (a) szczegétowej oceny osiggniecia
naukowego oraz dodatkowego dorobku Habilitantki (b) omdéwita Jej dorobek
organizacyjny, dydaktyczny i zwigzany z popularyzacja nauki, a nastepnie podjeta
uchwate w przedmiocie wystgpienia do Rady Dyscypliny Psychologia Uniwersytetu
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie o nadanie Habilitantce stopnia
naukowego doktora habilitowanego. Ta faza postepowania rowniez zostata przez
sekretarza komisji zaprotokotowana.

UCHWALA

Biorgc pod uwage przedstawiony przez Habilitantke autoreferat, osiggniecia
naukowe oraz przedstawione przez Recenzentow opinie, a takze przeprowadzong
dyskusje, komisja podjeta uchwate o wystgpieniu do Rady Dyscypliny Psychologia
Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie o nadanie dr
Matgorzacie Starzomskiej-Romanowskiej stopnia naukowego:

doktora habilitowanego w dziedzinie nauk spotecznych, w dyscyplinie
psychologia.

Uchwata zapadta stosunkiem gtosow: 6 - TAK, O - NIE, 1 - WSTRZYMUJACY SIE (w
trybie wiekszosci zwyktej: 6:0).

Gtosowanie miato charakter jawny. Habilitantka nie wnioskowata o przeprowadzenie
gtosowania w trybie tajnym. Podjeta przez komisje habilitacyjng uchwata ma dla

Rady Dyscypliny Psychologia Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w
Warszawie status opinii.



UZASADNIENIE

Sylwetka zawodowa Habilitantki

Doktor Matgorzata Starzomska-Romanowska ukonczyta studia wyzsze na Wydziale
Polonistyki Uniwersytetu Warszawskiego w 1993r. ze specjalnoscig nauczycielska.
Stopien doktora uzyskata na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego w
2001r. na podstawie rozprawy ,Zaburzenia poczucia tozsamosci i doSwiadczenia
skryptowe w anorexia nervosa i bulimia nervosa”, przygotowanej pod kierunkiem
Profesor dr hab. Lidii Grzesiuk. Po doktoracie zostata zatrudniona na stanowisku
adiunkta w Akademii Pedagogiki Specjalnej, a od 2011r. takze na stanowisku
adiunkta w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w
Warszawie. Zainteresowania naukowe Habilitantki - poczgwszy od okresu doktoratu
do chwili obecnej - dotyczg zasadniczo problematyki zaburzen odzywania (dotyczy
jej wiekszos¢ opublikowanych prac Habilitantki).

Ocena osiaggniecia naukowego

Osiggniecie naukowe Habilitantki to monografia Tendencyjno$¢ uwagi u kobiet z
zaburzeniami odzywiania. Warszawa: Wydawnictwo Liberi Libri (rok wyd. 2019, ss.
416). Osiggniecie naukowe uzyskato cztery oceny pozytywne, wystawione przez
Recenzentow, ktorych kompetencje naukowe odpowiadajg kryteriom, o ktorych méwi
art. 221 ust. 4 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

Oceny recenzentéw

Prof. dr hab. Czestaw Czabala

Celem badan byta temporalna charakterystyka tendencyjnosci uwagi u 0sob z
zaburzeniami odzywiania w dwoch grupach oséb - z zaburzeniami jadtowstretu
psychicznego i zaburzeniami zartocznosci psychicznej. Zatozono, ze wyniki tych
badan pomogg opracowac¢ komputerowy trening poznawczy majgcy na celu
zmniejszenie tendencyjnosci uwagi dla bodzcéw zwigzanych z zaburzeniami
odzywiania. [...] Po bardzo doktadnej prezentacji najwazniejszych wynikéw badan
naukowych (gtéwnie prowadzonych z odwotaniem sie do zatozen podejscia
poznawczego) wyjasniajgcych zwigzek struktur poznawczych z zaburzeniami
odzywiania, Autorka skupia sie na badaniach dotyczgcych uwagi i tendencyjnosci
uwagi. Przedstawia metody badania tendencyjnosci uwagi, koncentrujgc sie na
zadaniach ,dot-probe”, ktérych techniczne zastosowania opisuje szczegoétowo. Pod
koniec tej czesci monografii Autorka podsumowuje, ze wyniki badan dotyczace
tendencyjnosci uwagi u oséb ograniczajgcych ilo$¢ spozywanego jedzenia sg ze
sobg sprzeczne i podobnie jest w przypadku wynikow badan u oséb z nadwagg czy
otytoscig. We wstepie do opisu wiasnych badan, Autorka podkresla roznorodnosc
dotychczasowych sposobow wyjasniania powstawania zaburzen odzywiania, a takze
réznorodnos¢ danych empirycznych. Nie uzasadnia jakie miejsce w tej roznorodnosci
zajmujg Jej wiasne badania. Pisze, ze chce sie skoncentrowac na jednym z btedéw
w przetwarzaniu informacji, na tendencyjnosci uwagi (por. s. 255), uzasadniajgc
jedynie, ze sg to badania czesto podejmowane i ciekawe. Pisze: ,kluczowym celem
badan omawianych w niniejszej pracy byto zbadanie ,jak myslg” osoby cierpigce na
zaburzenia odzywiania, czyli jak funkcjonuje uwaga tych oséb” (s. 256). A konkretniej,
.charakterystyka tendencyjnosci uwagi....(jej trzech komponentéw: czujnosci —
ukierunkowania uwagi na bodzce, unikania bodzcow, oraz trudnosci w
odangazowaniu od bodzcow” (s. 256). Wspominane tutaj bodzce to bodzce zwigzane



z zaburzeniami odzywiania, czyli fotografie z jedzeniem, wagg ciata, ksztattem ciata i
inne. Byt takze cel praktyczny badan, czyli opracowanie propozycji komputerowego
treningu poznawczego, jako metody do zmniejszenia tendencyjnosci uwagi dla
bodzcow zwigzanych z zaburzeniami odzywiania. [...] Nie jest tatwo zidentyfikowac
odniesienie wiasnych badan do wynikéw badan innych autordw, ktére zostaty
wczesniej bardzo starannie przedstawione. Pisze, ze ,postawita sobie za cel
weryfikacje wyzej wymienionych poznawczych i poznawczo-behawioralnych teorii
zaburzen odzywiania, zwtaszcza....oparte na schematach przetwarzania informac;ji”
(s.356). To mato precyzyjne sformutowanie celu. W Jej badaniach byty to pomiary,
autorskim narzedziem do mierzenia tendencyjnosci uwagi w wymiarach: czujnosci
uwagi, trudnosci z odangazowaniem uwagi i unikania uwagi. Uzyskano wyniki od 156
0s0b, podzielonych na trzy grupy, dwie kliniczne i jedng - osoby bez zaburzen
odzywiania. Badania trwaty trzy lata, a osoby z zaburzeniami odzywiania byty
rekrutowane z osrodkow terapeutycznych. [...] Weryfikujgc cztery hipotezy
przedstawia bardzo wiele szczegétowych danych poréwnawczych, wynikajgcych z
tresci hipotez. Autorka przedstawia konkretne wyniki uzyskane w zastosowanych
poréwnaniach. A jest ich bardzo wiele. Po przedstawieniu wszystkich wynikow, w
czesci ,Dyskusja wynikéw” Autorka podsumowuje uzyskane dane w procesie
weryfikacji swoich czterech hipotez i stara sie interpretowac. Nie za wiele jest w tej
dyskusiji odniesien do celu sformutowanego jako weryfikowanie poznawczych i
poznawczo-behawioralnych teorii. Lektura cze$ci monografii dotyczacej prezentacji
wynikow wtasnych badan nie jest tatwa. Duzo wskaznikow, duzo tabel, techniczny
opis uzyskanych zaleznosci. Pewnie dla ekspertow zajmujgcych sie tendencyjnoscig
uwagi, prezentowane analizy bedg ciekawg lekturg specjalistyczna. Klinicyscie jest
znacznie trudniej zrozumiec te analizy. Dopiero we ,Wnioskach” Autorka dyskutuje o
Zznaczeniu swoich badan, zwracajgc uwage na uzytecznos¢ wynikow dla
formutowania zadan terapeutycznych, a nawet opracowania specjalnego
komputerowego programu treningu poznawczego, opartego na procedurze ,dot-
probe”. Dalej pisze, ze mogg one by¢ uzyteczne dla sposobdéw zapobiegania
zaburzeniom odzywiania sie. [...] Ogromny wysitek przeprowadzenia takich badan,
osadzenie teoretyczne witasnych badan, oryginalno$¢ gtébwnego narzedzia pomiaru
tendencyjnosci uwagi, staranne analizy statystyczne to sg zalety tej monografii i
zapewne wyniki wzbudzg zainteresowanie badaczy zajmujgcych sie tg problematykag
jak zostang opublikowane w miedzynarodowych czasopismach. Wydaje sie takze
wyniki uzyskane w tych badaniach mogg by¢ uzyteczne dla tworzenia programow
profilaktyki i terapii tych zaburzen. [...] Monografia ,Tendencyjno$¢ uwagi u kobiet z
zaburzeniami odzywiania” pokazuje, ze dr Starzomska-Romanowska jest wysokiej
klasy ekspertem w zakresie psychologicznych charakterystyk oséb z zaburzeniami
odzywiania. Doskonale zna dotychczasowe teorie i wyniki badan. Jest takze
Swiadoma potrzeby dalszych badan w tym zakresie. Jej wkasne badania sg bardzo
oryginalne w zakresie metodologii. Wyniki z pewno$cig zainteresujg badaczy
zajmujgcych sie takg problematyka, a juz zaczety by¢ publikowane w wydawnictwach
miedzynarodowych. [...] W mojej ocenie monografia, zaprezentowana jako
osiggniecie gtdwne spetnia warunki stawiane osiggnieciu naukowemu bedgcemu
podstawg ubiegania sie o stopien doktora habilitowanego.

Dr hab. Bernadetta lzydorczyk

Habilitantka w teoretycznych i empirycznych rozwazaniach skupita sie na
problematyce tendencyjnosci uwagi u kobiet chorujgcych na zaburzenia odzywiania.
Po dokonaniu catos$ciowej analizy i poddaniu refleksji zawartych w monografii tresci
teoretycznych, problematyki i metodologii badan oraz wynikéw wraz z dyskusjg i



wnioskami, oceniam monografie pozytywnie i jednoczesnie doceniam aplikacyjng
(kliniczng) oraz teoretyczng wartos¢ poruszanego w niej tematu. Zagadnienia
dotyczgce naukowego pomiaru tendencyjnosci uwagi oraz poznawczych
uwarunkowan specyfiki obrazu ciata u oséb doswiadczajgcych zaburzen odzywiania
to obszar badawczy budzgcy nadal wsrod badaczy i teoretykow wiele niejasnosci,
wymagajacy stale empirycznej weryfikacji na kolejnych populacjach chorych, aby
interdyscyplinarne leczenie zaburzenh odzywiania (w tym psychoterapia i pomoc
psychologiczna) byto oparte na naukowych dowodach (evidence-based practice —
EBP). [...] Autorka pracy podejmujgc zadanie empirycznego (eksperymentalnego)
pomiaru procesow uwagi potgczyta w sposob etyczny i merytoryczny procedure
prowadzenia naukowego badania w grupie klinicznej kobiet chorujgcych na
specyficzne zaburzenia odzywiania: anoreksje i bulimie psychiczng. Habilitantka w
przedstawianych badaniach uwzglednita poza pokazng liczbowo grupa kliniczng
réowniez grupe kontrolng, co podkresla metodologiczng poprawnosc¢ zastosowanej
procedury badawczej. Monografie cechuje uktad typowy dla prac empirycznych.
Skfada sie ona z 5 rozdziatdéw podzielonych na dwie czesci. Dwa pierwsze rozdziaty
znalazty sie w czesci teoretycznej monografii natomiast trzy kolejne (rozdziat 3-5) w
czesci empirycznej. Autorka przedstawita takze tresci czesci empirycznej w obszerny,
spéjny i klarowny sposob. W omawianej pracy podjeto probe odpowiedzi na pytanie,
jak oparte na schematach przetwarzanie zwigzanych z jedzeniem, ksztattem i wagg
ciata informaciji u osob z zaburzeniami odzywiania wptywa na wystepujgca u nich
tendencyjnos¢ uwagi w zakresie informacji dotyczgcych ksztattu ciata i jedzenia. [...]
W pierwszej czesci pracy, Autorka ukazata podstawy teoretyczne niezbedne do
konstrukcji modelu badawczego, w szczegotowy sposob przedstawita takze
teoretyczne podtoze postawionych hipotez badawczych. Natomiast w czes$ci drugiej,
Autorka przedstawita problematyke metodologii badania, weryfikacje postawionych
hipotez badawczych, wyniki badania wraz z dyskusjg i wnioskami. Struktura
poszczegolnych rozdziatdw jest moim zdaniem przemyslana i spéjna, wskazujgc w
logiczny sposéb teoretyczne podtoze prezentowanych eksperymentalnych badan w
czesci empirycznej monografii. Prezentacje poszczegdlnych rozdziatéw poprzedza
wprowadzenie, w ktérym Autorka dokonuje krotkiej i ogolnej charakterystyki celow
pracy oraz uzasadnienia teoretycznej i aplikacyjnej wartosci przeprowadzonego
badania wtasnego. Rozdziat pierwszy przedstawia szerokie spektrum tresci
opisujgcych psychologiczno-medyczne aspekty zaburzenh odzywiania oraz ich
kryteria diagnostyczne (wg. klasyfikacji medycznych DSM 5 i ICD10), epidemiologie,
uwarunkowania i biologiczno-psychologiczne konsekwencje wraz z kierunkami
leczenia zaburzen odzywiania. W tresciach rozdziatu pierwszego Autorka wskazuje
na wieloczynnikowe biologiczne (neurobiologiczne, dietetyczne, hormonalne,
dietetyczne), psychologiczne i socjokulturowe uwarunkowania zaburzen odzywiania.
Ponadto, w rozdziale pierwszym Autorka monografii przybliza tematyke zaprzeczania
chorobie i fenomenu egosyntonicznosci w anoreksji psychicznej, wskazuje na
znaczenie w tych zaburzeniach postawy wobec ksztattu ciata, wagi ciata i jedzenia.
Na zakonczenie rozdziatu pierwszego Autorka odnosi sie rowniez do problematyki
specyfiki kompleksowego leczenia oséb z jadtowstretem psychicznym, a w nim
wskazuje takze na nowatorskie kierunki terapii psychologicznych, miedzy innymi na
trening modyfikacji tendencyjnosci uwagi. Jako badacz tego obszaru wiedzy,
jednoczesnie jako specjalista psychologii klinicznej oraz psychoterapeuta chciatam
podkresli¢, ze Habilitantka podjeta sie trudnego zadania, naukowego uzasadnienia
znaczenia tendencyjnosci uwagi w procesie leczenia oraz psychologicznego
diagnozowania kobiet chorujgcych na zaburzenia odzywiania. Podejmujgc sie tego



zadania, Autorka skonstruowata dzieto, ktére jest ciekawe i Swiadczgce o dobrym
naukowym, metodologicznym warsztacie badacza, ale nie unikneta w mojej opinii
potknie¢ w opisie i prezentacji tresci w poszczegolnych rozdziatach monografii.
Nadmieniam, ze mimo wskazanych ponizej uwag, oceniam dzieto pozytywnie jako
ciekawe zrédfo naukowej wiedzy dotyczgcej tendencyjnosci uwagi w zaburzeniach
odzywiania. [...] Jako uwagi krytyczne Recenzentka wskazuje po pierwsze, na
podrecznikowy charakter wiedzy zaprezentowanej w monografii, z mniejszym
akcentem na opis niz selekcje zgodnie z naukowym tematem pracy. [...] Po drugie,
przedstawiajgc uwarunkowania psychologiczne, Autorka nawigzuje do badan
opisujgcych psychoanalityczne, systemowe, egzystencjalne i poznawcze podejscie w
rozumieniu uwarunkowan zaburzen odzywiania, cytujac literature, ktdérg wymagatby
wzbogacenia o nowsze publikacje (zwlaszcza te z okresu po 2000 roku). Dotyczy to
zwtaszcza obszaru zaburzen odzywiania wyjasnianych w ramach réznych
paradygmatéw psychologicznych (poza podejsciem poznawczym). [...] Po trzecie,
wsréd waznych czynnikdw réznicujgcych anoreksje z bulimig, Autorka przedstawia
dominujgcy w rozwoju jadtowstretu psychicznego mechanizm egosyntonicznosci —
potrzebny bytby pogtebiony naukowy dyskurs, w oparciu o wspétczesng literature
psychologii i psychiatrii klinicznej, fenomenu egosyntonicznego/egodystonicznego
doswiadczania objawu chorobowego w anoreksiji i bulimii psychicznej. Po czwarte,
Recenzentka wskazuje na problemy terminologiczne: definicji obrazu ciata i postawy
wobec ciata. Po pigte, wysoko oceniajgc procedure przygotowania badan ze
wskazaniem na naukowa, ale tez i kliniczng wartos¢ pracy oraz doceniajgc trud
Autorki monografii w gromadzeniu materiatu badawczego na trudno dostepnej
populacji, Recenzentka zastanawia sie dlaczego Autorka zawezita problematyke
dotyczagcg tendencyjnosci uwagi do populacji kobiecej, nie wspominajgc populacii
mezczyzn, chorujgcych na zaburzenia odzywiania. Po széste, analizujgc opis
procedury doboru grupy badanych Recenzentka wskazuje na niejasnosc i
niespdjnosc z wymogami naukowymi szczegdtowych kryteriow witgczenia i
wykluczenia z proby badanych. [...] W podsumowaniu Recenzentka stwierdza, ze
Autorka przedstawita poprawng pod wzgledem metodologicznym naukowg prace, ale
trudno jest uznad, iz zmienia ona w sposéb szczegdlny i zasadniczy naukowg
perspektywe rozumienia psychopatologii zaburzen odzywiania i ich leczenia. Jednak
dokonujgc cato$ciowej oceny tresci monografii, przedstawionej jako gtéwne
osiggniecie naukowe, uwaza, ze jest to dzieto skoncentrowane na waznym temacie
badawczym o zachowanej wartosci naukowej, a przedstawione w nim badania w
zZnacznej mierze podgzajg Sladami wczesniejszych analiz empirycznych,
przeprowadzonych przez innych badaczy. Niemniej jednak wyniki badania Autorki,
nawet jesli odnoszg sie do swoistej repliki wczesniejszych innych badan tematyki
procesow poznawczych i uwagi, to jednak przyczyniajg sie do rozwoju wcigz niezbyt
bogatej wiedzy na temat psychologicznych uwarunkowan zaburzen odzywiania. W
konkluzji Recenzentka stwierdza zatem, Zze - po zapoznaniu sie z cato$cig monografii
autorstwa dr Matgorzaty Starzomskiej, wskazanej jako gtéwne osiggniecie naukowe,
po dokonaniu oceny jej tresci wraz z poczynionymi uwagami - stanowi ona znaczny
wktad w rozwdj psychologii.

Prof. dr hab. Stanistaw Kowalik

Cel wtasnych badan opiera habilitantka na czterech konstatacjach. Po pierwsze
zwraca uwage, ze teoretyczne modele psychologiczne wyjasniajgce zaburzenia
odzywiania, czesto odwotujg sie do niewtasciwego przetwarzania informacji
uwarunkowanych posiadaniem specyficznych schematéw poznawczych. Po drugie
uwaza, ze terapia osob z zaburzeniami odzywiania nie cechuje sie wystarczajgca



skutecznoscig, co moze wynikac¢ z nieadekwatnosci modeli teoretycznych na jakich
oparta jest pomoc psychologiczna. [...] Po trzecie, habilitantka uznaje, ze przede
wszystkim nalezy weryfikowa¢ model teoretyczny btednie dziatajgcych schematow
poznawczych poprzez badania empiryczne — czyli nalezy wykazac, ze ich
funkcjonowanie jest inne u os6b zdrowych i 0s6b z zaburzeniami odzywiania. Przy
czym podkresla, ze zmiany w schematach — od normy do zaburzenia funkcjonowania
- majg charakter ilosciowy (pewien stopien nasilenia dysfunkcji schematow wystepuje
juz w grupach subklinicznych). Po czwarte, habilitantka w szczegdlny sposéb
eksponuje jedng, temporalng ceche przetwarzania informacji — szybkos¢ reagowania
na bodzce uwarunkowang posiadanymi schematami poznawczymi, co nazywa
tendencyjnoscig uwagi. W przypadku os6b z zaburzeniami odzywiania tendencyjnos¢
uwagi odnosi sie do bodzcow znaczeniowo zwigzanych z odzywianiem i jego
konsekwencjami.[...] Struktura myslenia habilitantki jest logiczna i poprawna, czyli
wtasciwie rekonstruuje w swoich konstatacjach sytuacje, jaka panuje obecnie w tym
dziale psychologii, ktory w ostatnim dziesiecioleciu rozwija sie z niezwyktg dynamika,
co znalazto swoj wyraz w wyodrebnieniu sie subdyscypliny nazwanej psychologig
odzywiania. Kazda z wyzej wymienionych tez zostata poparta w monografii solidng
analizg poglgdéw innych badaczy problemu. Chciatbym podkresli¢, ze w przeglgdzie
literatury habilitantka nie ograniczyta sie tylko do bliskich jej myslowo-formacyjnie
poglagdow psychologéw poznawczych, ale uwzglednita takze poglady
psychoanalitykow, zwolennikow psychologii systemowej, egzystencjalnej,
ewolucyjnej, teorii Ja. Co wiecej, odniosta sie tez do biologicznych i socjokulturowych
propozyciji rozpatrywania problemu zaburzen odzywiania. [...] Przede wszystkim
jednak monografie rozpoczyna dr M. Starzomska-Romanowska od omoéwienia
definicji i klasyfikacji obiektu swoich zainteresowan. [...] Musze podkresli¢, ze
solidnos¢ z jakg opisata ogromne zréznicowanie interesujgcych jg dysfunkgciji i
omowita poglady na temat genezy i konsekwencji interesujgcego jg problemu
klinicznego jest dla mnie imponujgca. Czuje sie po prostu, czytajgc pierwsze
rozdziaty monografii dr M. Starzomskiej-Romanowskiej, ze w tej dziedzinie
psychologii jest ona wielkg erudytkg, czyli ma baze do formutowania wiarygodnych
opinii na temat stanu badan psychologicznych nad zaburzeniami odzywiania. [...] Za
wazng czes¢ monografii habilitacyjnej uznaje takze jej fragment poswiecony leczeniu
zaburzen odzywiania. Z pewnoscig trafnie rekonstruuje autorka oferte pomocy
psychologicznej dla osob cierpigcych na zaburzenia odzywiania, piszgc o terapii
behawioralno-poznawczej, poznawczej, systemowej, dynamicznej, neurostymulacji,
rehabilitacji, farmakoterapii. [...] Za mato trafny uznaje jednak sposdb
charakteryzowania poszczegolnych form terapii. [..] W kazdym razie po dobrze
omoéwionych wszelkich zawitosciach zwigzanych z psychologicznymi zaburzeniami
odzywiania i ich terapig, habilitantka mogta przystgpi¢ do wyklarowania wtasnego
problemu badawczego — pokazania dlaczego formutuje go tak, a nie inaczej w
stosunku do innych propozycji teoretycznych. [...] Moim zdaniem nie potrafita
wydoby¢ ze zgromadzonej wiedzy na ten temat rzeczy istotnych dla jej projektu
badawczego i dlatego napisata tu o zbyt wielu sprawach: definicjach i funkcjach
uwagi, teoriach uwagi i dziataniu uwagi opartej na schematach poznawczych,
bedacych strukturalizacjg posiadanej wiedzy. [...] Pierwsza z hipotez dotyczyta réznic
w czasach reakcji pacjentek z zaburzeniami odzywiania na bodzce (nazwane
sondami) pojawiajgce sie po bodzcach zwigzanych z odzywianiem i po bodzcach
kontrolnych. Latwo mozna zauwazyc, ze w tej hipotezie nie pojawity sie zmienne —
zostaty one zastgpione wskaznikami zmiennych. Druga hipoteza ma juz charakter
teoretyczny, gdyz dotyczy réznic w tendencyjnosci uwagi (w kilku jej wymiarach) u



0sob zdrowych i 0s6b z zaburzeniami odzywiania. Uszczegotowienie tej hipotezy w
postaci ukazania jednokierunkowych zaleznosci swiadczy, ze caty problem zostat
dobrze przemys$lany a wczesniejsze analizy teoretyczne przydaty sie w
przygotowaniu projektu badan. Trzecia hipoteza jest dla mnie stabo uzasadniona i
czesciowo niejasna. Mowa jest w niej o roznicach w tendencyjnosci uwagi w dwéch
grupach kobiet zdrowych: a) z subkliniczng postacig zaburzen odzywiania i b) bez
jakichkolwiek zaburzen. Autorka badan nie wspomina o tym rozréznieniu w opisie
0sOb badanych i dopiero prezentacja wynikéw badan uswiadamia o co moze chodzi¢
w zwigzku z tg hipotezg. Czwarta hipoteza takze odbiega od poprawnosci
sformutowania. Mowa jest w niej co prawda o zmiennej jakg jest tendencyjnosé¢
uwagi, ale zamiast drugiej zmiennej pojawia sie dziwne okreslenie: ,psychopatologia
zaburzen odzywiania (wyniki uzyskiwane na siedmiu podskalach kwestionariusza
EDI". [...] Metode badan oceniam bardzo pozytywnie. Przede wszystkim gratuluje
przygotowania swietnych badan eksperymentalnych. Byty one pracochtonne, ale w
koncu habilitantka wykonata cos co odbiega od psychologicznej sztampy, polegajace;j
na korelowaniu ze sobg pogladow osob badanych mierzonych wieloma skalami
kwestionariuszowymi. Zastosowany w badaniach eksperyment umozliwit pomiar
dwoch odmiennych realnosci psychologicznych. [...] Najciekawsza jednak jest
metoda eksperymentalna stuzgca do pomiaru tendencyjnosci uwagi. Doceniam
zaangazowanie habilitantki w jej przygotowanie. Zadania ,dot-probe” pozwolity jej
uzyskac ciekawe wyniki odnoszgce sie do roznic w funkcjonowaniu uwagi w
wyroznionych grupach osob badanych. Doceniam zastosowany sposéb pomiaru
tendencyjnosci uwagi okreslanej w stosunku do eksponowania bodzcow
»Zywieniowych” i neutralnych, zréznicowania czasu ekspozyciji, zawartosci tresciowej
na wymiarze emocjonalnosci-obojetnosci. [...] Wyniki badan zostaty przedstawione w
sposdb bardzo skondensowany, a wiec takze trudny do przyswojenia. Nie bede
szczegotowo omawiat rezultatéw tego badania. Podkresle jednak, ze poréwnania
trzech grup oséb badanych pod wzgledem cech socjodemograficznych i wybranych
wiasciwosci psychicznych wykazato istotne zréznicowanie miedzy osobami z
jadtowstretem, zartocznoscig i zdrowymi. Jest ono zdecydowanie wieksze od réznic
miedzygrupowych w zakresie tendencyjnosci uwagi. Tutaj tylko w kilku wypadkach
wyniki obliczenh statystycznych potwierdzity przewidywania teoretyczne habilitantki.
[...] W kazdym razie dr M. Starzomska-Romanowska musiata solidnie przemyslec
rezultaty swoich badan w sytuaciji, gdy jednak wiele z nich nie potwierdzity jej
przekonania, ze tendencyjnos¢ uwagi roznicuje jednoznacznie kobiet z zaburzeniami
odzywiania i kobiet bez tych zaburzen. [...] Ogdlnie powiem, Zze robi ona to samo, co
zrobitby pewnie kazdy inny badacz na jej miejscu — dgzy do wykazania, ze jednak
tendencyjnos¢ uwagi odgrywa jednak zasadniczg role w regulacji anormalnych
zachowan zywieniowych. W swoich analizach interpretacyjnych nie dopuszcza
mozliwosci wyjscia poza zatozony model teoretyczny. [...] W dalszej czesci
Recenzent formutuje kilka uwag polemicznych, stwierdzajgc, ze odnoszg sie one
tylko do kohcowych fragmentéw monografii (dyskus;ji i wnioskow). W konkluzji
Recenzent stwierdza, ze monografia habilitacyjna prezentuje bardzo wysoki poziom.
Mimo kilku uchybien (szczegdlnie dotyczgcych sformutowania hipotez i interpretacii
wynikow badan), zaswiadcza ona, ze dr M. Starzomska-Romanowska jest znakomitg
specjalistkg w zakresie psychologii zaburzen odzywiania. Ksigzka ta rowniez
wskazuje na jej bardzo dobre przygotowanie do prowadzenia badan empirycznych.
W powyzszej monografii poprawnie rozwigzata ona trudny problem badawczy. Z
duzg konsekwencjg starata sie wykazac, ze osoby cierpigce na zaburzenia
odzywiania majg uszkodzone mechanizmy uwagi. Zaznacza, ze nie zostat osobiscie



przekonany, ze tak jest w rzeczywistosci, ale docenia przede wszystkim znakomity
eksperyment opracowany przez habilitantke, jak rowniez docenia determinacje z jaka
broni ona wtasnych pogladéw naukowych.

Dr hab. Matgorzata Lipowska

Osiowym celem recenzowanej pracy jest ,weryfikacja adekwatnosci ... poznawczych
i poznawczo-behawioralnych teorii zaburzen odzywiania, zwtaszcza pod wzgledem
tego, jak charakteryzujg one oparte na schematach przetwarzanie informaciji przez
osoby z tymi zaburzeniami”. Wybor tematu pracy jest niezmiernie wazki, ale i
nowatorski. Zaburzenia odzywiania uznawane sg w ostatnich latach za jedno z
dynamicznej rozprzestrzeniajgcych sie w spoteczenstwie, i to w znacznie
poszerzonym spektrum ontogenetycznym. Analiza problemu klinicznego z
perspektywy schematdw przetwarzania informacji weryfikowanej eksperymentalnie to
bardzo tworcze i autorskie podejscie. [...] Monografia ma klasyczny uktad cechujgcy
prace empiryczne; sktada sie ona z pieciu rozdziatow, z ktérych dwa pierwsze majg
charakter rozwazan teoretycznych, a pozostate mozna okresli¢ jako czes¢
empiryczna. [...] Czesc teoretyczna jest bardzo rozbudowana i wyraznie przewaza
objetosciowo nad empiryczng - w obu rozdziatach teoretycznych szczegétowo
omowione zostaly zagadnienia dotyczgce tematyki rozprawy. Cata ta czes$¢ nosi
cechy podrecznika, przedstawione tresci dotyczg bardzo szerokiego spektrum
zagadnien, a w ich doborze brakuje moim zdaniem selektywnosci. [...] Z drugigj
strony zabrakto rozwazan terminologicznych, czego efektem jest stosowanie w pracy
dos¢ swobodnie takich termindw jak ,ja cielesne”, ,postawy wobec ksztattu ciata”,
,obraz ciata”, ktére wywodzg sie innych modeli teoretycznych, a Habilitantka
utozsamia sie z podejsciem poznawczo-behawioralnym. Brak precyzji
terminologicznej zauwazalny jest niestety czesto, poczynajgc od zwrotu “waga ciata”
zamiast “masa ciata”, a na zapisie DSM V zamiast DSM 5 konczac. [...] Pomimo tych
uwag rozdziat mozna uznac za rzetelnie przygotowany, oparty o adekwatng literature
zarowno polskg jak i Swiatowg. Przede wszystkim wiedza zawarta w tej czesci
stanowi podwaline modelu weryfikowanego empirycznie przez dr Starzomskg-
Romanowska, pozwala umiejscowi¢ go w konkretnym paradygmacie i uzasadnia
postawiony problem badawczy. [...] Rozdziat drugi dotyczy zupetnie odmiennego
dziatu psychologii — psychologii poznawczej oraz eksperymentalnej. [...] Moje uwagi
dotyczgce podrecznikowego traktowania tresci i wigczania wielu tresci o charakterze
poglgdowym sg analogiczne jak w odniesieniu do czesci wczesniejszej. Jednakze
tresci bezposrednio zwigzane z tematem pracy, czyli ,tendencyjnos¢ uwagi”
omoéwione sg w sposob pogtebiony, mozna mowic¢ wrecz o autorskim podejsciu do
zagadnienia. Jako klinicysta szczegdlng uwage zwrdécitam na podrozdziat dotyczgcy
praktycznego wykorzystania relacji miedzy tendencyjnoscig uwagi i zaburzeniami
odzywiania, szczegolnie gdy ekspozycja w Srodowisku naturalnym na bodzce
zwigzane z pokarmami, jedzeniem czy cielesnoscig jest niemal ciggta. Rozdziat
konczy wielostronicowe tabelaryczne zestawienie ,oryginalnych badan
tendencyjnosci uwagi u 0sob z zaburzeniami odzywiania stosujgcych zadanie ,dot-
probe” - taka precyzyjnosc¢ i szczegotowos¢ w dokonywaniu przegladu danych
mogtaby by¢ punktem wyjscia do przygotowania przegladu systematycznego z
metaanalizg, do czego zachecam. [...] Cze$¢ empiryczng otwiera nakres$lenie luki w
stanie obecnej wiedzy, ktéra jest ewidentna pomimo prowadzenia wielu,
przytoczonych w pracy, badan dotyczgcych zaburzeh odzywiania. Identyfikacja braku
prowadzi dr Starzomskg-Romanowskg do postawienia pytan badawczych i
wywiedzionych z nich hipotez. Na szczegdlng uwage zastuguje skrupulatnosé opisu
catej procedury badawczej. Rozdziat “Konstrukcja autorskiej modyfikacji zadania



“dot-probe”, precyzja opisu, dotgczone zdjecia, rysunki i zestawienia tabelaryczne
wskaznikdw sg wrecz wzorcowe i mogg stanowi¢ doskonatg postawe do replikacji
badan. Poza autorskg modyfikacjg zadania komputerowego ,dot-probe”,
pozwalajgcego na badanie tendencyjnosci uwagi i jej trzech aspektow: czujnosci,
unikania oraz trudnosci z odangazowaniem, zastosowano szereg uznanych metod
kwestionariuszowych. Oczywiscie autorka zebrata takze szeroki wachlarz danych
medycznych i socjodemograficznych. [...] O ile opis i dobor narzedzi jest bardzo
klarowny, to juz takiej jasnosci nie mam po przeczytaniu podrozdziatu ,Osoby
badane i przebieg badania”. M¢j niedosyt budzi przede wszystkim opis kryteriéw
wigczajgcych — Recenzentka formutuje w tym miejscu zastrzezenia dotyczace
kryteriow wyodrebnienia grupy klinicznej (skutkujgce np. problematyczng
jednorodnoscig tej grupy) oraz grupy kontrolnej (w ktérej sktad wchodzity wytgcznie
studentki z kierunku psychologia). [...] Szerokie spektrum narzedzi pozwolito na
uzyskanie ogromnej ilosci danych, ktérych analiza pozwolita na weryfikacje
postawionych hipotez badawczych. Proces analizy statystycznej zebranych danych
empirycznych i ich prezentacji nie budzi moich wiekszych zastrzezen. Autorka ogrom
danych stara sie prezentowac w formie zestawien tabelarycznych i graficznych, co
utatwia sledzenie wywodu. [...] Za najciekawsze wyniki uzyskane przez dr
Starzomskg-Romanowskg uznaje wykazanie, ze tendencyjnos¢ uwagi w odniesieniu
negatywnych bodzcéw dotyczgcych ksztattu i masy ciata zauwazalna jest zaréwno w
grupie klinicznej, jak i u uczestniczek bez zaburzen odzywania. Wynik ten wpisuje sie
w trend wskazujgcy awersyjnos¢ tego typu bodzcéw takze w populaciji ogolnej,
gtownie kobiet, i przedtuzajacy sie okres ,normatywnego niezadowolenia z wyglgdu”.
Uwazam, ze Autorka uzyskata wiele interesujgcych danych, ale dokonata ich
pogtebionej analizy gtéwnie w odniesieniu do wynikéw uzyskanych w prébie ,dot-
probe”, nie wykorzystujgc w petni informacji zebranych w badaniach
kwestionariuszowych. [...] Rozdziat zatytutowany ,Dyskusja wynikéw” de facto
dyskusjg nie jest, to raczej dalsza czesc¢ prezentacji wynikow wraz z ich pogtebionym
omowieniem. Habilitantka podejmuje faktyczng dyskusje z autorami innych prac z
tego obszaru w rozdziale “Wnioski koncowe”, ktory jednak liczy zaledwie 5 stron —
fakt ten dziwi tym bardziej, ze czesc¢ teoretyczna pracy jest przeciez bardzo
rozbudowana. Recenzentka konkluduje, ze po zapoznaniu sie z monografig
autorstwa dr Matgorzaty Starzomskiej-Romanowskiej, ktéra wskazana zostata jako
gtdbwne osiggniecie naukowe, oraz analizie wszystkich jej walorow i niedociggniec,
stwierdza, ze stanowi ona wkfad w rozwdj psychologii, gtownie klinicznej, dzieki
czemu spetnia wymagane warunki ustawowe.

Pozostali cztonkowie komisji habilitacyjnej

Dr hab. Magdalena Zemoijtel-Piotrowska

Ocenita monografie jako usystematyzowang, zawierajgcg bardzo duzo wiedzy,
mogacg by¢ podrecznikiem na temat zaburzen odzywiania. Wyrazita jednak
watpliwosé, czy przedstawiona wiedza jest aktualna i w autoreferacie zabrakto
uzupetnienia jej o najnowsze publikacje. Duzg zaletg pracy jest dobry, precyzyjnie
uzasadniony, schemat badawczy (z matym wyjatkiem dotyczgcym kategorii
kompetenciji/samooceny), jednak przez to, ze zbadana byta niewystarczajgca liczba
0sOb nie wszystkie istotne wyniki daty sie wykry¢é. Monografie, zwlaszcza w czesci
metodologicznej, dr hab. Magdalena Zemoijtel-Piotrowska ocenita pozytywnie,
wskazujgc, ze dr Starzomska-Romanowska odkryta istotng luke w badaniach, jednak
zabrakto odwagi w zaprezentowaniu tego odkrycia w trakcie kolokwium.
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Dr hab. Marek Nieznanski

Patrzgc z perspektywy psychologa poznawczego i eksperymentalnego, podkreslit
dbato$¢ metodologiczng przeprowadzonego badania, dopracowanie i perfekcyjne
przygotowanie catej procedury, tgcznie z doborem bodzcow, uzasadnieniem
zastosowanych czaséw prezentaciji, itd. Zwrocit uwage na to, ze w czesci
teoretycznej zabrakto pewnej umiejetnosci selekcji waznych tresci, przez co
monografia miejscami miata charakter podrecznikowy, zabrakto wtasnego,
krytycznego podejscia do analizowanej literatury. Niemniej nalezy doceni¢ ogrom
zawartej w monografii wiedzy i przyznaé, ze dr Starzomska-Romanowska jest
niewatpliwie ekspertem w dziedzinie zaburzen odzywiania.

Prof. dr hab. Bogdan Zawadzki

Pozytywnie ocenit monografie ze staranng procedurg eksperymentalng, krytycznie
natomiast odniost sie do kolokwium, ktore pokazato, ze Habilitantka miata problem z
dokonywaniem syntezy wynikéw i oderwaniem sie od danych, generalnie przyjmujgc
w dyskusji postawe defensywng. Nie zmienia to jednak pozytywnej opinii o wktadzie
osiggniecia naukowego Habilitantki do psychologii.

KONKLUZJA KOMISJI

Dyskusja Komisji ogniskowata sie wokot dwoch kwestii: wartosci merytoryczne;j
monografii oraz jej wktadu do psychologii. Recenzenci w swoich przygotowanych
wczesniej opiniach oraz w dyskusji, jak i pozostali cztonkowie Komisji jednomysinie
pozytywnie ocenili osiggniecie naukowe Habilitantki, o ktorym mowi art. 219 ust. 1 pkt
2 Ustawy, uznajgc, ze monografia stanowi wazny wktad do psychologii.

Ocena pozostatej aktywnosci naukowej
Publikacje

Habilitantka — poza rozprawg habilitacyjng - opublikowata ogétem 84 prace naukowe:
6 przed doktoratem oraz 78 po doktoracie: 4 (jedno-/wspotautorskie) monografie, 1
redakcje pracy zbiorowej, 73 artykuty/rozdziaty w ksigzkach zbiorowych (w tym 6 w
czasopismach indeksowanych na liscie JCR oraz 14 na liscie SCOPUS). Prace te
dotyczyly w gtébwnej mierze zaburzeh odzywiania, ale takze problematyki religijnosci,
wsparcia psychologicznego i psychoterapii.

Aktywnos¢ konferencyjna

Habilitantka przedstawita 32 prezentacje (referaty, postery) na konferencjach
miedzynarodowych i krajowych (31 - po habilitacji, w tym 3 referaty na zaproszenie).

Udzial w komitetach naukowych konferencji

Habilitantka byta wspotorganizatorkg trzech konferencji naukowych: | Sympozjum o
Zaburzeniach Odzywiania sie ,Rozumienie zycia i Smierci przez osoby z
zaburzeniami odzywiania sie” (Warszawa, 2014), | Ogolnopolska Konferencja o
Zaburzeniach Odzywiania sie ,Kwadratura kota: Metodologiczne aspekty badan nad
zaburzeniami odzywiania sie” (Warszawa, 2015), Konferencja Ogdlnopolska
~PSychologiczne i spoteczne determinanty zdrowia, choroby i niepetnosprawnosci”
(Warszawa, 2018).
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Granty — miedzynarodowe i krajowe

Habilitantka byta kierownikiem szesciu projektow badawczych, finansowanych ze
Srodkow Uczelni, ktore w wiekszosci dotyczyty psychologicznych problemow osob z
zaburzeniami odzywiania. Byta takze cztonkiem zespotdw realizujgcym trzy projekty.
Projekt finansowany przez NCN, dotyczyt oceny wptywu czynnikow
neurobiologicznych na skutecznosc¢ jednej z form psychoterapii u oséb z
zaburzeniami odzywiania. Dwa pozostate, finansowane ze srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego, dotyczyty modelu wspierania osob niepetnosprawnych. We
wszystkich tych trzech projektach dr Starzomska-Romanowska brata aktywny udziat,
zbierata dane z literatury, opracowywata je, brata udziat w koncepcyjnych pracach
zespotu i w przygotowywaniu raportow i publikaciji.

Wartosci wskaznikéw bibliometrycznych (dane podane przez Habilitantke)

v Liczba cytowan publikacji wg bazy: Publish or Perish (bez autocytowan): 119,
SCOPUS: 42, Web of Science: 8;
v" Indeks H wg bazy: Publish or Perish: 6, SCOPUS: 4, Web of Science: 2.

Wartosci wskaznikéw bibliometrycznych sg — odnoszac do analizowanego etapu
rozwoju Habilitantki — na akceptowalnym poziomie.

Pobyty naukowe w zagranicznych i krajowych osrodkach naukowych

Habilitantka nie odbyta zagranicznych stazy naukowych. Byta jednak zaproszona do
wygtoszenia 8-godz. cyklu wyktadow dla studentow psychologii w Sapienza
University w Rzymie na temat ,Eating disorders: What we know and what is still an
enigma’”.

Aktywnos¢é naukowa Habilitantki byta realizowana w dwéch krajowych
osrodkach naukowych: Akademii Pedagogiki Specjalnej oraz Uniwersytecie
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie.

Oceny recenzentow

Prof. dr hab. Czestaw Czabata

Dr Matgorzata Starzomska-Romanowska po doktoracie opublikowata 73 teksty
(artykuty i rozdziaty w monografiach) o charakterze naukowym. 6 artykutéw byto
opublikowanych w czasopismach indeksowanych na liscie Journal Citation Reports
(prace o charakterze oryginalnym i poglagdowym), 14 artykutéw indeksowanych w
bazie SCOPUS, zas 17 — w innych czasopismach recenzowanych. 36 tekstow to
rozdziaty w ksigzkach (w ksigzkach o zasiegu miedzynarodowym — 8 i krajowym —
28). Ponadto byta redaktorem jednej monografii wieloautorskiej, autorkg trzech
monografii naukowych i wspétautorkg jednej monografii naukowej”. To bardzo duza
liczba publikacji w ciggu 20 lat po uzyskaniu stopnia doktora nauk. [...] Dr Matgorzata
Starzomska-Romanowska w swoich licznych publikacjach prezentowata bardzo
réznorodny materiat. W autoreferacie dzieli tematy swoich publikacji na wiele
obszaréw: rozumienie zaburzen odzywiania w réznych koncepcjach teoretycznych,
kulturowe i rodzinne uwarunkowania zaburzenh odzywiania, psychoterapia zaburzen i
dylematy etyczne zwigzane z leczeniem. [...] Lgczna punktacja wedtug kryterium
MNiSW wnosi 375 p. Punktacja Impact Factor wynosi 8,387, w bazie cytowan
SCOPUS podane jest 48 cytowan, w tym 6 autocytowan. Indeks Hirscha: wedtug
bazy Harzing’s Publish or Perish indeks Hirscha wynosi 6, bazy SCOPUS -4, a
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wedtug bazy Web of Science Core Collection (Basic) - 2. Wysokos¢ wskaznikéw
bibliometrycznych jest umiarkowana, ale mozna jg uznac za odpowiadajgcg
wymaganiom stawianym osobom ubiegajgcym sie o stopien doktora habilitowanego
[...] Dr Starzomska-Romanowska uczestniczyta czynnie w 18 naukowych
konferencjach krajowych i 9 miedzynarodowych, w tym 3 razy byta zapraszana z
referatem. Wiekszo$¢ wygtaszanych na konferencjach referatow dotyczyta
problematyki zwigzanej z zaburzeniami odzywiania. Wygtosita takze 8-godz. cykl
wyktadow dla studentéw psychologii w Sapienza University w Rzymie na temat
.Eating disorders: What we know and what is still an enigma”. Podsumowujgc
osiggniecia po doktoracie dr Matgorzaty Starzomskiej-Romanowskiej, w mojej
ocenie, jest to dorobek bardzo duzy. Prawie wszystkie publikacje dotyczg roznych
problemow zwigzanych z zaburzeniami odzywiania, najczesciej anoreksiji.
Skoncentrowanie na tej problematyce jest cechg Jej dorobku naukowego. Publikacje
rozpoczete w latach 90-tych i ukazujgce sie do dzisiaj, pokazujg z jakg uwagg sledzi i
analizuje wiedze teoretyczng i wyniki badan empirycznych dotyczgce zaburzen
odzywiania. Jest znaczgcym ekspertem naukowym w dziedzinie zaburzenh
odzywiania w Polsce. Pozytywnie oceniam dorobek Habilitantki i wedtug mojej oceny
spetnia on warunki stawiane osiggnieciom naukowym, jako podstawy do ubiegania
sie o stopien doktora habilitowanego.

Dr hab. Bernadetta lzydorczyk

Przedstawione do oceny naukowe prace, podobnie jak monografia wskazana jako
gtdbwne osiggniecie, dotyczg tematyki zaburzeh odzywiania: aspektéw poznawczych
(co stanowito wprowadzenie w osiggniecie giowne), aspektow egzystencjalnych oraz
dotyczgcych psychoterapii osdb z zaburzeniami odzywiania i chorych onkologicznie,
problematyki dylematow etycznych w leczeniu rodzinnych i socjokulturowych
uwarunkowan zaburzen odzywiania. W przygotowanym przez Habilitantke wykazie
publikacji uwidacznia sie, ze w dominujgcej czesci publikacji Habilitantka jest zwykle
pierwszym i/lub jedynym autorem, ale tez warto wskaza¢, ze dominujg prace
pogladowe, teoretyczne, natomiast rzadziej sg to prace badawcze, oparte o wyniki
badan wspdétautorstwa bgdz autorstwa Habilitantki. Poza tematykg zaburzenh
odzywiania, Habilitantka w swoich pracach (szczegolnie w rozdziatach ksigzkowych
w jezyku polskim) podejmuje problematyke psychologii religii, chorych onkologicznie
osbb, opieki, wsparcia oraz jakosci zycia oséb chorych na depresje,
niepetnosprawnych, uposledzonych i ich rodzin oraz problematyke starosci.
Analizujgc rozwoj naukowy Habilitantki wyraznie zaznacza sie problematyka
zaburzen odzywiania, a szczegolnie psychologicznych aspektow funkcjonowania
0séb z jadtowstretem psychicznym. Wspomnianym zagadnieniom Habilitantka
poswieca opublikowane dwie monografie. Dtugoletni od czasu uzyskania stopnia
doktora i obfity w publikacje dorobek naukowo-badawczy dr Matgorzaty Starzomskiej
-Romanowskiej wskazuje, ze jest ona aktywng i pracowitg badaczkg, czynnie biorgcg
udziat w zyciu naukowym, ale dzieje sie to gtéwnie w obiegu krajowym. Baza Scopus
— wskazuje na sume cytowan 60 (bez autocytowan=53), h indeks=5; wg. bazy Web
of Science - suma cytowan 39 (bez autocytowan=34), h indeks=4. Z
przedstawionych do recenzji danych i wykazu przygotowanych przez Habilitantke
prac wynika, ze na dorobek naukowy po uzyskaniu stopnia doktora sktada sie: 37
naukowych artykutéw (w tym 6 w czasopismach z listy JCR ,14 w bazie Scopus) oraz
35 rozdziatdw w monografiach naukowych (6 anglojezycznych w monografiach
wydanych za granica, 1 rozdziatu anglojezycznego wydanego w monografii w Polsce,
jeden podany jako przyjety druku, 28 rozdziatéw w jezyku polskim). Dr Matgorzata
Starzomska - Romanowska jest takze autorkg wydanych do 2020 roku dwéch
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monografii (poza monografig wskazang jako gtbwne osiggniecie naukowe). Tresci
jednej z monografii odnoszg sie do problematyki anoreksji, natomiast tresci drugie;j
problematyki religii. Mimo, ze tematyka naukowych zainteresowan Habilitantki
dotyczy obszaru psychologii klinicznej i psychologii zdrowia, obserwuje dysproporcje
prac teoretycznych nad pracami empirycznymi, omawianego obszaru klinicznych
zagadnien zaburzeh odzywiania. Wygtoszenie trzech wykfadéw na konferencjach
krajowych oraz wystgpienia i prezentowanie posterow konferencyjnych (15 wystgpien
na konferencjach krajowych oraz 9 na konferencjach miedzynarodowych, w tym 5
posteréw na konferencjach poza granicami Polski) stanowig dodatkowy punkt,
pozwalajgcy poznac realizowang po doktoracie, aktywnos¢ naukowg Habilitantki. [...]
Podsumowujac, dorobek naukowo-badawczy (poza osiggnieciem naukowym) dr
Matgorzaty Starzomskiej — Romanowskiej, oceniam jako zadawalajgcy do ubiegania
sie o stopien naukowy doktora habilitowanego, podkreslajac dominacje aktywnosci
konferencyjnej i publikacyjnej, skoncentrowanych wokot Polski oraz wydawnictw i
czasopism polskich, w tym gtéwnie prac naukowych polskojezycznych.

Prof. dr hab. Stanistaw Kowalik

Jesli chodzi o pozostate osiggniecia naukowe, to moge stwierdzi¢, ze one rowniez
dobrze wspierajg wniosek o nadanie dr M. Starzomskiej-Romanowskiej stopnia
doktora habilitowanego. Habilitantka napisata poza omowiong wyzej monografig
jeszcze dwie ksigzki. Wiekszos¢ artykutow i rozdziatow w pracach zbiorowych
dotyczy zagadnien przedstawionych w monografii habilitacyjnej. Zostaty one
opracowane na dobrym poziomie. Chciatbym jednak uwypukli¢ serie artykutow, ktére
zostaty poswiecone problemom etycznym zwigzanym z terapig osob z zaburzeniami
odzywiania. Uznaje je za wazne, poniewaz podejmujg nowatorsko zagadnienia
wazne dla praktyki leczniczej (gtodowki wiezniow, stany paliatywne, stosowanie
przymusu). | co moze jeszcze wazniejsze, zawierajg te teksty wywazone i dobrze
uzasadnione wskazowki rozwigzywania dylematow moralnych opiekunéw. Trzeba
zauwazyc¢, ze w publikacjach habilitantki znalazto sie tez kilka opracowan, ktore nie
dotyczg zaburzeh odzywiania. Cenige sobie takie poszerzenie zainteresowan
badawczych, a nawet oczekiwatbym od kandydata do habilitacji wykazania sie
jeszcze szerszym polem zainteresowan badawczych. [...] Jesli chodzi o inne
dokonania naukowe habilitantki, to oceniam je jako przyzwoite. Srednio jeden raz w
roku wygtosita referat na konferencjach naukowych, w tym niestety tylko sze$¢ na
prestizowych konferencjach poza krajem. Doceniam tez sukces naukowy jakim z
pewnoscig byto zaproszenie do przeprowadzenia serii wyktadow w Sapienza
University w Rzymie. Habilitantka zdobyta réwniez doswiadczenie w realizacji trzech
duzych projektow badawczych.

Dr hab. Matgorzata Lipowska

Na dorobek naukowy opublikowany po uzyskaniu stopnia doktora, ujety w wykazie
prac przygotowanym przez Habilitantke, sktadajg sie dwie monografie autorskie (plus
monografia zgtoszona jako gtéwne osiggniecie), szes¢ artykutdw w czasopismach
indeksowanych w bazie JCR, czternascie w bazie Scopus, siedemnascie w
czasopismach krajowych a ponadto, 35 rozdziatdw w pracach zbiorowych polsko- i
angielskojezycznych. Liczbowo dorobek wydaje sie bogaty, nawet biorgc po uwage
okres dwudziestu lat od uzyskania stopnia doktora, jednak analiza bibliometryczna
ukazuje jego mankamenty. Wg bazy Scopus indeks Hirscha Autorki wynosi 5, przy
liczbie cytowan 60 (53 bez autocytowan), a wg bazy WoS h indeks 4, cytowania 39
(34). Czesciej cytowane sg polskojezyczne prace, w tym monografie, na co wskazujg
dane z Google Scholar odnotowujgc 112 cytowan (dane z maja 2021). Réwniez
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wybdr czasopism, w ktérych Habilitantka publikuje jest dos¢ zawezony, sg to gtoéwnie:
Psychiatria Polska, Kultura i Spoteczenstwo, Studia Psychologica (wszystkie prace w
J. polskim), oraz Archives of Psychiatry and Psychotherapy. Publikowanie gtdwnie w
jezyku polskim spowodowato, ze prace Habilitantki nie sg wystarczajgco
rozpoznawalne w miedzynarodowym srodowisku naukowym. [...] Wstepnej oceny
dorobku naukowego dokonata juz sama Habilitantka przedstawiajgc do oceny 21
prac uwzglednionych w wykazie publikacji. Zgodnie z wyborem Autorki moja ocena
odniesie sie tylko do tych prac. W przewazajgcej wiekszosci opublikowane prace
majg charakter teoretyczny, nie sg to jednak przeglady systematyczne cieszgce sie
najwyzszg estymg w srodowisku naukowym i zwigzang z nim wysoka cytowalnoscia,
ale artykuty poglagdowe dotyczgce gtéwnie tematyki zaburzen odzywiania w
kontekscie leczniczym i terapeutycznym. Sposrod artykutdw i rozdziatow w
monografiach, wyselekcjonowanych do recenzji, jedynie jeden ma charakter
empiryczny, jest to bardzo rzadka praktyka wsrod osob ubiegajgcych sie o stopien
doktora habilitowanego w dyscyplinie psychologia, gdyz trudno oceni¢ warsztat
badawczy autora. [...] Analizujgc caty dorobek dr Starzomskiej-Romanowskiej
wyrozni¢ mozna najwyrazniejsze obszary eksploraciji: religijno$¢, wsparcie
psychologiczne i psychoterapia, ale przede wszystkim zaburzenia odzywiania -
prawie wszystkie przedstawione do oceny prace, podobnie jak monografia wskazana
jako gtéwne osiggniecie, dotyczg wiasnie tego ostatniego zagadnienia. Zapoznajgc
sie z dorobkiem w pierwszej kolejnosci uwage mojg zwrdécita jego “aempirycznosé’.
Absolutnie nie podwazam wartosci prac teoretycznych, szczegolnie koncepcyjnych
ani prac przegladowych - przede wszystkim przeglgdéw systematycznych. Jednakze
wsrod artykutow Habilitantki takich nie odnalaztam, a szkoda, ponad 20 lat
teoretycznej analizy zaburzen odzywiania (gtdwnie anoreksji) mogto zaowocowac
przeglagdem systematycznym, nawet poszerzonym o metaanalize, ktory pozwolitby
na petny oglad wybranego zjawiska zwigzanego z problemem osiowym. [...] Doktor
Starzomska-Romanowska zwykle jest jedynym lub pierwszym autorem publikacji,
cho¢ ma rowniez doswiadczenie w przygotowywaniu prac zespotowych. Wymienione
prace oraz pozostate wyselekcjonowane przez Habilitantke, byltyby wspaniatym
dopetnieniem dorobku empirycznego kazdego kandydata do stopnia doktora
habilitowanego w dyscyplinie psychologia, jednak jesli majg by¢ jego trzonem to nie
pozwalajg na weryfikacje warsztatu badawczego. [...] Obszernos¢ dorobku, jego
dobry poziom merytoryczny nie sg w stanie jednak w petni zrekompensowac jego
niemal catkowitej “aempirycznos$ci’. Zwraca uwage takze bardzo skromne
zaangazowanie w prace wieloosrodkowe, ktére ogranicza sie wtasciwie tylko do
Polski. Moim zdaniem ocena tej czesci aktywnosci naukowej dr Matgorzaty
Starzomskiej-Romanowskiej nie moze by¢ pozytywna.

Pozostali cztonkowie komisji habilitacyjnej

Dr hab. Magdalena Zemoijtel-Piotrowska

Dorobek Habilitantki ocenita jako konsekwentny i bardzo przemyslany, Habilitantka
jest osobg, ktdra funkcjonuje w sSrodowisku naukowym, byta zapraszana na wyktady i
z referatami. Braki w badaniach podstawowych sg zrozumiate u osoby nastawionej
klinicznie. Dorobek, choc¢ nie jest wybitny, jest jednak w zupetnosci wystarczajgcy do
ubiegania sie o stopien doktora habilitowanego.

Dr hab. Marek Nieznanski

Pozytywnie ocenit dorobek publikacyjny, cho¢ jest w nim przewaga publikacji w
polskich wydawnictwach, jednak sg to najlepsze czasopisma, takie jak Psychiatria
Polska. Wystarczajacy jest takze dorobek konferencyjny, Habilitantka wygtosita cykl
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wyktadow na Uniwersytecie Sapienza w Rzymie. Ta czeS¢ oceny byta zatem réwniez
pozytywna.

Prof. dr hab. Bogdan Zawadzki

Ocenit dorobek Habilitantki jako ilosciowo duzy i formalnie spetniajgcy kryteria, np.
zawiera elementy umiedzynarodowienia. Troche stabsza jest dziatalnos¢
organizacyjna, ale dydaktyczne osiggniecia sg juz dobre, jest sporo wystgpien
konferencyjnych, nie jest to dorobek rewelacyjny, ale na pewno wystarczajgcy do
uzyskania stopnia.

KONKLUZJA KOMISJI

Po dyskusji Komisja ocenita wiekszoscig gtoséw (6:1), ze Habilitantka wykazata sie
istotng aktywnoscig naukowag realizowang w wiecej niz jednej jednostce naukowej (w
rozumieniu art. 219 ust. 1 pkt 3 Ustawy), a Jej publikacje stanowig wazny wktad w
rozwoj psychologii.

Ocena dziatalnosci dydaktycznej, eksperckiej, popularyzatorskiej i
organizacyjnej

Choc¢ w swietle Ustawy dziatalnos¢ dydaktyczna, ekspercka, popularyzatorska i
organizacyjna nie stanowig warunku otrzymania stopnia doktora habilitowanego,
Komisja stoi na stanowisku, ze elementy te powinny by¢ brane pod uwage przy
catosciowej ocenie kandydata ubiegajgcego sie o status samodzielnego pracownika
naukowego. Komisja przedyskutowata wiec te aspekty dziatalnosci dr Matgorzaty
Starzomskiej-Romanowskiej i zaznajomita sie z opiniami wyrazonymi pisemnie przez
Recenzentow. Komisja stwierdzita, Ze niektére kryteria nie sg spetnione, ale
kompensujg je osiggniecia Habilitantki w zakresie pozostatych kryteriow aktywnosci
dydaktycznej i organizacyjnej.

Oceny recenzentow

Prof. dr hab. Czestaw Czabata

Dr Matgorzata Starzomska-Romanowska ma duze doswiadczenia dydaktyczne:
wieloletnie doswiadczenia nauczyciela akademickiego. Jest promotorem wielu prac
magisterskich i licencjackich oraz promotorem pomocniczym w trzech przewodach
doktorskich. Aktywnie uczestniczyta takze w wielu konferencjach naukowych. Jej
kompetencje merytoryczne doceniono powotujgc Jg do Rady Dyscypliny i do Rady
Wydziatu na Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego. Dr Matgorzata
Starzomska-Romanowska skupiata sie przede wszystkim na dziatalnosci naukowej i
dydaktycznej. Jest cztonkiem tylko jednego towarzystwa naukowego, nie petnita
funkgcji kierowniczych, uczestniczyta w nielicznych projektach miedzynarodowych. W
mojej ocenie jednak to nie jest najwazniejsze kryterium w ubieganiu sie o stopien
doktora habilitowanego. Uwzgledniajgc pozostate osiggniecia, w mojej ocenie,
dorobek dr Matgorzaty Starzomskiej-Romanowskiej jest znaczacy i spetnia kryteria
Ustawy o stopniach i tytule naukowym z 2003 r. w sprawie warunkéw uzyskania
stopnia doktora habilitowanego.

Dr hab. Bernadetta lzydorczyk

Kariera naukowa i dydaktyczna dr Matgorzaty Starzomskiej-Romanowskiej zwigzana
jest gtéwnie z jej pracg naukowo-badawczg na Uniwersytecie Kardynata Stefana
Wyszynskiego w Warszawie, a we wczesniejszych latach pracg naukowg w
Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie.Wspotpraca naukowa z badaczami
innych osrodkéw naukowych skutkowata rozwojem wspdlnych publikacji, co
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potwierdza przedstawiony wykaz publikacji Autorki zrealizowanych we
wspotautorstwie. W swojej dydaktyczno-naukowej dziatalnosci Habilitantka wykazata
sie takze wspotpracg zagraniczng, m.in. przeprowadzita kilkugodzinny cykl
wyktadowy dla studentéw psychologii w Sapienza University of Rome (2017).
Habilitantka byta recenzentem kilkunastu manuskryptow w czasopismach naukowych
(w tym z listy JCR i z bazy Scopus). Za osiggniecia i dziatalnos¢ naukowg
Habilitantka byta nagrodzona nagrodg zespotowg Rektora Uniwersytetu
Warszawskiego oraz nagrodg indywidualng Rektora Akademii Pedagogiki Specjalnej
im. Marii Grzegorzewskiej. Dr Matgorzata Starzomska-Romanowska byta w latach
2014-2020 wykonawcg w trzech projektach NCN, wspoéffinansowanych ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwoj 2014-2020 oraz Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwdj 2014-202. [...] Dokonujgc oceny dorobku dydaktycznego Dr Matgorzaty
Starzomskiej-Romanowskiej uwidacznia sie fakt, ze w swojej naukowej i zawodowej
karierze byta ona zwigzana z APS, a nastepnie od wielu lat z UKSW w Warszawie,
gdzie prowadzi lub prowadzita bardzo zréznicowane tematycznie zajecia
dydaktyczne dla studentow z zakresu psychologii ogolnej, spotecznej, rozwojowe;,
psychologii zdrowia, rehabilitacji matego dziecka, psychologii pracy czy tez zajec z
zakresu problematyki pomocy psychologicznej. Ponadto Habilitantka realizowata
zajecia dydaktyczne na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego oraz w
Wyzszej Szkole Finansow i Zarzgdzania w Warszawie. Byta takze promotorem 62
prac magisterskich, promotorem pomocniczym dwdch prac doktorskich oraz
organizatorem konferencji krajowych, cztonkiem komitetu organizacyjnego
konferencji krajowej. Habilitantka jest cztonkiem Polskiego Stowarzyszenia
Psychologii Rozwoju Cztowieka oraz wspotpracuje ze Stowarzyszeniem
Psychoterapii Egzystencjalnej GLE-Polska, petni funkcje korektora jezykowego
tekstow w Kwartalniku Naukowym Fides et Ratio. Dr Matgorzata Starzomska -
Romanowska w sposdb bardzo aktywny i dtugoletni brata udziat w popularyzaciji
wiedzy w srodowisku lokalnym i mediach.

Prof. dr hab. Stanistaw Kowalik

Jako przecietne oceniam tez dokonania dydaktyczne i organizacyjne dr M.
Starzomskiej-Romanowskiej. Nie ma w tej dziatalnosci niczego szczegdlnego.
Wiekszos¢ kandydatéw do habilitacji moze wykazac sie podobng dziatalno$cig w
prowadzeniu prac magisterskich, wspomagania doktorantéw, zréznicowaniem
realizowanych przedmiotéw dydaktycznych, cztonkostwem w réznych gremiach
uczelnianych. Chce jednak podkresli¢, ze nie oceniam tej aktywnosci jako stabej —
jest ona przecietna, typowa i w tym sensie wystarczajgca do ubiegania sie o stopien
naukowy doktora habilitowanego.

Dr hab. Malgorzata Lipowska

Kariera naukowa i dydaktyczna dr Matgorzaty Starzomskiej-Romanowskiej zwigzana
jest z dwoma uczelniami: Akademig Pedagogiki Specjalnej w Warszawie (lata 2001-
11) oraz Uniwersytetem Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, co wynikato
z zatrudnienia etatowego w tych jednostkach. Wspétpraca naukowa z innymi
osrodkami niz miejsce zatrudnienia, realizowana byta poprzez indywidualng
wspodtprace z badaczami np. z Uniwersytetu Warszawskiego, Uniwersytetu
Wroctawskiego, ktére zaowocowaty wspolinymi publikacjami. Przejawem wspotpracy
z osrodkami zagranicznymi byt oSmiogodzinny cykl wyktadoéw dla studentow
Sapienza University of Rome. Na pewng rozpoznawalnos$¢ Habilitantki w srodowisku
naukowym wskazuje kilkunastokrotne zapraszanie jej do petnienia roli recenzenta i
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oceny prac zgtaszanych do czasopism (takze z listy JCR i bazy Scopus). [...]
Aktywnos$¢ naukowa dr Starzomskiej-Romanowskiej przejawia sie takze w
uczestnictwie w konferencjach naukowych (15 krajowych i 9 miedzynarodowych),
réwniez jako zaproszony gosc (trzykrotnie) oraz ich organizowaniu. Pomimo
uczestnictwa w projektach naukowych finansowanych w drodze konkursow,
Habilitantka nie udokumentowata ich wptywu na swoéj wtasny warsztat badawczy. [...]
Dr Matgorzata Starzomska-Romanowska jest wytrawnym dydaktykiem, prowadzita
zajecia m. in. z zakresu psychologii ogdlnej, spotecznej, rozwoju, zdrowia oraz
pomocy psychologicznej. Ponadto wypromowata 62 magistréw.

Pozostali czlonkowie komisji habilitacyjnej

Oceny osiaggnie¢ dydaktycznych i organizacyjnych dorobku Habilitantki,
sformutowane przez pozostatych cztonkéw Komisji: Dr hab. Magdalene Zemojtel-
Piotrowska, Dr hab. Marka Nieznanskiego oraz Prof. dr hab. Bogdana Zawadzkiego
byty takze pozytywne.

KONKLUZJA KONCOWA

Cztonkowie Komisji wiekszos$cig gtosow stwierdzajag, iz osiggniecie naukowe dr
Matgorzaty Starzomskiej-Romanowskiej oraz catoksztait Jej dorobku naukowego, a
takze organizacyjnego i dydaktycznego spetniajg wymagania stawiane kandydatom
ubiegajgcym sie o stopien doktora habilitowanego nauk spotecznych w dyscyplinie
psychologia.

Warszawa, 18 czerwca 2021r.

Prof. dr hab. Bogdan Zawadzki — przewodniczacy

Tres¢ Uchwaly zostata zaaprobowana przez wszystkich cztonkéw Komisji
habilitacyjnej
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